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WSTEP

1. My ojcowie, zgromadzeni na Synodzie wokot Papieza Franciszka, dzigkujemy Jemu za zwotanie nas, bySmy
wraz z Nim i pod Jego przewodnictwem dokonali refleksji nad powotaniem i misja rodziny dzisiaj. Z pokora
przekazujemy Jemu owoce naszej pracy, $wiadomi ich ograniczen. Mozemy jednak powiedzie¢, ze stale
mieliSmy na uwadze rodziny $wiata, z ich rado$ciami i nadziejami, z ich smutkami i lgkami. Uczniowie
Chrystusa wiedza, ze ,,nie mozna znalez¢ nic prawdziwie ludzkiego, co nie odbijatoby si¢ echem w ich sercach.
Ich wspdlnota sktada si¢ bowiem z ludzi, ktérzy pielgrzymuja do krélestwa Ojca zjednoczeni w Chrystusie,
kierowani przez Ducha Swietego, i ktérzy przyjeli oredzie zbawienia, aby je skierowa¢ do wszystkich. Dlatego
rzeczywiscie doswiadcza ona najécislejszej tacznosci z rodzajem ludzkim i jego historia”(GS, 1). Dzigkujemy
Panu za hojna wierno$¢, z jaka wiele rodzin chrzescijanskich odpowiada na swoje powotanie i misjg, réwniez w
obliczu przeszkdéd, niezrozumienia i cierpien. Ku tym rodzinom podaza wsparcie catego Ko$ciota, ktéry w
jednosci ze swoim Panem i wspierany dziataniem Ducha Swigtego wie iz posiada stowo prawdy i nadziei, by
skierowac¢ je do wszystkich ludzi. Przypomniat o tym Papiez Franciszek podczas celebracji Eucharystycznej,
ktéra zostal zainaugurowany ostatni etap tego procesu synodalnego poswigconego rodzinie: ,,Bog nie stworzyt
cztowieka do zycia w smutku i samotnos$ci, ale do szczg$cia, by dzieli¢ swoje pielgrzymowanie z inng osoba,
ktéra bylaby wobec niego komplementarna (...) Jest to ten sam plan, jaki Jezus (...) podsumowuje w tych
stowach: «Na poczatku stworzenia Bog stworzyt ich jako mezczyzng i kobietg: dlatego opusci cztowiek ojca
swego i matke i zlaczy si¢ ze swoja zona, 1 beda oboje jednym ciatem. A tak juz nie sa dwoje, lecz jedno ciato»
(Mk 10,6- 8; por. Rdz 1,27; 2,24)”. Bdg ,,jednoczy serca mezczyzny i kobiety, ktérzy kochaja siebie nawzajem i
taczy je w jednosci i w nierozerwalnosci. Oznacza to, ze celem malzenstwa jest nie tylko zycie razem na zawsze,
ale mitowanie si¢ na zawsze! W ten sposéb Jezus przywraca tad pierwotny i wyjasniajacy (...) Tylko w $wietle
szalenstwa bezinteresownos$ci paschalnej mitosci Jezusa staje si¢ zrozumiale szalenstwo bezinteresownosci
mitosci matzenskiej wyltacznej i az do smierci” (Homilia podczas Mszy sw. na otwarcie Synodu, 4pazdziernika,
2015).

2. Rodzina bedac miejscem radosci i doswiadczen jest pierwsza i podstawows ,,szkota cztowieczenstwa” (GS,
52). Pomimo oznak kryzysu instytucji rodziny w r6znych kontekstach, pragnienie rodziny pozostaje zywe wsrod
mlodych pokolen. Kosciét, znawca spraw ludzkich i wierny swojej misji, z przekonaniem glosi ,,Ewangeli¢
rodziny”, ktérg otrzymat wraz z Objawieniem Jezusa Chrystusa i nieprzerwanie nauczana przez Ojcéw, przez
Mistrzéw zycia duchowego i przez Magisterium Ko$ciota. Rodzina ma dla Kosciota szczegélne znaczenie:
,»Taka byta mitos¢, ze [Bog] zaczal wedrowac z ludzkoscia, zaczatl i$¢ z Jego ludem, az nadeszia petnia czasu i
Bog dat najwigkszy znak Swej mitosci: Swojego Syna. A gdzie postal Bég Swego Syna? Do patacu? Do
jakiego$ miasta? Zeby utworzy} przedsigbiorstwo? Postal Go do rodziny. Bég przyszedt na $wiat w rodzinie. A
mogt to uczynié, poniewaz ta rodzina byta rodzing, ktéra miata serce otwarte na mito§¢, miat otwarte drzwi”
(Franciszek, Przeméwienie do uczesmikow Swieta Rodziny, Filadelfia, 27 wrzesnia 2015). Dzisiejsze rodziny sa
posytane jako ,,uczniowie-misjonarze” (EG, 120). W tym sensie konieczne jest, aby rodzina odkryla, ze jest
niezbednym podmiotem ewangelizacji.

3. Papiez wezwal Synod Biskupéw do refleksji nad rzeczywistoscig rodziny. ,,Juz samo zgromadzenie w
jednosci wokét Biskupa Rzymu jest wydarzeniem taski, w ktéorym kolegialno$¢ biskupia przejawia si¢ w
procesie rozeznawania duchowego i pastoralnego” (Franciszek, Przemowienie podczas czuwania modlitewnego
w intencji Nadzwyczajnego Zgromadzenia Synodu Biskupow, 4 pazdziernika 2014). W ciagu dwoch lat odbyto
si¢ Nadzwyczajne Zgromadzenie Ogdlne (2014) oraz Zwyczajne Zgromadzenie Ogdlne (2015), ktére podjety
zadanie wstuchiwania si¢ — dochowujac wiernosci Ewangelii — w Boze znaki i w ludzka historig. Owoc
pierwszego spotkania synodalnego, do ktérego istotny wktad wniést Lud Bozy, znalazt swéj wyraz w Relatio
Synodi. Nasz dialog i nasze rozwazania czerpaly inspiracj¢ z potréjnej postawy: Wstuchanie si¢ w rzeczywistosé
dzisiejszej rodziny, w perspektywie wiary, ze ztozonos$cia jej Swiatet i cieni. Spojrzenie na Chrystusa, aby
przemys$le¢ z nowa §wiezoscig i entuzjazmem Objawienie przekazywane w wierze Kos$ciota. Konfrontacja w
Duchu Swietym, aby rozeznaé¢ drogi ku odnowie Kosciola i spofeczenstwa w ich zaangazowaniu na rzecz
rodziny opartej na maltzenstwie me¢zczyzny i kobiety. Chrzesdcijanskie przepowiadanie dotyczace rodziny to
doprawdy dobra nowina. Rodzina, oprécz tego, ze jest zachgcana by odpowiedzie¢ na dzisiejsze problemy,
przede wszystkim jest powotana przez Boga, by uswiadamiata sobie ciagle na nowo swoja tozsamo$¢ misyjna.
Zgromadzenie synodalne zostalo ubogacone obecnoscia matzenstw i rodzin w debacie, ktéra ich bezposrednio
dotyczy. Zachowujac cenny owoc poprzedniego zgromadzenia, po$wigconego wyzwaniom zwigzanym z
rodzing, skierowali$my nasze spojrzenie na jej powotanie i misj¢ w Kosciele i w $wiecie wspdtczesnym.



CZESCI
KOSCIOL WSLUCHUJACY SIE W RODZINE

4. Tajemnica stworzenia zycia na ziemi napetnia nas zachwytem i zdumieniem. Rodzina oparta na matzenstwie
mezczyzny 1 kobiety jest wspanialym i niezastagpionym miejscem mitosci osobowej, ktéra przekazuje zycie.
Mito$¢ nie sprowadza si¢ do chwilowej iluzji, mito$¢ nie jest celem samym w sobie, mito$¢ szuka osobowego
,»ty”, ktéremu mogtaby si¢ odda¢. We wzajemnej obietnicy mitosci, w dobrej i ztej doli, mito$¢ pragnie ciagtosci
zycia, az do $mierci. Nalezy zauwazy¢ iz podstawowe pragnienie, aby zbudowaé wigzi rodzinne oparte na
mitosci, solidne i migdzypokoleniowe jest stale, niezaleznie od granic kulturowych i religijnych oraz od
przemian spotecznych. W wolnosci ,,tak” wypowiedzianego wzajemnie przez me¢zczyzng i kobietg na cate zycie,
uobecnia si¢ i staje si¢ udziatem malzonkéw mitos¢ Boga. Dla wiary katolickiej matzenstwo jest §wigtym
znakiem, w ktérym skuteczng staje si¢ mitos¢ Boga do swego Kosciota. Rodzina chrzescijanska jest zatem
czescig Kosciota przezywang jako ,,Kosciét domowy”.

Matzenstwo i zycie w matzenstwie nie sa rzeczywistoscig abstrakcyjna, pozostaja niedoskonalte i podatne na
stabosci. Dlatego zawsze konieczna jest wola nawrdcenia si¢, przebaczenia i rozpoczgcia na nowo. W naszej
pasterskiej odpowiedzialno$ci niepokoimy si¢ o zycie rodzin. Pragniemy wsluchaé si¢ w realia ich zycia i
wyzwania, jakie stoja przed nimi oraz towarzyszy¢ im z zyczliwym spojrzeniem Ewangelii. Pragniemy doda¢ im
sit i pomdc im zrozumie¢ ich misj¢ dzisiaj. Pragniemy towarzyszy¢ im wspaniatomys$lnym sercem takze w ich
troskach, dajac im odwage i nadzieje¢, ktére maja swoje zrédto w Bozym mitosierdziu.

Rozdziat 1
Rodzina w kontekscie antropologiczno-kulturowym
Kontekst spoteczno-kulturowy

5. Otwarci na to, czego od nas zada Duch Swiety, zblizamy si¢ do wspétczesnych rodzin, w ich réznorodnosci,
wiedzac, ze ,,Chrystus, nowy Adam, (...) objawia w pelni cztowieka samemu czlowiekowi” (GS, 22). Kierujemy
nasza uwage na dzisiejsze wyzwania, ktére wptywaja na wiele aspektéw zycia. Mamy $wiadomos¢ zasadniczej
orientacji zmian antropologiczno-kulturowych, z powodu ktérych ludzie sa mniej, niz w przesztosci wspierani
przez struktury spoleczne w ich zyciu uczuciowym i rodzinnym. Z drugiej strony, trzeba réwniez dostrzec
rozwoj nieokietznanego indywidualizmu, ktéry wynaturza wigzi rodzinne, dajac pierwszenstwo idei podmiotu,
ktéry buduje si¢ wedtug wlasnych pragnief, pozbawiajac sity wszelkie wigzi. Mys$limy o matkach i ojcach,
dziadkach, braciach i siostrach, o krewnych bliskich i dalekich oraz o wigzi pomiedzy dwoma rodzinami, jakie
zawiazuje kazde malzenstwo. Nie trzeba jednak zapomina¢ o tym, czego do$wiadczamy w zyciu: solidno$¢
wigzi rodzinnych nadal podtrzymuje wszedzie $wiat przy zyciu. Nadal z wielkim zaangazowaniem troszczy sig o
godnos¢ kazdego cztowieka - mezczyzny, kobiety i1 dzieci - grup etnicznych i mniejszosci, a takze o obrong
prawa kazdego czlowieka by rozwija¢ si¢ w rodzinie. Ich wierno$¢ docenia si¢ wéwczas, gdy umacnia si¢
wyrazne przekonanie o wartos$ci zycia rodzinnego, przede wszystkim ufajac $wiattu Ewangelii takze w réznych
kulturach. Zdajemy sobie sprawe¢ z powaznych zmian, do jakich doprowadzajq zachodzace obecnie przemiany
antropologiczno-kulturowe we wszystkich aspektach zycia, ale nadal jesteSmy mocno przekonani, ze rodzina jest
darem Boga, miejscem w ktérym objawia On potege swojej zbawczej taski. Takze dzisiaj Bog powotuje
mezezyzng i kobiete¢ do matzenstwa, towarzyszy im w ich zyciu rodzinnym i daje im siebie jako niewystowiony
dar. To jeden ze znakéw czasu, jakie Koscidt wezwany jest badac i interpretowac ,,w $wietle Ewangelii, tak aby
w sposdéb dostosowany do kazdego pokolenia mégt odpowiada¢ ludziom na odwieczne pytania o sens zycia
obecnego i przysztego oraz ich wzajemne relacje. Trzeba bowiem zna¢ i rozumie¢ §wiat, w ktérym zyjemy, jego
oczekiwania, jego pragnienia i jego czgsto dramatyczne zatozenia” (GS, 4).

Kontekst religijny

6. Wiara chrzescijanska jest silna i zywa. W niektérych regionach $wiata obserwujemy znaczny spadek
oddzialywania religijnego w przestrzeni spotecznej, ktéra wptywa na zycie rodzin. Ta tendencja dazy do
zepchnigcia wymiaru religijnego do sfery zycia prywatnego i rodzinnego, co grozi utrudnianiem $wiadectwa i
misji rodzin chrzescijanskich w $wiecie wspodlczesnym. W spoleczenstwach wysoko rozwinigtych, ludzie
narazeni sa na pokladanie calej nadziei w szalenczym poszukiwaniu sukcesu spotecznego i dobrobytu
gospodarczego. W innych regionach S$wiata, negatywne skutki niesprawiedliwego $wiatowego tadu
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gospodarczego prowadza do form religijno$ci narazonych na ekstremizmy sekciarskie i radykalne. Trzeba tez
wspomnie¢ ruchy kierowane fanatyzmem polityczno-religijnym, czgsto wrogie chrzescijanstwu. Tworzac
niestabilnos¢ a takze szerzac chaos i przemoc sa one przyczyna wielu bied i cierpien w zyciu rodzin. Ko$cidt jest
powotlany, aby towarzyszy¢ religijnosci przezywanej w rodzinach, aby ja ukierunkowa¢ ku sensowi
ewangelicznemu.

Przemiany antropologiczne

7. W réznych kulturach, relacje i przynalezno$¢ sa istotnymi warto$ciami, ktére ksztaltujg tozsamos$¢ osdb.
Rodzina daje cziowiekowi mozliwo$¢ samorealizacji i przyczynienia si¢ do rozwoju innych w szerszym
spoteczenstwie. Tozsamos$¢ chrzescijanska i koscielna otrzymana w sakramencie Chrztu $§w. rozkwita w pigknie
zycia rodzinnego. W dzisiejszym spoteczenstwie obserwujemy wiele wyzwan, ktére pojawiaja si¢ w mniejszym
lub wigkszym stopniu w réznych czesciach $wiata. W réznych kulturach niemata liczba mlodych unika
definitywnych zobowiazan w relacjach uczuciowych, i czgsto decydujq si¢ zy¢ z partnerem lub po prostu
utrzymywac relacje okazjonalne. Zmniejszajaca si¢ liczba urodzen jest wynikiem réznych czynnikéw, w tym
uprzemystowienia, rewolucji seksualnej, strachu przed przeludnieniem, probleméw ekonomicznych, narastania
mentalno$ci antykoncepcyjnej i aborcyjnej. Spoleczenstwo konsumpcyjne moze réwniez zniechgcaé ludzi do
posiadania dzieci, aby tylko zachowa¢ swoja wolnos¢ i wlasny styl zycia. Niektorzy katolicy maja trudnosci, by
zy¢ zgodnie z nauczaniem KoS$ciota katolickiego na temat matzenstwa i rodziny oraz dostrzec w tym nauczaniu
dobro¢ stwérczego planu Boga wzgledem nich. W niektérych czgéciach §wiata liczba matzenstw spada, podczas
gdy separacje i rozwody nie sa rzadkoscia.

Sprzecznosci kulturalne

8. Warunki kulturowe oddzialujace na rodzing na duzych obszarach $wiata ukazuja obraz kontrastujacy, takze
pod wplywem mediow. Z jednej strony, malzenstwo i rodzina ciesza si¢ duzym szacunkiem i nadal dominuje
poglad, Ze rodzina stanowi bezpieczna przystan uczué najgtebszych i najbardziej satysfakcjonujacych. Z drugiej
strony, taki obraz ma niekiedy cechy przesadnych oczekiwan a w konsekwencji wygérowanych wzajemnych
roszczen. Napiecia wywotane doprowadzona do przesady indywidualistyczna kulturg posiadania i przyjemnosci
rodza w obrebie rodzin sytuacje nietolerancji i agresji. Mozna réwniez wspomnie¢ o pewnej wizji feminizmu,
oskarzajacej macierzynstwo o to, ze stanowi pretekst do wykorzystywania kobiet i przeszkod¢ do ich pelnej
realizacji. Odnotowuje si¢ ponadto narastajaca tendencje do pojmowania zrodzenia dziecka jedynie jako
narzedzia autoafirmacji, ktére mozna osiagnac¢ za pomocg dowolnych $rodkéw.

Wyzwanie kulturowe wielkiej wagi wytania si¢ dzi§ z owej ideologii ,,gender”, ktéra zaprzecza rdznicy i
naturalnej komplementarnosci mezczyzny i kobiety. Ukazuje ona spoleczenstwo bez réznic piciowych i
banalizuje podstawy antropologiczne rodziny. Ideologia ta wprowadza projekty edukacyjne i wytyczne
legislacyjne promujace tozsamo$¢ osobista i zwiazki emocjonalne w catkowitym oderwaniu od rdznic
biologicznych migedzy mezczyzna a kobieta. Tozsamo$¢ cztowieka jest zdana na indywidualistyczny wybor,
ktéra moze si¢ rowniez z czasem zmienia¢. W oczach wiary, réznica ptciowa migdzy osobami nosi w sobie
obraz i podobienstwo Boga (Rdz 1,26-27). ,,Méwi nam to, Ze nie tylko m¢zczyzna jako taki jest obrazem Boga,
nie tylko kobieta jako taka jest obrazem Boga, lecz rowniez mgzczyzna i kobieta jako para sa obrazem Boga.
Réznica miedzy mezczyzna i kobieta nie stuzy przeciwstawieniu ani podporzadkowaniu, lecz jednosci i
prokreacji, réwniez na obraz i podobienstwo Boga (...) Mozemy powiedzie¢, ze bez wzajemnego ubogacania si¢
w tej relacji — w mysli i w dziataniu, w uczuciach i w pracy, réwniez w wierze — dwoje nie moze nawet w
petni zrozumieé¢, co to znaczy by¢ mezczyzna i kobieta. Dzisiejsza nowoczesna kultura otworzyla nowe
przestrzenie, nowe typy wolnosci i nowe glebie pozwalajace wzbogaci¢ rozumienie tej réznicy. Wprowadzita
jednak takze wiele watpliwosci i wiele sceptycyzmu (...). Usunigcie réznicy (...) stwarza bowiem problem, a nie
przynosi rozwiazanie” (Franciszek, Audiencja ogdlna, 15 kwietnia 2015).

Konflikty i napigcia spoleczne

9. Jako$¢ uczuciowa i duchowa zycia rodzinnego jest powaznie zagrozona przez mnozenie si¢ konfliktéw,
zubozenie zasobow, przez procesy migracyjne. Okrutne prze§ladowania religijne, zwlaszcza rodzin
chrze$cijanskich niszcza cate obszary naszej planety, tworzac ruchy imigracyjne i ogromne fale uchodzcéw,
ktére wywieraja duzy nacisk na zdolnosci krajéw przyjecia. Doswiadczane w ten sposéb rodziny sa bardzo
czgsto zmuszane do wykorzenienia i doprowadzone na prég rozpadu. Wierno$¢ chrzescijan wzgledem swej
wiary, ich cierpliwo$¢ i przywiazanie do krajéw pochodzenia sa pod kazdym wzgledem godne podziwu. Wysitki
wszystkich przywddcéw politycznych i religijnych by upowszechnia¢ i chroni¢ kultur¢ praw czlowieka sa
jeszcze niewystarczajace. Trzeba réwniez respektowa¢ wolnos¢ sumienia i krzewi¢ harmonijne wspotistnienie
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migdzy wszystkimi obywatelami w oparciu o prawa obywatelskie, rowno$¢ i1 sprawiedliwo$¢. Cigzar
nieuczciwej polityki gospodarczej i spotecznej, nawet w spoteczenstwach dobrobytu, wywiera powazny wptyw
na utrzymanie dzieci, opieke nad chorymi i starszymi. Uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw czy hazardu jest
niekiedy wyrazem tych sprzeczno$ci spotecznych i trudno$ci jakie z tego wynikaja dla zycia rodzin.
Zgromadzenie bogactwa w rgkach nielicznych i trwonienie §rodkdéw przeznaczonych na projekty rodzinne,
pogtebiaja w wielu regionach $wiata zubozenie rodzin.

Kruchosé¢ i sita rodziny

10. Rodzina, podstawowa wspélnota ludzka, w dzisiejszym kryzysie kulturowym i spotecznym bolesnie
odczuwa swoje oslabienie i krucho$¢. Niemniej jednak ukazuje, ze moze znalez¢ w sobie odwage, aby stawic
czoto nieadekwatnosci 1 niewydolnosci instytucji odno$nie do formacji osoby, jakosci wigzi spotecznej, opieki
nad osobami najstabszymi. Zatem szczegélnie konieczne jest docenienie prawdziwej sity rodziny, aby moéc
wspierac jej krucho$¢. Sita ta tkwi zasadniczo w tym, Ze rodzina jest zdolna kocha¢ i uczy¢ mitosci. Niezaleznie
od tego, jak dana rodzina moze by¢ poraniona, zawsze moze si¢ ona rozwija¢ wychodzac od mitosci.

Rozdziat IT
Rodzina w kontekscie spoleczno-ekonomicznym
Rodzina niezastapionym bogactwem spoleczenstwa

11. ,,Rodzina jest szkolg pelniejszego cztowieczenstwa (...) stanowi fundament spoteczenstwa” (GS, 52). Ogét
relacji pokrewienstwa, a nie tylko maty krag rodzinny, daje cenne wsparcie w wychowaniu dzieci,
przekazywaniu warto$ci, umacnianiu wigzi migdzy pokoleniami, wzbogacaniu duchowosci, ktéra zyjemy.
Podczas gdy w niektorych regionach §wiata ten fakt jest gleboko zakorzeniony w panujacej kulturze spoteczne;j,
to gdzie indziej zdaje si¢ ulega¢ zniszczeniu. Z pewno$cia, w dobie nasilajacej si¢ fragmentacji sytuacji
zyciowych, rézne poziomy i aspekty relacji migedzy cztonkami rodziny i krewnymi stanowia czgsto jedyne
punkty powiazania z korzeniami i wigziami rodzinnymi. Wsparcie wigzi rodzinnych jest jeszcze bardziej
potrzebne tam, gdzie mobilno§¢ na rynku pracy, migracje, katastrofy i ucieczka ze swej ziemi szkodza
stabilnosci srodowiska rodzinnego.

Polityka na rzecz rodziny

12. Wiadze odpowiedzialne za dobro wspdlne musza czu¢ si¢ powaznie zobowiazane do pracy na rzecz tego
podstawowego dobra spotecznego, jakim jest rodzina. Troska, ktéra powinna kierowa¢ administracja
spoteczenstwa obywatelskiego to umozliwienie i krzewienie polityki rodzinnej, wspierajacej i dodajacej otuchy
rodzinom, przede wszystkim tym, ktére przezywaja najwigksze trudnosci. Nalezy uzna¢ w sposdb bardziej
konkretny dziatania kompensacyjne rodziny w kontekscie nowoczesnych ,systeméw opieki spolecznej’:
dokonuje ona redystrybucji zasobow i wykonuje zadania niezbedne dla dobra wspdlnego, przyczyniajac si¢ do
zréwnowazenia negatywnych skutkéw nieréwnos$ci spolecznej. ,,Rodzina zastuguje na szczegdlng uwage ze
strony 0s6b odpowiedzialnych za dobro wspdlne, gdyz jest podstawowa jednostka spoteczenstwa, ktéra wnosi
solidne wigzi jednosci, na ktérych opieraja si¢ relacje miedzy ludzmi, a rodzac i wychowujac swoje dzieci
zapewnia przyszto$¢ i odnowe spoteczenstwa” (Franciszek, Przemowienie na lotnisku El Alto w Boliwii, 8 lipca
2015).

Samotnosé i brak poczucia bezpieczenstwa

13. W kontekstach kulturowych, w ktérych relacje ulegly ostabieniu przez egoistyczne style zycia, samotnos¢
staje si¢ stanem coraz bardziej powszechnym. Czgsto tylko poczucie obecnosci Boga wspiera ludzi w obliczu tej
pustki. Ogdlne poczucie niemocy w obliczu przygngbiajacej sytuacji spoteczno-ekonomicznej, narastajacego
ubdstwa i braku pracy, narzuca coraz czgéciej poszukiwanie pracy z dala od rodziny, aby méc ja utrzymac. Taka
potrzeba zmusza do dtugich okreséw nieobecnosci i roziaki, ktére ostabiaja relacje i izoluja poszczegdlnych
cztonkéw rodziny od siebie. Obowiazkiem panstwa jest stworzenie takich rozwiazan prawnych i takich
warunkow pracy, ktére zapewnia mtodym przyszto§¢ oraz pomaganie im w zrealizowani ich planéw zatozenia
rodziny. Korupcja, ktéra podminowuje czasami te instytucje, glgboko nadwyrgza zaufanie i nadziej¢ mtodych
pokolen, a zreszta nie tylko ich. Negatywne konsekwencje tego braku zaufania sa oczywiste: od kryzysu
demograficznego po trudnosci wychowawcze, od trudnos$ci w przyjeciu rodzacego si¢ zycia po postrzeganie
obecnosci 0s6b starszych jako cigzaru, az do upowszechniania si¢ trudnosci emocjonalnych, ktére czasami
przeradzaja si¢ w agresj¢ i przemoc.



Gospodarka a sprawiedliwos¢

14. Uwarunkowania materialne i ekonomiczne wptywajq na zycie rodzinne na dwa sposoby: moga przyczyniac¢
si¢ do jego rozwoju i utatwia¢ jego wzrost lub utrudnia¢ jego rozkwit, jego jedno$¢ oraz bycie tym, czy by¢
powinno. Sytuacja ekonomiczna zmusza rodziny do rezygnacji z edukacji, zycia kulturalnego i aktywnego zycia
spotecznego. Obecny system gospodarczy wytwarza rézne formy wykluczenia spolecznego. W sposéb
szczeg6lny dotykaja rodziny problemy dotyczace pracy. Mlodzi maja niewielkie mozliwosci zatrudnienia, a
oferta pracy jest bardzo selektywna i prowizoryczna. Dzien pracy jest dlugi i czgsto obciazony dtugim czasem
dojazdu. Nie pomaga to cztonkom rodzin w spotykaniu si¢ migdzy soba i ze swoimi dzieémi w taki sposéb,
ktéry codziennie umacniatby ich relacje. ,,Sprawiedliwy rozw6j” wymaga ,,decyzji, programéw, mechanizméw i
proceséw specyficznie ukierunkowanych na lepsza dystrybucj¢ dochodéw” (EG, 204) oraz tego, aby skuteczna
stata si¢ integralna promocja ubogich. Odpowiednia polityka rodzinna jest niezbg¢dna dla zycia rodzinnego jako
warunek przyszlosci przyzwoitej, harmonijnej i godne;j.

Ubostwo i wykluczenie

15. Niektore grupy religijne i spoteczne wszedzie znajduja si¢ na marginesie spoteczenstwa: emigranci, Cyganie,
bezdomni, uchodzcy i wysiedlency, nietykalni zgodnie z systemem kastowym i ci, ktérzy cierpia z powodu
choréb naznaczonych pietnem spotecznym. Takze Swieta Rodzina z Nazaretu zaznata gorzkiego doswiadczenia
marginalizacji i odrzucenia (por. £k 2,7; Mt 2,13-15). Stowo Jezusa o sadzie ostatecznym jest pod tym wzgledem
jednoznaczne: ,,Wszystko, co uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt
25,40). Obecny system gospodarczy wytwarza nowe typy wykluczenia spotecznego, ktére czgsto sprawiaja, ze
ubodzy sa niewidoczni dla oczu spoteczenstwa. Dominujaca kultura i $rodki przekazu przyczyniaja si¢ do
poglebienia tej niewidzialno$ci. Dzieje si¢ tak, bo ,,w tym systemie cztowiek, osoba ludzka zostal usunigty z
centrum i zastapiony czyms$ innym. Oddaje si¢ bowiem batlwochwalczy kult mamonie, a obojgtnos¢ przybrata
rozmiary globalizacji” (Franciszek, Przemdéwienie do uczestnikow Swiatowego spotkania ruchéow ludowych, 28
pazdziernika 2014). W tym kontek$cie szczegdlng troske budzi sytuacja dzieci: niewinnych ofiar wykluczenia,
ktore czyni je prawdziwymi ,,sierotami spotecznymi” i tragicznie napigtnowuje na cate zycie. Mimo ogromnych
trudnosci, jakie napotykaja, wiele rodzin ubogich i zepchnigtych na margines stara si¢ zy¢ z godnoscia na co
dzien, powierzajac si¢ Bogu, ktéry nikogo nie zawodzi i nie opuszcza.

Ekologia a rodzina

16. Koscidt, pod wptywem nauczania papieskiego, pragnie gigbokiego przemyslenia orientacji systemu
Swiatowego. W tej perspektywie wspdlpracuje nad rozwojem nowej kultury ekologicznej: mysli, polityki,
programu edukacyjnego, stylu zycia i duchowos$ci. Poniewaz wszystko jest ze soba $ci§le powiazane, jak
stwierdza Papiez Franciszek encyklice Laudato si’, konieczne jest pogiebienie aspektéw ,,ekologii integralnej”,
ktéra obejmuje nie tylko wymiar $rodowiskowy, ale takze ludzki, spoteczny i ekonomiczny na rzecz
zréwnowazonego rozwoju i troski o stworzenie. Rodzina, ktéra w istotny sposéb jest czescig ekologii ludzkie;j,
musi by¢ odpowiednio chroniona (por. Jan Pawet II, Centesimus annus, 38). Przez rodzing nalezymy do catego
stworzenia, przyczyniamy si¢ we wlasciwy nam sposéb do krzewienia troski o $rodowisko, uczymy si¢
znaczenia cielesnosci i mitosnego jezyka opartego na réznicy miedzy kobieta a mgzczyzng oraz wspdtpracujemy
w planie Stwérey (por. LS, 5, 155). Swiadomo$é tego wszystkiego wymaga naszego prawdziwego nawrécenia,
jakiego nalezy dokona¢ w rodzinie. W niej ,,pielggnowane sg pierwsze nawyki mitosci i troski o zycie, takie jak
wlasciwe korzystanie z rzeczy, umitowanie tadu i sprzatanie po sobie, poszanowanie lokalnego ekosystemu i
ochrona wszystkich stworzen. Rodzina jest miejscem formacji integralnej, w ktérym rozgrywaja si¢ Scisle ze
soba powiazane rézne aspekty osobistego dojrzewania” (LS, 213).

Rozdzial 111
Rodzina, wlaczenie i spoleczenstwo
Osoby starsze

17. Jednym =z najpowazniejszy i pilnych zadan rodziny chrzescijanskiej jest strzezenie wigzi migdzy
pokoleniami, aby przekazywaé wiar¢ i podstawowe wartosci zycia. Wigkszo$¢ rodzin szanuje starszych,
otaczajac mitoscia i uwazajac ich za blogostawienstwo. Szczegdlne uznanie nalezy si¢ stowarzyszeniom i
ruchom rodzinnym, ktdre dziataja na rzecz oséb starszych, na polu duchowym i socjalnym, w szczeg6lnosci we
wspolpracy z kaptanami w trosce o dusze. W niektérych srodowiskach osoby starsze postrzegane sa jako
bogactwo, poniewaz zapewniaja stabilno$¢, ciaglo$¢ oraz stanowia ,,pamig¢” rodzin i spoleczenstwa. W
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spoteczenstwach wysoko uprzemystowionych, gdzie liczba starszych wzrasta, podczas gdy spada wskaznik
urodzen, istnieje zagrozenie, iz beda postrzegani jako cigzar. Réwnoczesnie opieka jakiej potrzebuja osoby
starsze, wystawia czgsto ich bliskich na cigzka prébeg. ,,Ludzie starsi to mezczyzni i kobiety, ojcowie i matki,
ktérzy przed nami byli na naszej ulicy, w naszym domu, i uczestniczyli w codziennej walce o godne zycie, ktéra
dzisiaj my prowadzimy. Sa to me¢zczyzni i kobiety, od ktérych wiele otrzymali$my. Osoba starsza nie jest kims
obcym. Osoba starsza to my: wkroétce czy tez za wiele lat, w kazdym razie nieuchronnie, nawet jesli o tym nie
myslimy. A jezeli my nie nauczymy si¢ dobrze traktowaé oséb starszych, tak tez sami bedziemy traktowani”
(Franciszek, Audiencja generalna, 4 marca 2015).

18. Na szczegdlng uwage zasluguje obecnos¢ dziadkdw w rodzinie. Sa oni ogniwem taczacym pokolenia i
zapewniaja rownowage psychiczno-uczuciowa przekazujac tradycje i zwyczaje, wartosci i cnoty, w ktérych
najmtodsi moga rozpozna¢ swoje korzenie. Ponadto dziadkowie czgsto wspdtpracuja ze swoimi dzie¢mi w
kwestiach ekonomicznych, wychowawczych i w przekazywaniu swoim wnukom wiary. Wiele oséb moze
potwierdzi¢, ze wtasnie swoim dziadkom zawdzigcza wprowadzenie w zycie chrzescijanskie. Jak méwi Ksigga
Syracha: ,,Nie odsuwaj od siebie opowiadania starcow, albowiem i oni nauczyli si¢ go od swoich ojcéw; od nich
i ty nauczysz si¢ rozumu, by w czasie potrzeby da¢ odpowiedz” (Syr 8,9). Pragniemy aby w rodzinie, z
pokolenia na pokolenie, wiara byta przekazywana i strzezona jako cenne dziedzictwo dla nowych ognisk
rodzinnych.

Wdowienstwo

19. Wdowienstwo jest dos§wiadczeniem szczegdlnie trudnym dla tych, ktérzy swe Zzycie matzenskie i rodzinne
przezywali jako dar. W oczach wiary niesie ono jednak rézne mozliwosci, ktore trzeba doceni¢. Niektorzy, gdy
przychodzi na nich to do§wiadczenie, potrafia skoncentrowa¢ swe energie, z jeszcze wigkszym poswigceniem,
na swoich dzieciach i wnukach, odnajdujac w tym wyrazie mitosci nowa misj¢ edukacyjng. Pustka pozostawiona
przez zmartego matzonka jest w pewnym sensie wypetniona mitoscia cztonkéw rodziny, ktérzy doceniajg osoby
owdowiale, pozwalajac im strzec w ten spos6b takze cenna pamig¢¢ swojego matzenstwa. Ci, ktérzy nie moga
liczy¢ na obecno$¢ cztonkéw rodziny, ktérym mogliby si¢ poswigci¢ i od ktérych mogliby otrzymaé mitos¢ i
bliskos¢, powinni by¢ wspierani przez wspolnotg chrzescijanska ze szczegdlng wrazliwoscia i dyspozycyjnoscia,
zwlaszcza jezeli znajduja si¢ w warunkach nedzy. Wdowcy i wdowy moga zawrze¢ nowy zwiazek
sakramentalny, nie odejmujac niczego wartosci poprzedniego matzenstwa (por. I Kor 7,39). Na poczatku i na
drodze rozwoju swojej historii Kosciét okazywat szczegélne zainteresowanie wdowami (por. I Tm 5,3-16),
ustanawiajac nawet ,,ordo viduarum”, ktéry mégtby zosta¢ dzi§ przywrdcony.

Ostatni etap zycia i zaloba w rodzinie

20. Choroba, nieszczesliwy wypadek lub staro$¢ prowadzace do $mierci odbijaja si¢ na calym zyciu rodzinnym.
Doswiadczenie zaloby staje si¢ szczegdlnie bolesne, gdy strata dotyczy dzieci i mtodych. To bolesne
doswiadczenie wymaga szczegdlnej uwagi duszpasterskiej réwniez poprzez zaangazowanie wspolnoty
chrzescijanskiej. Docenienie koncowej fazy zycia jest dzi$ tym bardziej konieczne, im bardziej probuje si¢ na
rézne sposoby usuna¢ chwile zgonu. Krucho$¢ i uzaleznienie oséb starszych sa czasami niesprawiedliwie
wykorzystywane dla zwyktej korzysci ekonomicznej. Wiele rodzin uczy nas, Ze mozna zmierzy¢ sig¢ z ostatnimi
etapami zycia doceniajac poczucie spelnienia i wlaczajac cate swoje istnienie w tajemnice paschalna. Wiele os6b
starszych jest przyjmowanych przez instytucje ko$cielne, gdzie moga zy¢ w srodowisku pogodnym i rodzinnym
zaréwno pod wzgledem materialnym, jak i duchowym. Eutanazja i wspomagane samobdjstwo stanowiag
powazne zagrozenie dla rodzin na catym $wiecie. W wielu krajach te praktyki sa legalne. Kos$ciét, zdecydowanie
sprzeciwiajac si¢ takim praktykom, czuje si¢ zobowiazany pomaga¢ rodzinom, ktére troszcza si¢ o swoich
starszych i chorych cztonkéw oraz krzewi¢ na rdézne sposoby godno$¢ i warto$¢ osoby ludzkiej, az do
naturalnego konca zycia.

Osoby wymagajace szczegélnej troski

21. Trzeba zwréci¢ szczegdlna uwage na rodziny z osobami niepetnosprawnymi, w ktérych inwalidztwo,
wdzierajac si¢ w zycie, rodzi glgbokie i nieoczekiwane wyzwanie, zakléca réwnowage, pragnienia i
oczekiwania. Powoduje to mieszane uczucia oraz decyzje trudne do ukierunkowania i wypracowania, narzucajac
jednoczesnie zadania, nagte potrzeby i nowe obowiazki. Dochodzi do gigbokiego zaburzenia obrazu rodzinnego
i calego cyklu zycia. Na wielki podziw zastuguja rodziny, ktére z mitoscia akceptuja trudne doswiadczenie
dziecka niepelnosprawnego. Daja one Kosciotowi i spoteczenstwu cenne §wiadectwo wiernosci wobec daru
zycia. W procesie przyjecia i troski o misterium krucho$ci, rodzina bedzie mogta odkry¢, wraz ze wspdlnota
chrzescijanska, nowe gesty i jezyk, formy zrozumienia i tozsamosci. Osoby niepetnosprawne stanowig dla
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rodziny dar i okazj¢ do wzrastania w mito$ci, we wzajemnej pomocy i jednosci. Ko$ciét, rodzina Boza, chce by¢
goscinnym domem dla rodzin z osobami niepelnosprawnymi (por. Jan Pawet II, Homilia 7z okazji Jubileuszu
Niepetnosprawnych, 3 grudnia, 2000). Wspédlpracuje on we wspieraniu ich relacji i edukacji rodzinnej oraz
oferuje drogi uczestnictwa w zyciu liturgicznym wspélnoty. Dla wielu oséb niepetnosprawnych opuszczonych
lub tych, ktére pozostaly same, ko$cielne instytucje opiekuncze sa czg¢sto jedyna rodzing. Synod wyraza im zywa
wdzigczno$¢ i giebokie uznanie. Taki proces integracji okazuje si¢ trudniejszy w tych spoteczenstwach, w
ktérych utrzymuje si¢ napigtnowanie i uprzedzenia - wrgcz popierane teoriami w kluczu eugenicznym.
Przeciwnie - wiele rodzin, wspdlnot i ruchéw koscielnych odkrywa i celebruje dary Boga w osobach o
szczegdlnych potrzebach, zwtaszcza ich wyjatkowa umiejetnos¢ komunikowania si¢ i gromadzenia wokét siebie.
Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na osoby niepetnosprawne, ktére przezyty swoich rodzicow i dalsza rodzing,
wspierajacych te osoby przez cate zycie. Smieré tych, ktérzy ich kochali i ktérych oni kochali czyni ich
szczegOlnie kruchymi. Rodzina, ktéra akceptuje w duchu wiary obecno$¢ oséb niepetnosprawnych, bedzie w
stanie rozpozna¢ i zagwarantowac jako$¢ i warto$¢ kazdego zycia, z jego potrzebami, prawami i mozliwo$ciami.
Bedzie ona domagac sig opieki i leczenia, oraz bedzie promowac towarzyszenie i mito$¢ na kazdym etapie zycia.

Osoby, ktore nie zawarly malzenstwa

22. Wiele o0s6b, ktére nie zawarty matzenstwa, nie tylko poswigcaja si¢ rodzinom, z ktérych pochodza, ale czgsto
$wiadcza wielka pomoc w kregu swych przyjaciél, we wspdlnocie Kosciota i w zyciu zawodowym. Mimo to ich
obecno$¢ oraz ich wkiad jest czesto pomijany, co powoduje w nich pewne poczucie izolacji. Nierzadko mozna
znalez¢ posrdd nich osoby o szlachetnych motywacjach, ktére doprowadzity ich do catkowitego zaangazowania
w sztuke, nauke i na rzecz dobra ludzkosci. Ponadto wiele z nich oddaje swe talenty na shuzbg wspdlnoty
chrzes$cijanskiej w postudze milosierdzia i w wolontariacie. Sa tez i tacy, ktérzy nie zawieraja matzenstwa, gdyz
poswigcili swoje zycie dla mitosci Chrystusa i blizniego. Ich zaangazowaniem rodzina jest bardzo ubogacona w
Kosciele i w spoteczenstwie.

Emigranci, uchodzcy, przesladowani

23. Na szczeg6lna uwage duszpasterska zastuguje oddziatywanie zjawiska migracji na rodzing. Dotyka ono, na
rézne sposoby, catych populacji, w réznych czg$ciach $wiata. Kosciét odegral w tej dziedzinie rolg
pierwszoplanowa. Konieczno$¢ zachowania i rozwijania tego ewangelicznego $wiadectwa (por. Mt 25,35)
wydaje si¢ obecnie pilniejsza niz kiedykolwiek. Historia ludzkosci to dzieje migrantéw: prawda ta jest wpisana
w zycie narodéw i rodzin. Podkresla to rowniez nasza wiara: wszyscy jestesSmy pielgrzymami. Przekonanie to
powinno budzi¢ w nas zrozumienie, otwarto$¢ i odpowiedzialno$¢ w obliczu wyzwania migracji, zaréwno tej
przezywanej z cierpieniem, jak i tej pomyslanej jako szansa na lepsze zycie. Ludzka mobilnos$¢, ktéra odpowiada
naturalnemu historycznemu ruchowi narodéw, moze okaza¢ si¢ autentycznym ubogaceniem zaréwno dla
rodziny, ktéra emigruje jak i dla kraju, ktory ja przyjmuje. Inng sprawa jest przymusowa migracja rodzin w
konsekwencji wojny, przesladowan, biedy, niesprawiedliwosci, naznaczona perypetiami podrézy, ktdéra czgsto
zagraza zyciu, wywoluje urazy i destabilizuje rodziny. Towarzyszenie migrantom wymaga specjalistycznego
duszpasterstwa, skierowanego do rodzin migrujacych, ale takze do czlonkéw rodzin pozostatych w miejscu
pochodzenia. Musi by¢ ono realizowane z poszanowaniem ich kultur, formacji ludzkiej i religijnej, z ktérej si¢
wywodza, bogactwa duchowego ich obrzedéw i tradycji, takze poprzez im wilasciwe duszpasterstwo. ,,Wazne
jest, aby spojrze¢ na migrantéw nie tylko z punktu widzenia ich regularnego lub nieregularnego statusu, ale
przede wszystkim jako na osoby, ktére — przy poszanowaniu ich godnosci — moga przyczynic¢ si¢ do dobrobytu i
rozwoju wszystkich, zwlaszcza gdy z odpowiedzialno$cia przyjmuja na siebie obowiazki wzgledem tych, ktérzy
ich przyjmuja, z wdzigcznos$cia szanujac dziedzictwo materialne i duchowe Kraju, ktéry ich przyjmuje, bedac
postuszni jego prawom i wnoszac swéj wkilad w jego wydatki” (Franciszek, Oredzie na Swiatowy Dzier
Migranta i Uchodzcy 2016, 12 wrzesénia 2015). Migracje jawia si¢ jako szczegdlnie dramatyczne i katastrofalne
dla rodzin i os6b, kiedy odbywaja si¢ poza prawem i sa wspierane przez miedzynarodowe sieci handlu ludzmi.
To samo mozna powiedzie¢, gdy dotycza kobiet i dzieci bez opieki, zmuszonych do dluzszych pobytéw w
miejscach przejsciowych, w obozach dla uchodzcéw, w ktérych nie mozna podjac proceséw integracji. Skrajne
ubo6stwo i inne sytuacje rozktadu doprowadzaja niekiedy rodziny do sprzedawania swoich dzieci na prostytucj¢
lub handel narzadami.

24. Spotkanie z nowym krajem i nowa kultura staje si¢ tym trudniejsze, gdy nie istnieja warunki prawdziwe;j
goscinnosci i akceptacji, przy poszanowaniu praw wszystkich oraz pokojowego i solidarnego wspotistnienia. To
zadanie nalezy do wspdlnoty chrzescijanskiej: ,,Obowiazek okazania uchodzcom goscinnosci, solidarnosci i
pomocy spoczywa przede wszystkim na Kosciele lokalnym. Jest on powotany, aby spetnia¢ nakazy Ewangelii i
podawac pomocna dton wszystkim - bez zadnej réznicy - uchodzcom, gdy doznaja oni niedostatku i samotnos$ci”
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(Papieska Rada Cor Unum i Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Migrantéw i Podréznych, Problem uchodzcow,
wyzwanie dla solidarnosci, 26). Poczucie zagubienia, nostalgia za utraconymi korzeniami i trudno$ci w
integracji okazuja si¢ dzisiaj w wielu miejscach nieprzezwycigzone i ujawniaja nowe cierpienia takze w drugim i
trzecim pokoleniu rodzin imigrantéw, stanowiac pozywke dla fundamentalizmu oraz gwattownego odrzucenia
ze strony kultury goszczacej. Cennym wsparciem dla przezwycig¢zenia tych trudnosci okazuje si¢ wilasnie
spotkanie w gronie rodzin, a kluczowa rolg w procesie integracji czgsto odgrywaja kobiety, poprzez wymiang
doswiadczen zwiazanych z rozwojem swoich dzieci. Rzeczywiscie, nawet w ich trudnej sytuacji, daja one
$wiadectwo kultury mitosci rodzinnej, ktére zachgca inne rodziny, aby przyjmowaty i strzegly zycia, praktykujac
solidarno$¢. Kobiety moga przekaza¢ przysztym pokoleniom zywa wiar¢ w Chrystusa, ktéra je wspierata w
trudnym doswiadczeniu migracji i zostala przez nie umocniona. Przesladowania chrzescijan, jak réwniez
przesladowania mniejszo$ci etnicznych i religijnych, w wielu cze$ciach $§wiata, szczegdlnie na Bliskim
Wschodzie, stanowia wielka prébe nie tylko dla Kosciota, ale takze dla catej wspélnoty migdzynarodowe;.
Nalezy wspiera¢ kazdy wysitek na rzecz ciaglego trwania rodzin i wspdlnot chrzescijanskich w ziemiach ich
pochodzenia. Benedykt XVI powiedzial: ,,Bliski Wschéd bez chrzescijan lub z nielicznymi chrze$cijanami nie
jest juz Bliskim Wschodem, poniewaz wraz z innymi ludZmi wierzacymi tworza oni tak szczegdlng tozsamos¢
regionu” (Adhortacja Ecclesia in Medio Oriente, 31).

Niektore wyzwania szczegolne

25. W niektérych spoleczenstwach wciaz utrzymuje si¢ praktyka poligamii; w innych za$ trwa praktyka
matzenstw aranzowanych. W krajach, w ktérych obecno$¢ Kosciota katolickiego ma charakter mniejszosciowy,
istnieje wiele matzenstw mieszanych oraz zawieranych migdzy osobami réznych religii. Ze wzgledu na réznice
w wierze, pocigga to za soba rézne trudnosci w odniesieniu do formy prawnej malzenstwa, do chrztu,
wychowania dzieci i wzajemnego szacunku. W matzenstwach tych moze istnie¢ niebezpieczenstwo relatywizmu
lub obojgtnosci religijnej, ale moga tez one by¢ okazja do krzewienia ducha ekumenicznego i dialogu
migdzyreligijnego w harmonijnym wspoélistnieniu  wspdlnot zyjacych na jednym miejscu. W wielu
srodowiskach, i to nie tylko na Zachodzie, szerzy si¢ praktyka wspdlnego zamieszkania przed $lubem, a nawet
wspélnego zamieszkania bez zamiaru zawierania jakiegokolwiek zwiazku instytucjonalnego. Do tego czgsto
dotacza sig ustawodawstwo cywilne, ktére zagraza matzenstwu i rodzinie. Ze wzgledu na sekularyzacje, w wielu
czgsciach $wiata znacznie ostabto odniesienie do Boga, a wiara nie jest juz zjawiskiem spotecznym.

Dzieci

26. Dzieci sa Bozym btogostawienstwem (por. Rdz 4,1). Musza one by¢ na pierwszym miejscu w zyciu
rodzinnym i spotecznym, i stanowi¢ priorytet dla dziatalnosci duszpasterskiej Kosciota. ,,W istocie na podstawie
tego, jak sa traktowane dzieci, mozna oceni¢ spoteczenstwo, i to nie tylko pod wzgledem moralnym, lecz takze
socjologicznym - czy jest to spoteczenstwo wolne, czy tez spoteczenstwo zniewolone przez migdzynarodowe
interesy (...) Dzieci przypominaja nam (...) Ze zawsze jeste§my dzie¢mi (...). To za§ zawsze nam przypomina, ze
zycia nie daliSmy sobie sami, ale je otrzymaliSmy” (Franciszek, Audiencja generalna, 18 marca 2015). Jednak
dzieci czgsto stajg sig¢ przedmiotem sporu mig¢dzy rodzicami i sa prawdziwymi ofiarami rozdarcia w rodzinach.
Prawa dzieci sa lekcewazone na wiele sposobéw. W niektorych czesciach $wiata, sa one uwazane za prawdziwy
towar, traktowane jako tania sita robocza, wykorzystywane do prowadzenia wojny, doznaja wszelkiego rodzaju
przemocy fizycznej i psychicznej. Migrujace dzieci sa narazone na réznego rodzaju cierpienia. Jednym ze
zjawisk najbardziej skandalicznych i perwersyjnych wspolczesnego spoleczenstwa jest wykorzystywanie
seksualne dzieci. W spoteczenstwach do§wiadczajacych przemocy z powodu wojny, terroryzmu lub obecnosci
przestepczo$ci zorganizowanej przybywa ponizajacych sytuacji rodzinnych. W wielkich metropoliach i na ich
przedmiesciach dramatycznie pogarsza si¢ sytuacja tak zwanych ,,dzieci ulicy”.

Kobieta

27. Kobieta odgrywa kluczowa rolg w zyciu osoby, rodziny i spoteczenstwa. ,,Kazda osoba ludzka zawdzigcza
zycie matce i prawie zawsze zawdzigcza jej tez bardzo wiele w swoim dalszym zyciu, w zakresie formacji
ludzkiej i duchowej” (Franciszek, Audiencja generalna, 7 stycznia, 2015). Matka strzeze pamigci i sensu
narodzin przez cate zycie: ,,Lecz Maryja zachowywala wszystkie te sprawy i rozwazata je w swoim sercu” (£k
2,19.51). Jest jednak prawda, ze status kobiet na $wiecie bardzo si¢ rézni, co wynika przede wszystkim z
czynnikéw spoteczno-kulturowych. Godno$¢ kobiet musi by¢ chroniona i promowana. Nie chodzi tylko o
problem zasobéw ekonomicznych, ale o inna perspektywe kulturowa, jak to ukazuje trudna sytuacja kobiet w
réznych krajach rozwijajacych si¢. Nadal w wielu miejscach na §wiecie bycie kobieta powoduje dyskryminacjeg:
sam dar macierzynstwa jest karany, zamiast by¢ docenionym. Z drugiej strony, nieptodno$¢ jest dla kobiety w
niektérych kulturach sytuacja dyskryminujaca spolecznie. Nie mozna tez zapomina¢ o nasilajacych sig
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zjawiskach przemocy domowej, ktérej ofiarami sa kobiety. Wykorzystywanie kobiet i przemoc dokonywana na
ich ciele sa czgsto powiazane z aborcja i przymusowa sterylizacja. Dotaczaja si¢ do tego negatywne
konsekwencje praktyk zwiazanych z prokreacja, takich jak korzystanie z surogatki czy tez rynek gamet i
embrionéw. Emancypacja kobiet wymaga przemyslenia obowigzkéw malzonkéw wobec siebie nawzajem i w
wspdlnej odpowiedzialnoéci za zycie rodzinne. Pragnienie dziecka za wszelka ceng nie doprowadzitlo do
szczesliwszych i silniejszych relacji rodzinnych, lecz w wielu przypadkach faktycznie zaostrzylo nieréwnosci
migdzy kobietami a mgzczyznami. Do uznania przez spoleczenstwo decydujacej roli kobiet moze przyczynic si¢
wigksze uznanie ich odpowiedzialnosci w Kosciele: ich obecno$§¢ w procesach decyzyjnych, ich udzial w
zarzadzaniu niektérymi instytucjami, ich zaangazowanie w formacj¢ kaptanow.

Mgzczyzna

28. Mgzczyzna odgrywa rowniez decydujaca rolg w zyciu rodzinnym, ze szczeg6lnym uwzglednieniem ochrony
i wsparcia zony 1 dzieci. Wzorem tej postaci jest §wiety Jozef, maz sprawiedliwy, ktéry w godzinie
niebezpieczenstwa ,,wzial w nocy Dzieci¢ i Jego Matke” (Mt 2,14) i zabral ich w miejsce bezpieczne. Wielu
mezezyzn jest §wiadomych znaczenia swojej roli w rodzinie i realizuja ja angazujac szczegdlne wilasciwosci
meskiego charakteru. Brak ojca powaznie naznacza zycie rodzinne, wychowywanie dzieci oraz ich integracje w
zycie spoteczne. Jego nieobecno$¢ moze by¢ fizyczna, emocjonalna, poznawcza i duchowa. Brak ten pozbawia
dzieci odpowiedniego wzorca postawy ojcowskiej. Wzrastajace zatrudnienie kobiet poza domem nie znalazto
odpowiedniej rekompensaty w wigkszym zaangazowaniu me¢zczyzn w prace domowe. W dzisiejszym $wiecie
ulegta ostabieniu wrazliwo$¢ mezczyzny na zadanie ochrony zony i dzieci przed wszelkimi formami przemocy i
ponizenia. ,,Maz - powiada Pawel - powinien kocha¢ Zzong¢ «jak wlasne ciato» (Ef 5, 28); kocha¢ ja tak, jak
Chrystus «umitowat Kosciét i wydat za niego samego siebie» (w. 25). Czy wy, mg¢zowie (...) rozumiecie to?
Kocha¢ swoja zong tak, jak Chrystus kocha Kos$ciét? (...) Efekt tego radykalnego zaangazowania, ktérego
wymaga si¢ od mgzczyzny, w mitowanie i troskg o godno$¢ kobiety, na wzér Chrystusa, musial by¢ ogromny we
wspolnocie chrzescijanskiej. To ziarno ewangelicznej nowosci, ktére przywraca pierwotne wzajemne oddanie i
wzajemny szacunek, dojrzewato powoli w dziejach, ale na koniec zwyciezyto” (Franciszek, Audiencja
generalna, 6 maja, 2015).

Miodziez

29. Wielu mtodych nadal postrzega malzenstwo jako wielkie pragnienie swego zycia, a zalozenie wlasnej
rodziny jako realizacje swoich aspiracji. W praktyce podejmuja jednak inne postawy wobec malzenstwa. Czgsto
do odlozenia §lubu doprowadzajg ich problemy ekonomiczne, problemy z praca badz ze studiami. Czasem sg to
inne motywy, takie, jak wplyw ideologii, ktére pomniejszaja znaczenie malzenstwa i rodziny, do§wiadczenie
niepowodzenia innych malzenstw, na ktére oni nie chca si¢ narazaé, strach przed czyms$, co uwazaja za zbyt
wielkie i $wigte, ulatwienia socjalne i korzysci ekonomiczne wyptywajace z tytulu konkubinatu, czysto
emocjonalna i romantyczna koncepcja mito$ci, obawa przed utrata wolnosci i niezaleznoéci, odrzucenie czego$
pojmowanego jako instytucjonalne i biurokratyczne. Ko$ciét patrzy z niepokojem na nieufno$¢ tylu mtodych
ludzi wobec malzenstwa i cierpi z powodu pospiechu, z jakim wielu wiernych decyduje si¢ polozy¢ kres
zobowiazaniom matzenskim, aby zawrze¢ inny zwiazek. Mtodzi ludzie ochrzczeni powinni by¢ zachecani, aby
mocni wsparciem, ktére otrzymuja z taski Chrystusa i mozliwosci pelnego uczestnictwa w zyciu Ko$ciota, nie
wahali si¢ otworzy¢ na bogactwo, jakie ich planom milo$ci zapewnia sakrament matzenstwa. Trzeba zatem z
wigksza uwaga rozezna¢ glebokie motywacje rezygnacji i zniechgcenia. Mtodzi moga zyska¢ wigksze zaufanie
do decyzji o malzenstwie, dzigki tym rodzinom, ktére we wspdlnocie chrzescijanskiej daja im wiarygodny
przyktad $wiadectwa trwatego w czasie.

Rozdziat IV
Rodzina, uczuciowosci i zycie
Znaczenie zycia emocjonalnego

30. ,,Kto chce ofiarowa¢ milo$¢, sam musi ja otrzymaé w darze. Oczywiscie, cztowiek moze - jak méwi nam
Chrystus - sta¢ si¢ zrédlem, z ktérego wyptywaja rzeki zywej wody (por. J 7, 37- 38). Lecz aby sta¢ sig takim
zrédlem, sam musi pi¢ wcigz na nowo z tego pierwszego, oryginalnego zrédta, ktérym jest Jezus Chrystus, z
ktérego przebitego Serca wyplywa mitos¢ samego Boga (por. J 19, 34)” (DCE, 7). Potrzeba zadbania o siebie,
poznania swego wnetrza, zatroszczenia si¢ by pelniej zy¢ w zgodzie z wlasnymi emocjami i uczuciami,
poszukiwania warto$ciowych relacji emocjonalnych, musi by¢ otwarta na dar mitosci drugiej osoby i pragnienie
budowania tworczej wzajemnosci, ksztattujacej odpowiedzialno$¢ oraz solidarnej - takiej jak wigzy rodzinne.

13



Wyzwaniem dla Kosciota jest pomoc parom w dojrzewaniu wymiaru emocjonalnego i rozwoju uczuciowym
poprzez promowanie dialogu, uczciwosci i zaufania do mitosiernej mitosci Boga. Pelne oddanie wymagane w
malzenstwie chrzescijanskim, jest silnym antidotum na pokusy egzystencji indywidualistycznej, skupionej na
sobie samym.

Wychowanie do daru z siebie

31. Styl relacji w rodzinie wptywa w sposéb zasadniczy na formacje emocjonalng mtodego pokolenia. Szybkos¢,
z jaka zachodza przemiany w dzisiejszym spoteczenstwie czyni trudniejszym towarzyszenie czlowiekowi w
ksztaltowaniu dojrzatej uczuciowo$ci. Takie ksztalttowanie wymaga réwniez odpowiednich dziatan
duszpasterskich, bogatych w poglebiona znajomo$é Pisma Swigtego i nauki katolickiej oraz korzystajacych z
odpowiednich $§rodkdw wychowawczych. Stosowna znajomo$¢ psychologii rodziny bedzie pomoca w
skutecznym przekazywaniu wizji chrze$cijanskiej: ten wysitek edukacyjny niech si¢ juz rozpoczyna od
katechezy inicjacji chrzescijanskiej. Formacja ta zatroszczy si¢ o dowartosciowanie cnoty czystosci, pojmowanej
jako integracja emocjonalna, umozliwiajaca skladanie siebie samych w darze.

Kruchos$¢ i niedojrzalosé

32. W dzisiejszym $wiecie nie brakuje tendencji kulturowych, ktére daza do narzucenia seksualno$ci bez
ograniczen, chcac doswiadczy¢ wszystkiego, tacznie z najbardziej skomplikowanymi sytuacjami. Bardzo
aktualna jest kwestia niestabilno$ci emocjonalnej: emocjonalno$¢ narcystyczna, niestabilna i zmienna nie
pomaga cztowiekowi osiagna¢ wigkszej dojrzatosci. Nalezy stanowczo potgpi¢ ogromne rozpowszechnienie
pornografii i komercjalizacje ciata, ktérym sprzyja rowniez niewlasciwe korzystanie z Internetu, oraz
przymuszanie do prostytucji i czerpanie z niej korzysci. W tej sytuacji malzenstwa sa niekiedy niepewne,
niezdecydowane i trudno im znalez¢é sposoby rozwoju. Wielu ma sklonno§¢ by zatrzymaé si¢ w stadiach
poczatkowych zycia emocjonalnego i seksualnego. Kryzys matzenstwa destabilizuje rodzing i moze przez
separacje¢ 1 rozwd6d doprowadzi¢ do spowodowania powaznych konsekwencji dla dorostych, dzieci i
spoteczenstwa, ostabiajac poszczegélne osoby oraz wigzi spoteczne. Niz demograficzny, spowodowany
mentalno$cia antynatalistyczna i promowany przez globalne polityki ,,zdrowia reprodukcyjnego”, zagraza wigzi
migdzy pokoleniami. Powoduje tez zubozenie ekonomiczne oraz ogdlna utrate nadziei.

Technika i ludzka prokreacja

33. Rewolucja biotechnologiczna w dziedzinie przekazywania zycia ludzkiego wprowadzita mozliwosé
manipulowania aktem poczgcia, czyniac go niezaleznym od wspélzycia ptciowego migdzy mezczyznag a
kobieta. W ten sposéb zycie ludzkie i rodzicielstwo staty si¢ czyms$, co mozna tworzy¢ i niszczy¢. Czyms$ w
duzej mierze uzaleznionym od zyczenia os6b lub par, niekoniecznie heteroseksualnych i niekoniecznie zyjacych
w zwiazkach formalnych. Ten fenomen ukazat si¢ w ostatnim czasie jako absolutna nowos$¢ na scenie ludzkosci i
staje si¢ coraz bardziej powszechny. Wszystko to ma istotne reperkusje w dynamice relacji, w strukturze zycia
spotecznego i w normach prawnych, ktére interweniuja, aby prébowac¢ uregulowaé praktyki, ktére maja juz
miejsce oraz zréznicowane sytuacje. W tym kontekscie Ko$ciét odczuwa potrzebg powiedzenia stowa prawdy i
nadziei. Nalezy rozpocza¢ od przekonania, ze cztowiek pochodzi od Boga i nieustannie zyje w Jego obecnosci:
,Zycie ludzkie jest $wiete, poniewaz od samego poczatku domaga si¢ «stwérczego dziatania Boga» i pozostaje
na zawsze w specjalnym odniesieniu do Stwoércy, jedynego swego celu. Sam Bég jest Panem zycia, od jego
poczatku az do konca. Nikt, w zadnej sytuacji, nie moze ro$ci¢ sobie prawa do bezposredniego zniszczenia
niewinnej istoty ludzkiej” (Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja Donum vitae, Wstgp, 5;. por. Jan Pawet II,
Evangelium vitae, 53).

Wyzwania dla duszpasterstwa

34. Refleksja zdolna znéw postawi¢ wielkie pytania o znaczenie bycia cztowiekiem, znajduje podatny grunt w
najgtebszych oczekiwaniach ludzkosci. Wielkie wartosci matzenstwa i rodziny chrzescijanskiej odpowiadaja na
poszukiwania, ktére przenikaja ludzka egzystencje takze w czasie naznaczonym indywidualizmem i
hedonizmem. Trzeba przyjmowac osoby ze zrozumieniem i wrazliwos$cia na ich konkretng sytuacje, i umiec
wspiera¢ ich w poszukiwaniu sensu. Wiara budzi pragnienie Boga i pomaga podja¢ decyzjg, aby poczu¢ si¢ w
petni czescia Kosciota, takze w tych, ktérzy doswiadczyli porazki czy tez znajduja si¢ w najtrudniejszych
sytuacjach. Oredzie chrzescijanskie zawsze zawiera w sobie rzeczywisto$¢ i dynamike mitosierdzia i prawdy,
ktére zbiegaja si¢ w Chrystusie: ,,Pierwsza prawda Kosciota jest mitos¢ Chrystusa. Tejze mitosci, ktéra posuwa
si¢ do przebaczenia i do daru z siebie, Kos$ci6t jest stuga i posrednikiem wobec ludzi. Stad tez tam, gdzie Ko$cidt
jest obecny, musi by¢ tez widoczne mitosierdzie Ojca” (MV, 12). W formacji do zycia malzenskiego i
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rodzinnego, duszpasterstwo powinno wzia¢ pod uwage réznorodno$¢ konkretnych sytuacji. O ile z jednej strony
nalezy promowac¢ programy zapewniajace formacj¢ ludzi mtodych do matzenstwa, to z drugiej strony, trzeba
towarzyszy¢ tym, ktérzy zyja samotnie lub nie budujac nowej rodziny, czgsto pozostaja zwiazani z rodzina, w
ktérej wyrosli. Takze malzenstwa, ktére nie moga mie¢ dzieci powinny by¢ przedmiotem szczegdlnej troski
duszpasterskiej Kosciota, aby pomégt on im odkry¢ Bozy plan dotyczacy ich sytuacji, w stuzbie catej wspdlnoty.
Wszyscy potrzebuja, by spojrze¢ na nich ze zrozumieniem. Trzeba bra¢ pod uwagg, ze zdystansowanie si¢ od
zycia koScielnego nie zawsze jest chciane, czgsto jest czyms$ spowodowane, a czasami znoszone z cierpieniem.
W perspektywie wiary nie ma oséb wykluczonych: wszyscy sa kochani przez Boga i znajduja si¢ w centrum
dziatalnosci duszpasterskiej Kosciota.

CZESCII
RODZINA W BOZYM PLANIE

35. Aby rozeznawa¢ powotanie rodziny w roznych sytuacjach, jakie napotkaliSmy w pierwszej czgsci, potrzebny
jest pewny kierunek, ktéry wytyczytby droge i sposoby towarzyszenia. Ta busola jest Stowo Boze w historii,
ktéra osiaga swéj szczyt w Jezusie Chrystusie, ktéry jest ,,Droga, Prawda i Zyciem” dla kazdego mezczyzny i
kobiety, ktérzy stanowig rodzing. Wstuchujemy si¢ zatem w to, czego Kosciél naucza o rodzinie w $wietle
Pisma Swicgtego i Tradycji. Jestesmy przekonani, ze to Stowo odpowiada na najglebsze ludzkie oczekiwania
mitosci, prawdy i1 mitosierdzia, oraz obudzi mozliwosci bycia darem i przyjmowania takze w sercach ztamanych
i upokorzonych. W tym $wietle wierzymy, ze Ewangelia rodziny zaczyna sig¢ od stworzenia cztowieka na obraz
Boga, ktdry jest mitoscia oraz powotuje mezczyzng i kobiete do mitosci na swoje podobienstwo (Rdz 1,26-27).
Powotanie matzenstwa i rodziny do komunii mito$ci i zZycia trwa na wszystkich etapach Bozego planu, pomimo
ludzkich ograniczen i grzechéw. To powotanie jest od samego poczatku budowane na Chrystusie Odkupicielu
(por. Ef 1,3-7). On odbudowuje i udoskonala pierwotne przymierze matzenskie (por. Mk 10,6), leczy serce
cztowieka (por. J 4,10), daje mu zdolno$¢ milowania tak, jak On mituje Wspdlnote Kosciota, wydajac za nig
samego siebie (por. Ef 5,32).

36. To powotlanie otrzymuje swoja forme kos$cielna i misyjna dzigki zwiazkowi sakramentalnemu, ktéry uswigca
nierozerwalne relacje malzenskie pomigdzy matzonkami. Wzajemne zgody, ktéra tworzy ten zwiazek, oznacza
dla matzonkéw zobowiazanie do wzajemnego oddawania si¢ i przyjmowania sig, catkowitego i ostatecznego, w
.jednym ciele” (Rdz 2,24). Laska Ducha Swietego czyni ze zwiazku matzefiskiego zywy znak wiezi miedzy
Chrystusem a Wspdlnota Kosciota. Ich zwiazek staje si¢ w ten sposdb, przez cate zycie, zrodtem wielu task:
ptodnosci i §wiadectwa, uzdrowienia i przebaczenia. Malzenstwo realizuje si¢ we wspdlnocie zycia i mitosci, a
rodzina staje si¢ podmiotem ewangelizacji. Matzonkom, ktérzy staja si¢ Jego uczniami, Jezus towarzyszy w
drodze do Emaus, gdzie rozpoznaja Go przy tamaniu chleba i powracaja do Jerozolimy, w $wietle Jego
zmartwychwstania (por. £k 24,13-43). Ko$ciét zwiastuje rodzinie jej wigz z Jezusem dzigki Wcieleniu, poprzez
ktére jest On cztonkiem Swigtej Rodziny z Nazaretu. Wiara rozpoznaje w nierozerwalnej wiezi matzonkéw
odblask mitoéci Tréjcy Swietej, ktéra objawia si¢ w jednosci prawdy i mitosierdzia gloszonego przez Jezusa.
Synod czyni si¢ wyrazicielem $§wiadectwa Kosciota, ktéry kieruje do ludu Bozego jasne stowa o prawdzie
rodziny wedlug Ewangelii. Zadna odlegto$é nie przeszkadza rodzinie, aby dotarto do niej to mitosierdzie i aby
byla wspierana ta prawda.

Rozdzial 1
Rodzina w Historii Zbawienia
Boza pedagogia

37. Biorac pod uwagg, ze porzadek stworzenia okreslony jest ukierunkowaniem na Chrystusa, nalezy rozréznié,
nie oddzielajac ich, rézne stopnie, przez ktére Bdég przekazuje ludzko$ci taske przymierza. Ze wzgledu na
pedagogie Boza, wedlug ktérej plan stworzenia realizuje si¢ w planie odkupienia przez kolejne etapy, nalezy
rozumie¢ nowos$¢ sakramentu matzenstwa w ciagtosci z pierwotnym matzenstwem naturalnym, opierajacym si¢
na porzadku stworzenia. W tej perspektywie nalezy rozumie¢ zbawczy sposéb dzialania Boga takze w zyciu
chrze$cijanskim. Poniewaz wszystko byto dokonane przez Chrystusa i w zwiazku z Nim (por. Kol 1,16),
chrze$cijanie ,,ciesza si¢ odkrywajac i sq gotowi respektowaé te ziarna Stowa, ktére sa tam ukryte; musza
zwraca¢ uwage na giebokie przemiany, jakie dokonuja pomigdzy narodami” (AG, 11). Wiaczenie wiernego do
Kosciota przez chrzest dokonuje si¢ w pelni wraz z innymi sakramentami wtajemniczenia chrze$cijanskiego. W
tym Kosciele domowym, jakim jest jego rodzina, podejmuje on ,proces dynamiczny, przebiegajacy powoli
przez stopniowe wiaczanie daréw Bozych” (FC, 9), przez nieustanne nawrdcenie do mitosci, ktéra zbawia od
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grzechu i daje petnig¢ zycia. Posréd wspélczesnych wyzwan spoteczenstwa i kultury wiara kieruje spojrzenie na
Jezusa Chrystusa w kontemplacji i adoracji Jego oblicza. Spogladal On z mitoscia i czuloscia na spotkane
kobiety i mezczyzn, towarzyszac ich krokom z prawda, cierpliwoscia i mitosierdziem, gloszac wymagania
krélestwa Bozego. ,,Za kazdym razem, gdy powracamy do zrédta doswiadczenia chrzescijanskiego, otwieraja si¢
nowe drogi i mozliwosci, o ktérych nie mysleliSmy” (Franciszek, Przemowienie wygtoszone podczas czuwania
modlitewnego w intencji Nadzwyczajnego Zgromadzenia Synodu Biskupow, 4 pazdziernika 2014).

Rodzina jako ikona Tréjcy [Swigtej]

38. Pismo i Tradycja otwieraja nam dost¢p do poznania Tréjcy, ktéra objawia si¢ z rysami rodzinnymi. Rodzina
jest obrazem Boga ,.ktéry w swej najbardziej wewngtrznej tajemnicy nie jest samotnoscia, ale rodzing, biorac
pod uwage, ze ma w sobie ojcostwo, synostwo i sama istotg rodziny, jaka jest mito§¢” (Jan Pawet 11, Homilia
wygtoszona podczas Mszy sw. sprawowanej w Wyzszym Seminarium Duchownym w Puebla de Los Angeles, 28
stycznia 1979). Bog jest komunig oséb. Podczas chrztu w Jordanie glos Ojca wskazuje na Jezusa jako swego
umitowanego Syna, a w tej mitosci jest nam dane rozpoznaé Ducha Swietego (por. Mk 1,10-11). Jezus, ktéry
wszystko pojednat w sobie i odkupil cztowieka od grzechu, nie tylko przywrocil matzenstwo i rodzing do ich
pierwotnej postaci, ale podnidst takze malzenstwo do sakramentalnego znaku swojej mitosci do Wspdlnoty
Kosciota (por. Mt 19,1-12; Mk 10,1-12; Ef 5,21-32). W rodzinie ludzkiej, zgromadzonej przez Chrystusa
przywrdcony jest ,,obraz i podobienstwo” Najswigtszej Trojcy (por. Rdz 1,26) - misterium z ktérego wyptywa
kazda prawdziwa mito§¢. Malzenstwo i rodzina otrzymuja od Chrystusa, poprzez Kosciél, taske Ducha
Swigtego, aby dawaé $wiadectwo Ewangelii mitoéci Bozej az po wypetnienie Przymierza w dniu ostatecznym na
uczcie Godéw Baranka (Ap 19 9; Jan Pawel II, Katechezy o mitosci ludzkiej). Przymierze mitosci i wiernosci,
ktérym zyje Swigta Rodzina z Nazaretu, rzuca $wiatfo na zasade, ktéra nadaje ksztatt kazdej rodzinie i pozwala
jej lepiej radzi¢ sobie ze zmiennymi kolejami zycia i historii. Na tym fundamencie kazda rodzina, takze w swojej
stabosci, moze sta¢ si¢ §wiattem w mroku $wiata. ,,Tutaj rozumiemy sposéb zycia w rodzinie. Niech Nazaret
przypomni nam, czym jest rodzina, czym jest komunia mitosci, jej surowe i proste pigkno, jej Swiety i
nienaruszalny charakter. Niech nam pozwoli zobaczy¢ , jak stodkie i niezastapione jest wychowanie w rodzinie,
niech nauczy nas, ze w sferze spotecznej ma ono pierwszorzedne i niezréwnane znaczenie” (Pawel VI,
Przemowienie w Nazarecie, 5 stycznia, 1964).

Rodzina w Pismie Swigtym

39. Mezczyzna i kobieta z ich mitoscia ptodna i rodzaca zycie kontynuuja dzieto stworzenia i wspdipracuja ze
Stworca w Historii Zbawienia z pokolenia na pokolenie (por. Rdz 1,28; 2,4; 9,1.7 ; 10; 17,2.16; 25,11; 28,3;
35,9.11; 47,27; 48,3-4). Rzeczywisto$¢ malzenstwa w swojej formie wzorcowej jest naszkicowana w Ksigdze
Rodzaju, do ktérej odsyta réwniez Jezus, ukazujac swoja wizje mitosci malzenskiej. Mgzczyzna czuje si¢
niepelny, poniewaz brakuje mu pomocy, ktéra by jemu ,,odpowiadata”, ktéra ,stata by przed nim” (por. Rdz
2,18.20), w réwnorzgdnym dialogu. Kobieta uczestniczy zatem w tej samej rzeczywisto$ci, coO me¢zczyzna,
ukazanej symbolicznie przez zebro, czyli w tym samym ciele, jak ogtasza to mgzczyzna w swej pie$ni mitosci:
,»Ta dopiero jest koscia z moich kosci i cialem z mego ciata!” (Rdz 2,23). Dwoje staja si¢ w ten sposéb ,,jednym
cialem” (por. Rdz 2,24). Ta rzeczywisto$¢, ktore lezy u podstaw doswiadczenia matzenskiego jest wychwalana z
zachwytem w formule wzajemnej przynalezno$ci, obecnej w wyznaniu mitosci wypowiedzianym przez kobiete z
Pie$ni nad Piesniami. Nasladuje ona formute przymierza miedzy Bogiem a Jego ludem (por. Kapf 26,12): ,Mdj
umilowany jest mdj, a ja jestem jego... Jam umitowanego mego, a méj umitowany jest méj” (Pnp 2,16; 6,3).
Znamienne jest takze w Pie$ni nad Pie$niami nieustanne przenikanie si¢ ptciowosci, erosa i mitosci, podobnie
jak spotkanie cielesnosci z czutoscia, uczuciem, namigtnoscia, duchowoscia i catkowitym oddaniem. W
$wiadomosci, ze moze nadej$¢ noc nieobecnosci i przerwanego dialogu miedzy nim a nig (Pnp 3 i 5), trwa mimo
wszystko pewno$¢ mocy mito§ci wbrew wszelkim przeszkodom: ,,jak §mier¢ potezna jest mito$¢” (Pnp 8,6).
Biblijne ksiegi prorockie, aby §wigtowac przymierze mito$ci migdzy Bogiem a Jego ludem, korzystaja nie tylko
z symboliki oblubienczej (por. Iz 54; Jr 2,2; Ez 16), ale z calego do§wiadczenia rodzinnego, jak o tym $wiadczy
w szczegdlnie intensywny sposob prorok Ozeasz. Jego dramatyczne doswiadczenie matzenskie i rodzinne (por.
Oz 1-3) staje si¢ znakiem relacji migdzy Bogiem a Izraelem. Niewierno$¢ ludu nie anuluje nieztomnej mitosci
Boga, ktérego prorok przedstawia jako ojca, ktéry prowadzi i mocno przytula do siebie ,,wigzami mitosci”
wlasnego syna (por. Oz 11,1- 4).

40. W stowach zycia wiecznego, jakie Jezus zostawit swoim uczniom, wraz z Jego nauczaniem o matzenstwie i
rodzinie, mozemy rozpozna¢ trzy fundamentalne etapy Bozego planu. Na poczatku jest pierwsza rodzina, gdy
Bog Stwoérca ustanowil pierwotne matzenstwo Adama i Ewy, jako solidny fundament rodziny. Bég nie tylko
stworzyl istotg¢ ludzka jako mezczyzne i kobiet¢ (Rdz 1,27), ale ich takze poblogostawit, aby byli plodni i
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rozmnazali si¢ (Rdz 1,28). Dlatego ,,m¢zczyzna opuszcza ojca swego i matke swoja i taczy si¢ ze swa zona tak
Scisle, ze staja si¢ jednym cialem” (Rdz 2,24). P6zniej ta jednos$¢, zraniona grzechem, w historycznej formie
malzenstwa, w tradycji Izraela do$wiadczyla kilku zachwian: migdzy monogamia a poligamia, migdzy
stabilno$cia a rozwodem, migdzy wzajemno$ciag a podporzadkowaniem kobiety megzczyznie. W tych ramach
nalezy rozumie¢ ustepstwo Mojzesza odnosnie do mozliwosci rozwodu (por. Pwt 24,1nn), ktére przetrwato do
czasOw Jezusa. Wreszcie, pojednanie upadlego $wiata, wraz z przyjsciem Zbawiciela, nie tylko przywraca
pierwotny plan Bozy, ale prowadzi histori¢ Ludu Bozego do nowego wypelnienia. Nierozerwalno$ci malzenstwa
(por. Mk 10,2-9) nie nalezy przede wszystkim rozumie¢ jako jarzma narzuconego ludziom, ale jako dar dla oséb
zjednoczonych w matzenstwie.

Jezus wobec rodziny

41. Przyktad Jezusa jest dla Kosciota paradygmatem. Syn Bozy przyszed! na §wiat w rodzinie. Podczas swoich
trzydziestu latach zycia ukrytego w Nazarecie - na obrzezach spotecznych, religijnych i kulturowych Imperium
Rzymskiego (por. J 1,46) - Jezus widzial w Maryi i J6zefie wierno$¢ przezywana w mitosci. Rozpoczat swoje
zycie publiczne od cudu w Kanie, dokonanym na przyjeciu weselnym (por. J 2,1-11). Glosil ewangelig
malzenstwa jako pelni¢ objawienia, ktére przywraca pierwotny plan Boga (por. Mt 19,4-6). Dzielil codzienne
chwile przyjazni z rodzing Lazarza i jego siostr (por. £k 10,38) oraz z rodzina Piotra (por. Mt 8,14). Wystuchat
ptaczu rodzicéw optakujacych $mier¢ swoich dzieci, przywracajac je do zycia (por. Mk 5,41; £k 7,14-15) i
ukazujac w ten sposob prawdziwe znaczenie mitosierdzia, ktéra pociaga za soba odnowe Przymierza (por. Jan
Pawet 11, Dives in misericordia, 4). Wida¢ to wyraznie w spotkaniach z Samarytanka (por. J 4,1-30) oraz z
kobieta cudzotoznag (por. J 8,1-11), w ktérych postrzeganie grzechu rodzi si¢ w obliczu bezinteresownej mitosci
Jezusa. Nawrdcenie ,jest nieustannym zadaniem dla catego Ko$ciola, ktéry obejmuje «w tonie swoim
grzesznikdw» i ktéry bedac «Swigty 1 zarazem ciagle potrzebujacy oczyszczenia, podejmuje ustawicznie pokute i
odnowienie swoje». Ten wysilek nawrdcenia nie jest jedynie dzietem ludzkim. Jest on poruszeniem
«skruszonego serca» (Ps 51, 19), pociagnigtego i dotknigtego taska, pobudzajaca do odpowiedzi na mitosierng
mito$¢ Boga, ktory pierwszy nas umitowal” (KKK, 1428). Bog za darmo ofiaruje swoje przebaczenie temu, kto
si¢ otwiera na dziatanie Jego taski. Dokonuje sig to przez skruchg, potaczona z postanowieniem nadania swemu
zyciu kierunku zgodnego z wolg Boza, skutkiem Jego mitosierdzia poprzez ktére jedna On nas ze Soba. Bog
daje naszemu sercu zdolno$¢ podazania droga nasladowania Chrystusa. Slowo i postawa Jezusa wyraznie
ukazuja, ze Krélestwo Boze jest perspektywa, w ktérej okresla si¢ kazda relacja (por. Mt 6,33). Wigzy rodzinne,
chociaz sa wazne, ,,nie majq jednak charakteru absolutnego” (KKK 2232). W sposéb wstrzasajacy dla tych,
ktérzy Go stuchali, Jezus ukazat wzglednos¢ relacji rodzinnych w §wietle Krélestwa Bozego (por. Mk 3,33-35;
1k,14,26; Mr 10,34-37; 19,29; 23,9). Ta rewolucja uczuciowa, jaka Jezus wprowadza do rodziny ludzkiej
stanowi radykalne wezwanie do powszechnego braterstwa. Nikt nie jest wykluczony z nowej wspdlnoty
zgromadzonych w imi¢ Jezusa, poniewaz wszyscy sa powolani, aby naleze¢ do Bozej rodziny. Jezus ukazuje, jak
unizenie si¢ Boga towarzyszy ludzkiej pielgrzymce swoja taska, przeksztalca zatwardziate serce swoim
mitosierdziem (por. Ez 36,26), i ukierunkowuje je do swego spetnienia przez Misterium Paschalne.

Rozdzial 1T
Rodzina w Magisterium Kosciota
Nauczanie Soboru Watykanskiego I1

42, Kosciol, w oparciu o to, co otrzymat od Chrystusa, rozwinat na przestrzeni wiekéw bogate nauczanie o
malzenstwie i rodzinie. Jeden z najwznio$lejszych wyrazéw tego magisterium zostal zaproponowany przez
Sobér Watykanski II w konstytucji duszpasterskiej Gaudium et spes, ktéra poswigca caly rozdziat godnosci
malzenstwa i rodziny (por. GS, 47-52). Okresla ona w nastgpujacy sposéb malzenstwo i rodzing: ,,Gteboka
wspdlnota zycia i mitosci matzenskiej ustanowiona i wyposazona w prawa przez Stwdrcg, powstaje na mocy
przymierza matzenskiego, czyli nieodwotalnej zgody osobowej. W ten sposéb przez akt ludzki, w ktérym
matzonkowie przekazuja i przyjmuja siebie nawzajem, powstaje za zrzadzeniem Boskim” (GS, 48). ,,Prawdziwa
mito$¢ miedzy mezem i zong” (GS, 49) pociaga za soba wzajemny dar z siebie, zawiera wymiar seksualny i
uczuciowy, odpowiadajac na Bozy plan (por. GS 48-49). Ukazuje to jasno, ze matzenstwo i ozywiajaca je mitos$¢
malzenska ,,z natury ukierunkowane sa na ptodno$¢ i wychowywanie potomstwa” (GS, 50). Ponadto
podkreslono zakorzenienie matzonkéw w Chrystusie: Chrystus Pan ,,przez sakrament malzenstwa wychodzi na
spotkanie chrzescijanskim matzonkom” (GS, 48), i w nich przebywa (sacramentum permanens). Bierze On
ludzka mito$¢, oczyszcza ja, doprowadza do petni i daje matzonkom, poprzez Swego Ducha, zdolnos¢ aby nia
zy¢, przenikajac cate ich zycie wiary, nadziei i mitosci. W ten sposéb matzonkowie sa jakby konsekrowanymi i
poprzez wlasciwa im task¢ buduja Ciato Chrystusa i stanowig Ko$ciét domowy (por. LG, 11), tak, ze Kosciol,
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aby w pelni zrozumie¢ swoja tajemnice, spoglada na rodzing chrzescijanska, ktéra ukazuje ja w sposéb
autentyczny.

Pawel VI

43. Btogostawiony Pawet VI, podazajac $ladem Soboru Watykanskiego II, poglebit nauke o matzenstwie i
rodzinie. Zwtaszcza w encyklice Humanae vitae, podkreslit nierozerwalny zwiazek migdzy mitoscia matzenska
a przekazywaniem zycia: ,,Milo$¢ malzonkéw domaga si¢ od nich, aby poznali nalezycie swoje zadanie w
dzielnie odpowiedzialnego rodzicielstwa. Poniewaz dzi$ stusznie kladzie si¢ na nie tak wielki nacisk, dlatego
musi ono by¢ nalezycie rozumiane (...). Do zadan odpowiedzialnego rodzicielstwa nalezy, aby matzonkowie
uznali swe obowiazki wobec Boga, wobec siebie samych, rodziny i spoleczenstwa, przy nalezytym zachowaniu
porzadku rzeczy i hierarchii wartosci” (HV, 10). W adhortacji apostolskiej Evangelii nuntiandi, Pawet VI
uwydatnit zwiazek miedzy rodzing a Kosciolem: ,,W dziedzinie apostolatu wlasciwego $wieckim koniecznie
trzeba dostrzec udziat rodziny. Bardzo zastuzyta ona, w réznych momentach historii Ko$ciota, na pigkne miano
,»Kosciota domowego”, co uznal sam Sobér Watykanski II. Oznacza to, ze w kazdej rodzinie chrze$cijanskiej
powinno si¢ znajdowaé rézne aspekty Ko$ciota powszechnego. Poza tym rodzina, jak Kos$ciét, musi by¢
miejscem, gdzie Ewangelia jest przekazywana i z ktérego Ewangelia promieniuje” (EN, 71).

Jan Pawel 11

44. Swiety Jan Pawet II poswigcit rodzinie szczegélna uwage poprzez swoje katechezy o ludzkiej mitosci i o
teologii ciata. Pozostawit w nich Kosciolowi bogactwo refleksji na temat oblubienczego znaczenia ciata
ludzkiego oraz Bozego planu w odniesieniu do matzenstwa i rodziny od samego poczatku stworzenia. W
szczegdlnosci, mowiac o mitosci matzenskiej, opisat sposéb, w jaki matzonkowie, w ich wzajemnej mitosci,
otrzymuja dar Ducha Chrystusa i zZyja swoim powotaniem do $wigtosci. W Liscie do Rodzin Gratissimam Sane,
a zwlaszcza w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio, Jan Pawel 11 wskazal na rodzing jako ,.droge
Kosciota”, przedstawit kompleksowa wizj¢ powolania mezczyzny i kobiety do milosci, zaproponowat
podstawowe wytyczne dla duszpasterstwa rodziny i obecnos$ci rodziny w spoteczenstwie. ,,W matzenstwie i w
rodzinie wytwarza si¢ caty zespét miedzyosobowych odniesien: oblubienczos¢, ojcostwo-macierzynstwo,
synostwo, braterstwo, poprzez ktére kazda osoba wchodzi do «rodziny ludzkiej» i do «rodziny Bozej», ktdra jest
Kosciot” (FC, 15).

Benedykt XVI

45. Benedykt XVI w encyklice Deus caritas est, podjat temat prawdy mitosci migdzy mezczyzna a kobieta, ktora
wyjasnia si¢ w pelni tylko w $wietle mitosci Chrystusa ukrzyzowanego (por. DCE, 2). Podkresla on, ze
»~matzenstwo oparte na mitosci wylacznej i definitywnej staje si¢ obrazem relacji Boga do Jego ludu, i
odwrotnie: sposéb, w jaki miluje Bdg, staje si¢ miarg ludzkiej mitosci” (DCE, 11). Ponadto w encyklice Caritas
in veritate podkresla znaczenie mitosci rodzinnej, jako zasady zycia w spoteczenstwie, miejsca w ktérym
uczymy si¢ doswiadczenia dobra wspélnego. ,.Staje si¢ konieczno$cig spoleczna, a nawet ekonomiczng
ukazywanie nadal nowym pokoleniom pigkna rodziny i matzenstwa oraz tego, ze instytucje te odpowiadaja
najglebszym potrzebom serca i godnosci osoby. W tej perspektywie zadaniem panstw jest prowadzenie polityki
promujacej gldwna role i integralno$¢ rodziny, opartej na matzenstwie mezczyzny i kobiety, bedacej pierwsza i
zywotna komorka spoteczenstwa, a takze zatroszczenie si¢ o jej problemy ekonomiczne i fiskalne, z
poszanowaniem jej natury relacyjnej” (CiV, 44).

Papiez Franciszek

46. Papiez Franciszek, w encyklice Lumen fidei porusza zwiazek migdzy rodzina a wiara: ,,Pierwszym
srodowiskiem, w ktérym wiara o$wieca miasto ludzi, jest rodzina. Mam na myS$li zwtaszcza trwaty zwiazek
mezczyzny 1 kobiety w malzenstwie (...). Przyrzeczenie mitosci na zawsze staje si¢ mozliwe, gdy odkrywamy
wigkszy od naszych projektéw plan” (LF, 52). W adhortacji apostolskiej Evangelii gaudium Papiez przypominat
centralne miejsce rodziny wsrdd wyzwan kulturowych naszych czaséw: ,,Rodzina przechodzi gleboki kryzys
kulturowy, podobnie jak wszystkie wspdlnoty oraz wigzi spolteczne. W przypadku rodziny krucho$¢ wigzi staje
si¢ szczegblnie powazna, poniewaz chodzi o podstawowa komorke spoleczenstwa, o miejsce, gdzie cztowiek
uczy si¢ wspoétzycia w réznorodnosci i przynalezno$ci do innych oraz gdzie rodzice przekazuja dzieciom wiarg.
Istnieje tendencja, by widzie¢ matzenstwo jako czysta forme¢ uczuciowej gratyfikacji, ktéra mozna ustanowi¢ w
jakikolwiek spos6b oraz zmieni¢ zaleznie od wrazliwosci kazdego. Jednakze nieodzowny wktad matzenstwa w
zycie spoleczne przekracza poziom uczuciowos$ci i potrzeb danej pary” (EG, 66). Papiez Franciszek poswigcit
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rowniez kwestiom zwiazanym z rodzing kompleksowy cykl katechez, ktére poglebiaja jej tematyke,
doswiadczenia i etapy zycia.

Rozdziat II1
Rodzina w doktrynie chrzescijanskiej
Malzenstwo w porzadku stworzenia i sakramentalna pelnia

47. Porzadek odkupienia o$wieca i dopelnia porzadek stworzenia. Zatem matzenstwo naturalne mozna w petni
zrozumie¢ w Swietle jego sakramentalnej petni: tylko wpatrujac si¢ w Chrystusa mozna doglebnie poznaé
prawde o relacjach migdzyludzkich. ,,W istocie misterium czlowieka wyjasnia si¢ prawdziwie jedynie w
misterium Stowa Wcielonego (...) Chrystus, nowy Adam, wlasnie w objawieniu tajemnicy Ojca i Jego milosci
objawia w pelni cztowieka samemu czlowiekowi i odstania przed nim jego najwyzsze powotanie” (GS, 22).
Szczegdlnie stosowne jest zrozumienie w kluczu chrystologicznym wiasciwo$ci naturalnych matzenstwa, ktére
stanowia dobro malzonkéw (bonum coniugum), obejmujace jedno$¢, otwarto$¢ na zycie, wierno$¢ i
nierozerwalnos¢. W swietle Nowego Testamentu, wedlug ktérego wszystko zostato stworzone przez Chrystusa i
dla Chrystusa (por. Kol 1,16; J 1,1nn), Sobér Watykanski II zechcial wyrazi¢ uznanie dla malzenstwa
naturalnego i dla pozytywnych elementéw obecnych w innych religiach (por. LG, 16; NA, 2) oraz w réznych
kulturach, pomimo ich ograniczen i brakéw (por. RM, 55). Rozeznanie obecnosci ,,ziaren Stowa” w innych
kulturach (por. AG, 11) moze by¢ réwniez zastosowane do rzeczywistosci matzenstwa i rodziny. Elementy
pozytywne istnieja takze poza prawdziwym malzenstwem naturalnym, w formach malzenstwa obecnych w
innych tradycjach religijnych. Formy te — oparte jednak na prawdziwym i stabilnym zwiazku megzczyzny i
kobiety — uwazamy za przyporzadkowane do sakramentu. Ze spojrzeniem zwréconym na ludzka madros$é
ludéw, Kosciét uznaje réwniez t¢ rodzing jako niezbedna i plodna komorke podstawowa ludzkiego
wspotistnienia.

Nierozerwalnos¢ i plodnos$¢ zjednoczenia malzenskiego

48. Nieodwotalna wierno$¢ Boga wobec przymierza jest podstawa nierozerwalno$ci matzenstwa. Pelna i glteboka
mito$¢ migdzy matzonkami ma swoje podstawy nie tylko w ludzkich zdolno$ciach: Bog wspiera to przymierze
moca swego Ducha. Wybdr, jakiego Bég dokonat wobec nas, odzwierciedla si¢ w pewien sposéb w wyborze
matzonka: tak, jak Bog dotrzymuje swojej obietnicy, nawet jesli upadamy, tak tez mito$¢ i wierno$¢ matzenska
obowiazujac ,,w chwilach dobrych i ztych”. Malzenstwo jest darem i obietnica Boga, ktéry wystuchuje modlitwy
proszacych Go o pomoc. Zatwardziato$¢ ludzkiego serca, jego ograniczenia i stabos¢ w obliczu pokusy jest
wielkim wyzwaniem dla Zycia wspSlnego. Swiadectwo matzenstw zyjacych wiernie w matzenstwie, ukazuje
warto$¢ tego nierozerwalnego zwiazku i budzi pragnienie cigglego odnawiania zobowigzania do wiernosci.
Nierozerwalno$¢ odpowiada glgbokiemu pragnieniu wzajemnej i trwatej mitosci, jakie Stworca umiescit w sercu
cztowieka i jest darem, jakim On sam obdarza kazde malzenstwo: ,,Co wigc Bég ztaczyl, cztowiek niech nie
rozdziela” (Mt 19, 6; por. Mk 10,9). Mgzczyzna i kobieta przyjmuja ten dar i troszcza si¢ o niego, aby ich mito$¢
mogta trwa¢ na zawsze. W obliczu wrazliwo$ci naszego czasu i rzeczywistych trudnosci dochowania
zobowiazan na zawsze, Kosciét ma obowiazek proponowaé¢ wymagania i zyciowy projekt Ewangelii rodziny i
matzenstwa chrzescijanskiego. ,.Swigty Pawet, méwiac o nowym zyciu w Chrystusie powiada, ze chrzescijanie —
wszyscy — sa powolani do tego, by si¢ mitowali, tak jak Chrystus ich umitowal, a wigc by byli «sobie wzajemnie
poddani» (Ef 5, 21), co znaczy, by sobie nawzajem stuzyli. I tu wprowadza analogie mi¢dzy parami: maz — zona
oraz Chrystus — Ko$ciét. Jasne, Ze jest to analogia niedoskonata, lecz musimy pojac jej sens duchowy, ktory jest
bardzo wzniosly i rewolucyjny, a jednoczesnie prosty, dostgpny dla kazdego mezczyzny i kazdej kobiety, ktérzy
zawierzaja tasce Boga” (Franciszek, Audiencja generalna, 6 maja 2015). Po raz kolejny jest to przepowiadanie,
ktére daje nadziejg!

Dobra rodziny

49. Matzenstwo jest ,,wspdlnota catego zycia, skierowana ze swej natury do dobra matzonkéw oraz do zrodzenia
i wychowania potomstwa” (KPK, kan. 1055 §1). Przyjmujac si¢ wzajemnie, nowozency przyrzekaja sobie
catkowite oddanie, wierno$¢ i otwartos¢ na zycie. W duchu wiary i dzigki tasce Chrystusa, rozpoznaja dary,
jakich Bé6g im udziela i zobowiazuja si¢ w Jego imi¢ wobec Ko$ciota. Bég konsekruje mitos¢ matzonkéw i
potwierdza jej nierozerwalno$¢, udzielajac im swojej taski, aby zyli w wiernosci, wzajemnym zjednoczeniu i
otwartosci na zycie. Dziekujmy Bogu za malzenstwo, poniewaz poprzez wspdlnote zycia i mitosci matzonkowie
chrze$cijanscy znaja szczgscie i doswiadczaja, ze Bog kocha ich osobiscie, z pasja i delikatna czuto$cia.
Megzczyzna i kobieta, indywidualnie i jako para — przypomniat Papiez Franciszek — ,,sa obrazem Boga”. Réznica
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migdzy nimi ,,nie stuzy przeciwstawianiu ani podporzadkowywaniu, lecz komunii i prokreacji. Zawsze na obraz
i podobienstwo Boga” (Audiencja generalna, 15 kwietnia 2015). Cel jednoczacy malzenstwa jest nieustannym
wezwaniem do rozwijania i poglebienia tej mitosci. Zjednoczeni w mitosci matzonkowie doswiadczaja pigkna
ojcostwa i macierzynstwa; dziela migdzy soba plany i trudy, pragnienia i zmartwienia; ucza si¢ wzajemnej troski
i wzajemnego przebaczenia. W tej mitosci $wigtuja swe chwile szczgsliwe i wspieraja si¢ w trudnych przejsciach
dziejéw swego zycia.

50. Plodnos¢ matzonkéw w pelnym tego stowa znaczeniu jest duchowa: sa oni zywymi znakami
sakramentalnymi, Zrédlami zycia dla wspdlnoty chrzescijanskiej i dla $wiata. Akt prokreacji, ukazujacy
»hierozerwalny zwiazek” warto$ci jednoczacej i prokreacyjnej — podkreslony przez btogostawionego Pawta VI
(por. HV 12) — nalezy rozumie¢ w $wietle odpowiedzialnosci rodzicéw za troske o dzieci i o ich chrzescijanskie
wychowanie. Sa one najcenniejszym owocem mitosci matzenskiej. Poniewaz dziecko jest osoba, istnieje ono
poza tymi, ktdrzy je zrodzili. ,,By¢ synem czy corka oznacza bowiem, w zamys$le Boga, nosi¢ w sobie pamig¢ i
nadziej¢ mitosci, ktdra si¢ zrealizowata, wlasnie dajac zycie innej istocie ludzkiej, jedynej i niepowtarzalnej oraz
nowej. A dla rodzicéw kazde dziecko jest samym soba, jest r6zne i inne” (Franciszek, Audiencja generalna, 11
lutego 2015). Pigkno wzajemnego daru jest bezinteresowne, rado$¢ z powodu rodzacego si¢ zycia i pelna mitosci
opieka wszystkich cztonkéw rodziny, od matych dzieci do starcow, to tylko niektére z owocdw, ktdére czynia
wyjatkowa i niezastapiona odpowiedz na powotanie rodziny. Relacje rodzinne przyczyniaja si¢ w sposéb
decydujacy do solidarnego i braterskiego budowania spoteczenstwa, ktére jest czym$§ o wiele wigcej, niz
wspotistnieniem mieszkancéw danego terytorium lub obywateli danego panstwa.

Prawda i piegkno rodziny

51. Z wewnetrzng radoscia i gleboka pociecha Kosciét spoglada na rodziny wierne nauce Ewangelii, dzigkujac
im za $wiadectwo, jakie daja i zachgcajac do dalszego $wiadectwa. To oni czynia wiarygodnym pigkno
malzenstwa nierozerwalnego i wiernego na zawsze. W rodzinie dojrzewa pierwsze koscielne do§wiadczenie
komunii miedzy osobami, w ktérej dzieki tasce odzwierciedla si¢ misterium mitosci Tréjcy Swigtej. ,,To tutaj
dziecko uczy sig¢ wytrwatosci i radosci pracy, mitosci braterskiej, wielkodusznego przebaczania, nawet
wielokrotnego, a przede wszystkim oddawania czci Bogu przez modlitwe i ofiarg ze swego zycia” (KKK, 1657).
Ewangelia rodziny karmi takze te ziarna, ktére wciaz czekaja na dojrzewanie i musi troszczy¢ si¢ o te drzewa,
ktére si¢ wyjatowily i potrzebuja troski (por. £k 13,6-9). Koscidl, jako pewny nauczyciel i troskliwa matka,
chociaz uznaje ze dla ludzi ochrzczonych nie istnieje inny zwigzek matzenski niz matzenstwo sakramentalne, a
kazde jego naruszenie jest sprzeczne z wola Boza, to ma réwniez §wiadomo$¢ stabosci wielu swoich dzieci,
ktére z trudem podazaja droga wiary. ,,Dlatego tez, nie pomniejszajac wartosci ewangelicznego ideatu, nalezy z
milosierdziem i cierpliwoscia towarzyszy¢ mozliwym etapom rozwoju oséb formujacych si¢ dzien po dniu (...).
Maty krok, posréd wielkich ludzkich ograniczen, moze bardziej podoba¢ si¢ Bogu niz poprawne na zewnatrz
zycie czlowieka spedzajacego dni bez stawiania czota powaznym trudno$ciom. Do wszystkich powinna dotrze¢
pociecha oraz impuls zbawczej mitosci Boga, dziatajacej tajemniczo w kazdym cziowieku, niezaleznie od jego
utomnos$ci i upadkéw” (EG, 44). Tej prawdy i pickna nalezy strzec. W obliczu trudnych sytuacji oraz
poranionych rodzin trzeba zawsze pamigta¢ o zasadzie ogdlnej: ,,Niech wiedza duszpasterze, ze dla mitosci
prawdy maja obowiazek wlasciwego rozeznania sytuacji”’ (FC, 84). Stopien odpowiedzialnos$ci nie jest réwny w
kazdym przypadku i moga istnie¢ czynniki, ktére ograniczaja zdolno§¢ podejmowania decyzji. Dlatego tez
nalezy jasno wyraza¢ nauke, ale trzeba unika¢ osadéw, ktére nie uwzgledniaja ztozonos$ci réznych sytuacji i
koniecznie zwraca¢ uwagg na sposob, w jaki ludzie zyja i cierpia z powodu stanu w jakim si¢ znajduja.

Rozdzial IV
Ku eklezjalnej pelni rodziny
Wewnetrzny zwiazek miedzy Ko$ciolem a rodzing

52. Btogostawienstwo i odpowiedzialno§¢ nowej rodziny, potwierdzonej w sakramencie Kosciota pociaga za
soba gotowos¢, aby sta¢ si¢ we wspdlnocie chrzescijanskiej rzecznikami i promotorami fundamentalnego
przymierza miedzy mezczyzna a kobieta. Ta gotowos$¢, na ptaszczyznie wigzi spotecznej, zrodzenia dzieci,
ochrony najstabszych, zycia wspdlnego pociaga odpowiedzialno$¢, ktéra ma prawo do wsparcia, uznania i
docenienia. Na mocy sakramentu malzenstwa kazda rodzina staje si¢ dobrem dla Kosciota, ze wszystkimi tego
skutkami. W tej perspektywie z pewnos$cia cennym darem dla Kosciota bedzie dzisiaj rozwazenie wzajemnego
oddziatywania rodziny i Ko$ciota: Kosciét jest dobrem dla rodziny, rodzina jest dobrem dla Kosciota. Strzezenie
sakramentalnego daru Pana spoczywa nie tylko na pojedynczej rodzinie, ale takze na calej wspdlnocie
chrze$cijanskiej, zgodnie z jej mozliwosciami. Gdy pojawiaja si¢ trudno$ci, takze powazne, aby utrzymac
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zwiazek malzenski, rozeznanie tego, co obie strony robia i z czego si¢ nie wywiazuja powinno by¢
przeprowadzone przez par¢ malzenska z pomoca duszpasterzy i wspdlnoty.

Laska nawrdcenia i dopelnienia

53. Koscidt pozostaje blisko matzonkéw, ktérych zwiazek ostabl do tego stopnia, Ze pojawia si¢ ryzyko
separacji. W przypadkach, w ktérych dokona si¢ bolesny koniec relacji, Kosciél poczuwa si¢ do obowiazku
towarzyszenia w tym czasie cierpienia, aby przynajmniej nie rozpalaly si¢ wyniszczajace spory migdzy
matzonkami. Szczegélng uwage nalezy zwréci¢ przede wszystkim na dzieci, ktdre sa pierwsza ofiara separacji,
aby cierpialy jak najmniej: ,kiedy tato i mama wyrzadzaja sobie krzywde, dusza dziecka bardzo cierpi”
(Franciszek, Audiencja generalna, 24 czerwca 2015). Spojrzenie Chrystusa, ktdrego $wiatto o§wieca kazdego
cztowieka (por. J 1,9; (GS, 22) inspiruje duszpasterstwo Ko$ciota wzgledem wiernych, ktérzy po prostu
wspélzyja, lub ktoérzy zawarli jedynie matzenstwo cywilne czy tez rozwiedzionych zyjacych w nowych
zwiazkach. W perspektywie Boskiej pedagogii Kosciét zwraca si¢ z mitoscia do tych, ktérzy uczestnicza w jego
zyciu w sposdb niedoskonaty: wraz z nimi modli si¢ o task¢ nawrdcenia, zachgca ich do czynienia dobra, do
wzajemnej troski z miloscia jedno o drugie oraz do zaangazowania si¢ w stuzbe wspdlnocie, w ktérej zyja i
pracuja. Pozadane jest, aby w diecezjach organizowano procesy rozeznania i zaangazowania tych oséb,
zachgcajac i pomagajac w dojrzewaniu do podjecia $wiadomej i konsekwentnej decyzji. Pary musza by¢
poinformowane o mozliwo$ci odwotania si¢ do procesu o stwierdzenie niewazno$ci matzenstwa.

54. Gdy zwiazek osiaga znaczng stabilno$¢ poprzez wigz publiczng — i charakteryzuje si¢ glebokim uczuciem,
odpowiedzialno$cia wzgledem potomstwa, zdolnoscia do przezwycigzania trudnych do$wiadczen — moze by¢
postrzegane jako szansa, aby w przypadkach, gdy jest to mozliwe, doprowadzi¢ do sakramentu matzenstwa.
Czym innym jest natomiast przypadek, w ktérym wspdlne zamieszkiwanie nie jest podjgte w perspektywie
ewentualnego przyszlego matzenstwa, lecz bez zamiaru zawarcia zwiazku formalnego. Malzenstwa cywilne
pomiedzy megzczyzng a kobieta, malzenstwa tradycyjne [wedlug kultur miejscowych] a takze — dokonujac
nalezytego rozréznienia — konkubinaty, to zjawisko pojawiajace si¢ w wielu krajach. Ponadto sytuacja wiernych,
ktorzy zatozyli nowy zwiazek, wymaga szczegdlnej uwagi duszpasterskiej: ,,W tych dziesigcioleciach (...)
bardzo wzrosta §wiadomos¢ tego, ze konieczna jest postawa braterskiego i troskliwego otwarcia, w mitosci i
prawdzie, na ochrzczonych, ktérzy zyja w nowym zwiazku po rozpadzie matzenstwa sakramentalnego; w
rzeczywistosci te osoby nie sa bynajmniej ekskomunikowane” (Franciszek, Audiencja generalna, 5 sierpnia
2015).

Milosierdzie w centrum Objawienia

55. Koscidt wychodzi od konkretnych sytuacji dzisiejszych rodzin, z ktérych wszystkie potrzebuja mitosierdzia,
poczawszy od tych, ktére cierpig najbardziej. Z mitosiernym Sercem Jezusa, Ko$ciét musi towarzyszy¢ swoim
najbardziej kruchym dzieciom, naznaczonym mito$cia zraniong i utracona, przywracajac im zaufanie i nadzieje,
jak $wiatlo latarni morskiej w porcie czy jak pochodni¢ niesiona posréd ludzi, aby da¢ $wiatto tym, ktérzy
utracili kierunek czy znajduja si¢ po$rod nawatnicy. Milosierdzie jest ,,centrum objawienia Jezusa Chrystusa”
(MV, 25). Jasnieje w nim suwerennos¢ Boga, przez ktore jest On zawsze na nowo wierny swojej istocie, jaka jest
mito$¢ (por. 1 J 4, 8) i swojemu Przymierzu. ,,W milosierdziu najwyrazniej wyraza si¢ wszechmoc Boga”
(Tomasz z Akwinu, Summa theologiae, 1I-11, q. 30, art. 4; por. Mszal Rzymski, Kolekta XXVI Niedzieli
Zwyktej). Gtoszenie prawdy z mitoscia juz samo w sobie jest aktem milosierdzia. W Bulli Misericordiae Vultus,
Papiez Franciszek stwierdza: ,,Mitosierdzie nie jest przeciwne sprawiedliwosci, lecz wyraza zachowanie Boga w
stosunku do grzesznika”. I dodaje: ,,Bég nie odrzuca sprawiedliwosci. On ja wlacza i przekracza w jeszcze
wigkszym wydarzeniu, w ktérym do$wiadcza si¢ mitosci, ktéra jest fundamentem prawdziwej sprawiedliwosci”
(MV, 21). Jezus jest obliczem mitosierdzia Boga Ojca: ,,B6g umitowatl §wiat, (...), by §wiat zostal przez Niego
[Syna] zbawiony” (J 3,16-17).

CZESC III
MISJA RODZINY

56. Od poczatku dziejéw Bog szczodrze obdarza swoje dzieci mitoscia (por. LG, 2) tak, ze moga mie¢ petnig
zycia w Jezusie Chrystusie (J 10,10). Przez sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego Bog zaprasza rodziny,
aby weszly w to zycie oraz glosity i przekazywaty je innym (por. LG, 41). Jak nam dobitnie przypomina Papiez
Franciszek, misja rodziny zawsze wykracza poza nig samg, w sluzbie naszym braciom i siostrom. Jest to misja
Kosciota, w ktérej kazda rodzina powotana jest do udzialu w sposéb wyjatkowy i uprzywilejowany. ,,Na mocy
otrzymanego chrztu kazdy cztonek Ludu Bozego stal si¢ uczniem-misjonarzem” (EG, 120). W rzeczywistosci
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rodziny mozemy na calym $wiecie widzie¢ wiele szcze$cia i radosci, ale tez wiele cierpienia i udrgki. Chcemy
spogladac¢ na tg rzeczywisto$¢ takimi oczyma, jakimi takze Chrystus na nia spogladat, kiedy chodzit posréd ludzi
swoich czaséw. Chcemy, aby nasza postawa rodzita si¢ z pokornego zrozumienia. Naszym pragnieniem jest
towarzyszy¢ kazdej i wszystkim rodzinom, aby odkryly najlepszy sposéb  przezwycig¢zenia trudnosci
napotykanych na swojej drodze. Ewangelia jest zawsze takze znakiem sprzeciwu. Kosciét nigdy nie zapomina,
7ze w centrum gloszonej przez nas Dobrej Nowiny znajduje si¢ Misterium Paschalne. Pragnie on pomagaé
rodzinom rozpoznawaé i przyjmowac krzyz, kiedy stanie przed nimi, aby mogly go nies¢ z Chrystusem na
drodze prowadzacej ku radoéci zmartwychwstania. Dzielo to wymaga ,duszpasterskiego i misyjnego
nawrdcenia, ktére nie moze pozostawi¢ rzeczy w takim stanie, w jakim sg” (EG, 25). Ponadto nawrdcenie
dotyka gleboko stylu i jezyka. Nalezy przyja¢ taki jezyk, ktéry bylby zrozumiaty. Przepowiadanie musi
prowadzi¢ do doswiadczenia, ze Ewangelia rodziny jest odpowiedzia na najglebsze tesknoty osoby ludzkiej: do
jej godnosci i do pelnej realizacji we wzajemnosci, w komunii matzenskiej i ptodnosci. Nie chodzi jedynie o
przedstawienie norm, lecz o gloszenie taski, ktéra obdarza zdolnos$cia do zycia dobrami rodziny. Przekazywanie
wiary wymaga dzi§ bardziej niz kiedykolwiek jezyka, ktéry moéglby dotrze¢ do kazdego czilowieka, a
szczegllnie do ludzi mtodych, aby przekaza¢ pigkno mitosci rodzinnej i pozwoli¢ zrozumie¢ znaczenie takich
termindw, jak dar z siebie, mito§¢ malzenska, wiernos¢, ptodnos¢, prokreacja. Potrzebg nowego i bardziej
odpowiedniego jezyka wida¢ przede wszystkim we wprowadzaniu dzieci i mlodziezy w tematyke zwiazang z
piciowoscia. Wielu rodzicéw i oséb zaangazowanych w duszpasterstwo ma trudnosci ze znalezieniem
odpowiedniego, a zarazem pelnego szacunku jezyka, ktéry laczylby natur¢ seksualnosci biologicznej z
komplementarno$cia, ktére si¢ wzajemnie ubogacaja, z przyjaznia, mitoscia i darem z siebie me¢zczyzny i
kobiety.

Rozdzial 1
Formacja rodziny
Przygotowanie do malzenstwa

57. Malzenstwo chrze$cijanskie nie moze by¢ sprowadzone do tradycji kulturowej lub zwyczajnej umowy
prawnej: jest ono prawdziwym Bozym powotaniem, ktére wymaga starannego rozeznania, ustawicznej modlitwy
i odpowiedniej dojrzatosci. Potrzebne sg zatem kursy formacyjne, ktére wspieraltyby zaréwno osobg jak i parg w
taki sposob, aby przekaz treSci wiary byl potaczony z do§wiadczeniem zycia dawanym przez cala wspdlnote
koscielna. Skuteczno$¢ tej pomocy wymaga réwniez, aby zostata udoskonalona katecheza przedmatzenska —
niekiedy uboga w tresci — ktéra stanowi integralng czes$¢ duszpasterstwa zwyczajnego. Duszpasterstwo
narzeczonych musi takze wilaczy¢ sie¢ w ogdlny obowiazek wspdlnoty chrzescijanskiej, aby prezentowaé, w
sposéb odpowiedni i przekonujacy, ewangeliczne org¢dzie o godnosci osoby, jej wolnosci i poszanowaniu jej
praw. Nalezy doktadnie uwzgledniaé trzy etapy wskazane przez Familiaris consortio (por. 66): przygotowanie
dalsze, dokonujace si¢ przez przekazywanie wiary i wartosci chrzescijanskich we wtasnej rodzinie;
przygotowanie blizsze, ktére zbiega si¢ z programami Kkatechezy i do$wiadczeniami formacyjnymi
przezywanymi we wspdlnocie koscielnej; przygotowanie bezposrednie do malzenstwa, stanowiace czg$¢
szerszego procesu, ktéremu kierunek nadaje powotanie [do matzenstwa].

58. W aktualnych przemianach kulturowych czgsto prezentowane sa wzorce sprzeczne z chrzescijanska wizja
rodziny. Seksualno$¢ jest czgsto oderwana od projektu autentycznej mitosci. W niektoérych krajach wtadze
publiczne wrecz narzucaja programy formacyjne prezentujace tresci sprzeczne z wizja ludzka i chrzescijanska:
wobec nich trzeba stanowczo podkresli¢ wolnos$¢ Kosciota do nauczania swej doktryny oraz prawo do sprzeciwu
sumienia ze strony wychowawcow. Z drugiej strony rodzina pozostajac podstawowa przestrzenia pedagogiczna
(por. Gravissimum educationis, 3), nie moze by¢ jedynym miejscem wychowania do seksualnosci. Nalezy zatem
stworzy¢ autentyczne i wlasciwe duszpasterskie programy wsparcia, skierowane zar6wno do poszczegdlnych
0s6b jak i par, ze szczegdlnym uwzglednieniem wieku dojrzewania i dorastania, w ktérym trzeba poméc odkry¢
pigkno seksualno$ci w mitosci. Chrzescijanstwo glosi, ze Bog stworzyt cztowieka jako mezczyzng i kobietg, i
btogostawit im, aby tworzyli jedno ciato i przekazywali zycie (por. Rdz 1, 27-28; 2, 24). Réznica migdzy nimi,
przy zachowaniu réwnej godnos$ci osobowej, jest pieczgcia wspaniatego Bozego stworzenia. Zgodnie z zasada
chrze$cijanska dusze i ciato, jak réwniez ple¢ biologiczng (sex) oraz rolg spoleczno-kulturowa pici (gender)
mozna odrézniaé, ale nie rozdzielac.

Powstaje zatem potrzeba poszerzenia tematéw formacyjnych na kursach przedmatzenskich, tak aby staty si¢ one
droga wychowania do wiary i mitoéci, wlaczong w proces wtajemniczenia chrzescijanskiego. W tym $wietle
trzeba przypomnie¢ znaczenie cndt, w tym czystosci, cennego warunku prawdziwego rozwoju milosci
migdzyosobowej. Program formacji powinien przyja¢ posta¢ procesu zmierzajacego do rozeznania powotania
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osobistego i powotania pary, troszczac si¢ o lepsze wspotdziatanie migdzy r6znymi obszarami duszpasterstwa.
Niech kursy przygotowania do malzenstwa prowadza takze pary malzenskie, aby mogly towarzyszy¢
narzeczonym przed $lubem oraz w pierwszych latach zycia malzenskiego, doceniajac w ten sposéb postuge
duszpasterska matzenstw. DowartoSciowanie duszpasterskie relacji osobistych begdzie sprzyja¢ stopniowemu
otwarciu umystow i serc na petnig planu Bozego.

Uroczysto$¢ zaslubin

59. Liturgia $lubna to wydarzenie jedyne w swoim rodzaju, ktére przezywa si¢ w atmosferze rodzinnego i
wspdlnotowego $§wigtowania. Pierwszy cud dokonany przez Jezusa mial miejsce na weselu w Kanie Galilejskie;j:
dobre wino cudu Panskiego, ktére rozwesela rodzenie si¢ nowej rodziny, to nowe wino Przymierza Chrystusa z
mezczyznami i kobietami wszystkich czaséw. Przygotowanie wesela przez dilugi czas zajmuje uwage
narzeczonych. Stanowi dla nich, dla ich rodzin i przyjaciét cenny czas, ktéry nalezy ubogaci¢ o jego wymiar
naprawde duchowy i koscielny. Celebracja $lubna jest dobra okazja, aby zaprosi¢ wiele os6b do sakramentow
pojednania i Eucharystii. Wspdlnota chrzescijanska, przez serdeczny i radosny udziat przyjmie posrdd siebie
nowa rodzing, aby jako Kosciét domowy czuta si¢ czescig wigkszej rodziny Kosciota. Liturgia slubna powinna
by¢ przygotowana przez katechezg mistagogiczng, ktéra pozwoli narzeczonym dostrzec, ze celebracja ich
przymierza dokonuje si¢ ,,w Panu”. Czgsto celebrans ma mozliwo$¢ zwrdcenia si¢ do zgromadzenia, w ktérym
obecne sa osoby rzadko uczestniczace w zyciu ko$cielnym lub nalezace do innej wspdlnoty chrzescijanskiej czy
religijnej. Jest to cenna okazja, aby gtosi¢ Ewangeli¢ Chrystusa, ktéra moze wzbudzi¢ w obecnych rodzinach,
pochodzace od Boga, ponowne odkrycie wiary i mitosci.

Pierwsze lata zycia rodzinnego

60. Pierwsze lata matzenstwa to okres istotny i delikatny, w ktérym malzenstwa wzrastaja w $§wiadomosci
swojego powolania i misji. Stad ptynie potrzeba towarzyszenia duszpasterskiego, ktére bedzie trwato po
celebracji sakramentu. Parafia jest miejscem, gdzie malzenstwa do§wiadczone moga by¢ oddane do dyspozycji
tych mtodszych, z ewentualnym udzialem stowarzyszen, ruchéw koscielnych i nowych wspdlnot. Nalezy
zachgca¢ matzonkéw do fundamentalnej postawy przyjecia wielkiego daru dzieci. Trzeba podkresli¢ znaczenie
duchowosci rodzinnej, modlitwy i uczestnictwa w niedzielnej Eucharystii, zachgcajac matzenstwa do
regularnych spotkan w trosce o rozwdj swego zycia duchowego i pogiebianie solidarno$ci w konkretnych
potrzebach zycia. Osobiste spotkanie z Chrystusem poprzez lektur¢ Stowa Bozego, we wspdlnotach i w gronie
rodzinnym, zwtaszcza w formie ,,lectio divina”, stanowi zrédlo inspiracji dla codziennego dziatania. Liturgia,
pobozne praktyki i Msza Swigta sprawowana w intencji rodzin, zwlaszcza z okazji rocznicy zawarcia
malzenstwa, umacniaja zycie duchowe i misyjne $wiadectwo rodziny. Nierzadko, w pierwszych latach zycia
malzenskiego pojawia si¢ swego rodzaju skupienie matzenstwa na sobie samym, z czego wynika izolowanie si¢
od wspoélnoty. Umocnienie sieci relacji miedzy malzenstwami i tworzenie glgbokich wigzi sa niezbgdne do
dojrzewania zycia chrze$cijanskiego rodziny. Ruchy i grupy ko$cielne czgsto zapewniaja takie momenty
rozwoju i formacji. Koscidt lokalny, integrujac te inicjatywy podejmuje inicjatywe koordynacji duszpasterstwa
miodych rodzin. W poczatkowej fazie zycia matzenskiego szczegélne przygnebienie powoduje frustracja z
powodu niespelnionego pragnienia posiadania dzieci. Nierzadko w tym czasie daja zna¢ o sobie symptomy
kryzysu, ktére szybko prowadza do separacji. Réwniez z tego wzgledu szczegélnie wazna jest bliskos¢
wspoélnoty z mtodymi malzonkami, poprzez zyczliwe i dyskretne wsparcie ze strony rodzin godnych zaufania.

Formacja kaplanéw i innych wspétpracownikéw duszpasterskich

61. Konieczna jest odnowa duszpasterstwa w $wietle Ewangelii rodziny i nauczania Magisterium. W tym celu
nalezy zadbac¢ o bardziej odpowiednia formacje¢ kaptanéw, diakonéw, zakonnikéw i zakonnic, katechetéw oraz
innych pracownikéw duszpasterskich, ktérzy — przede wszystkim przy okazji programéw formacji do zycia
chrzescijanskiego w zwiazku z przygotowaniem do sakramentdw — musza zabiega¢ o poglebienie
zaangazowania rodzin we wspdlnote parafialna. Zwtaszcza seminaria duchowne w swoich programach formacji
ludzkiej, duchowej, intelektualnej i duszpasterskiej musza przygotowac przysztych kaptanéw do stawania si¢
apostotami rodziny. W formacji do postugi $wigcen nie mozna lekcewazy¢ rozwoju emocjonalnego i
psychologicznego, takze uczestniczac bezposrednio w odpowiednich kursach. Programy i kursy formacyjne
przeznaczone dla oséb pracujacych w duszpasterstwie powinny uczyni¢ je zdolnymi wiaczy¢ sam program
przygotowania do malzenstwa w szersza dynamike zycia koscielnego. W czasie formacji niech kandydaci do
kaptanstwa zyja odpowiednie okresy czasu z wlasng rodzing i niech beda prowadzeni w nabieraniu rodzinnego
doswiadczenia duszpasterskiego, aby zdoby¢ odpowiednia znajomos¢ aktualnej sytuacji rodzin. Obecno$¢ oséb
$wieckich i rodzin, a zwtaszcza obecno$¢ kobiet w formacji kaptanskiej sprzyja docenieniu réznorodnosci i
komplementarnosci ré6znych powotan w Kosciele. Po§wigcenie si¢ tej cennej postudze moze zyska¢ witalno$¢ i
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konkretno$¢, dzigki odnowieniu przymierza dwéch gtéwnych form powotania do mitosci: powotania do
malzenstwa, ktére rozwija si¢ w rodzinie chrzescijanskiej, opartej na mitosci z wyboru oraz powotania do zycia
konsekrowanego, obrazu komunii Krélestwa, opartego na bezwarunkowym przyjeciu drugiej osoby, jako daru
Boga. W komunii powotan urzeczywistnia si¢ owocna wymiana daréw, ktéra ozywia i ubogaca wspdlnote
Kosciota (por. Dz 18,2). Kierownictwo duchowe rodziny moze by¢ uwazane za jedna z postug parafialnych.
Sugerujemy, aby diecezjalny wydzial ds. rodziny i inne wydzialy duszpasterskie zintensyfikowaly wspotprace w
tej dziedzinie. W statej formacji duchowienstwa i pracownikéw duszpasterskich pozadane jest, aby w dalszym
ciagu troszczy¢ si¢, z pomoca odpowiednich narzedzi, o dojrzewanie wymiaru emocjonalnego i
psychologicznego, ktére beda im niezbgdne do duszpasterskiego towarzyszenia rodzinom, takze w $wietle
szczeg6lnych sytuacji nadzwyczajnych, wynikajacych z przypadkéw przemocy domowej i naduzy¢ seksualnych.

Rozdziat IT
Rodzina, rodzicielstwo, edukacja
Przekazywanie zycia

62. Obecno$¢ rodzin wielodzietnych w Kosciele jest btogostawienstwem dla wspdlnoty chrzescijanskiej i dla
spoteczenstwa, poniewaz otwarto$¢ na zycie jest nieodlacznym wymogiem mitoSci malzenskiej. W tym
kontekscie Kosciét wyraza gleboka wdzigczno$¢ rodzinom, ktére przyjmuja, wychowuja, otaczaja mitoscia i
przekazuja wiarg swoim dzieciom, zwlaszcza najbardziej kruchym i naznaczonym niepelnosprawnoscia. Te
dzieci, narodzone ze specjalnymi potrzebami, przyciagaja mito§¢ Chrystusa i prosza Koscidt, aby si¢ nimi
opiekowat jako blogostawienstwem. Niestety upowszechniona jest mentalno$¢, ktéra redukuje przekazywanie
zycia jednie do satysfakcji indywidualnej czy tez satysfakcji pary malzenskiej. Czynniki o charakterze
gospodarczym, kulturalnym i edukacyjnym obciazaja niekiedy w decydujacy sposéb, przyczyniajac si¢ do
powaznego spadku liczby urodzen, ktéry ostabia tkanke spoteczna, szkodzi relacjom migdzy pokoleniami i czyni
spojrzenie na przysztos¢ bardziej niepewnym. Rowniez w tej dziedzinie nalezy wyj$¢ od wsluchania si¢ w
poszczegdlne osoby i pokazaé, ze ma sens pigkno i prawda bezwarunkowego otwarcia si¢ na zycie jako to, czego
potrzebuje mito§¢ ludzka, aby byla przezywana w petni. Wynika stad konieczno$¢ coraz szerszego
upowszechniania dokumentéw Magisterium Kosciota, promujacych kultur¢ zycia. Duszpasterstwo rodzin
powinno w wigkszym stopniu angazowa¢ specjalistow katolickich z zakresu biomedycyny w kursy
przygotowania do matzenstwa oraz w towarzyszenie matzonkom.

Odpowiedzialne rodzicielstwo

63. Zgodnie z porzadkiem stworzenia mito$¢ matzenska pomiedzy mezczyzng a kobieta oraz przekazywanie
zycia sa sobie nawzajem przyporzadkowane (por. Rdz 1,27-28). W ten sposéb Stwérca uczynit mezczyzng i
kobietg wspotpracownikami swego dzieta stworzenia a jednocze$nie uczynit ich narzedziami swej mitosci,
powierzajac ich odpowiedzialnos$ci przyszio$¢ rodziny ludzkiej poprzez przekazywanie zycia ludzkiego. Niech
malzonkowie otworza si¢ na zycie wyrabiajac sobie osad prawego sumienia: ,,dazac zaréwno do swego
wtlasnego dobra, jak i dobra dzieci, czy to juz narodzonych, czy tez oczekiwanych w przysztosci, uwzgledniajac
warunki czasowe 1 okoliczno$ci zyciowe, tak materialne, jak i duchowe, a wreszcie niech maja na uwadze dobro
wspdlnoty rodzinnej, spoleczenstwa doczesnego i samego Kosciota” (GS, 50; por. VS, 54-64). Zgodnie z
charakterem osobowym i w pelni ludzkim mito$ci maltzenskiej, wtasciwym sposobem planowania rodziny jest
wzajemny dialog miedzy maltzonkami pozwalajacy uzgadnia¢ decyzje, poszanowanie okreséw ptodnych oraz
uszanowanie godnosci wspotmatzonka. W tym sensie powinny by¢ ponownie odkryte encyklika Humanae vitae
(por. 10-14) i adhortacja apostolska Familiaris consortio (por. 14; 28-35), aby wzbudzi¢ gotowos¢ do prokreacji
w przeciwienstwie do mentalnosci, ktdra jest czgsto wroga zyciu. Nalezy stale zacheca¢ mtode malzenstwa do
przekazywania daru zycia. W ten sposdéb moze wzrastaé otwarto§¢ na zycie w rodzinie, w Kosciele i w
spoteczenstwie. Za posrednictwem swoich licznych instytucji dla dzieci Kos$ciét moze pomdc stworzyé
spoteczenstwo, ale takze wspdlnote wiary, ktére bytyby bardziej na miarg dziecka. Odwaga przekazywania zycia
znacznie wzrasta tam, gdzie tworzy si¢ atmosfer¢ odpowiednia dla matych dzieci, w ktdrej oferuje si¢ pomoc i
wsparcie w wychowaniu potomstwa (wspélpraca migdzy parafiami, rodzicami i rodzinami).

Odpowiedzialna decyzja o rodzicielstwie zakltada formowanie sumienia, ktére jest ,,najskrytszym osrodkiem i
sanktuarium cztowieka, gdzie pozostaje on sam na sam z Bogiem, ktérego glos rozbrzmiewa w jego wnetrzu”
(GS, 16). Im bardziej matzonkowie staraja si¢ stucha¢ w swoim sumieniu Boga i Jego przykazan (Rz 2,15) i
poddaja si¢ towarzyszeniu duchowemu, tym bardziej ich decyzja bedzie wewngtrznie wolna od subiektywnego
osadu i od dostosowania si¢ do sposobow zachowania si¢ ich $rodowiska. Ze wzgledu na umitowanie tej
godno$ci sumienia Kosciét odrzuca ze wszystkich sit dzialania panstwa przymuszajace do antykoncepcji,
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sterylizacji, czy wrgcz aborcji. Zachgca do korzystania z metod opartych na ,,naturalnych cyklach ptodnosci”
(HV, 11). Nalezy zwraca¢ uwagg, ze ,,metody te szanujq cialo matzonkéw, zachegcaja do wzajemnej czulosci i
sprzyjaja wychowaniu do autentycznej wolnosci” (KKK, 2370). Zawsze trzeba podkresla¢, ze dzieci sa
wspaniatym darem Boga, radoscia dla rodzicow i dla Kosciota. Poprzez nie Pan odnawia $wiat.

Wartos¢ zycia we wszystkich jego fazach

64. Zycie jest darem Boga i misterium, ktére nas przekracza. Dlatego nie mozna w zaden sposéb odrzucaé jego
poczatkéw ani etapu koncowego. Przeciwnie, trzeba koniecznie zapewni¢ tym etapom szczegdlng uwagg.
Dzisiaj zbyt tatwo ,,samego cztowieka uwaza si¢ za dobro konsumpcyjne, ktére mozna uzy¢, a potem wyrzucic.
Dalismy poczatek kulturze «odrzucenia», ktéra wrecz si¢ promuje” (EG, 53). Pod tym wzgledem zadaniem
rodziny, wspieranej przez cate spoteczenstwo, jest przyjecie rodzacego si¢ zycia i zatroszczenie si¢ o ostatnig
jego faze. W odniesieniu do tragedii aborcji, Ko$cidt przede wszystkim potwierdza §wigtos$¢ i nienaruszalno$é
zycia ludzkiego i angazuje si¢ konkretnie aby je wspiera¢ (por. EV, 58). Dzigki swoim instytucjom, stuzy
poradnictwem kobietom oczekujacym dziecka, wspiera samotne matki, opiekuje si¢ dzie¢mi porzuconymi, jest
blisko os6b, ktére cierpig z powodu aborcji. Tym, ktérzy pracuja w placéwkach stuzby zdrowia przypomina si¢
o moralnym obowiazku sprzeciwu sumienia. Podobnie, Ko$cidt nie tylko czuje palaca potrzebe potwierdzenia
prawa do $mierci naturalnej — unikajac uporczywej terapii i eutanazji — ale réwniez troszczy si¢ o osoby starsze,
chroni osoby niepetnosprawne, towarzyszy chorym w stanie terminalnym, umacnia umierajacych, zdecydowanie
odrzuca karg $mierci (por. KKK, 2258).

Adopcja i opieka zastepcza

65. Adopcja dzieci osieroconych i porzuconych, przyjetych jak wilasne, w duchu wiary staje si¢ forma
autentycznego apostolstwa rodzinnego (por. AA, 11), o ktérej Magisterium Kosciota wiele razy przypominang i
do ktorej zachegca (por. FC, 41; EV, 93). Decyzja o adopcji oraz podjeciu si¢ opieki zastgpczej wyraza
szczeg6lng ptodnos¢ doswiadczenia matzenskiego, daleko wykraczajacq poza przypadki, gdzie jest bole$nie
naznaczona nieptodnoscia. Decyzja taka jest wymownym znakiem otwarto$ci na zycie, $wiadectwem wiary i
spetlnieniem mitosci. Przywraca ona wzajemna godno$¢ zerwanej wigzi: matzonkom, ktérzy nie maja dzieci i
dzieciom, ktére nie maja rodzicéw. Dlatego nalezy wspiera¢ wszelkie inicjatywy majace na celu utatwienie
procedur adopcyjnych. Poprzez stosowne interwencje legislacyjne i kontrole panstwa trzeba przeszkodzi¢
handlowi dzieémi migdzy krajami i kontynentami. Kontynuacja relacji rodzicielskiej i wychowawczej —
podobnie jak prokreacja — ma jako swoja niezbedna podstawe réznicg seksualng migdzy mezczyzna a kobieta. W
obliczu sytuacji, w ktérych dazy si¢ do posiadania dziecka za wszelka ceng, w imi¢ prawa do spelnienia siebie,
wlasciwie rozumiana adopcja i opieka zastgpcza ukazujg wazny aspekt rodzicielstwa i posiadania potomstwa,
poniewaz pomagaja uznac, ze dzieci, czy to fizyczne, czy adopcyjne lub powierzone w opiekeg, sg kim$ innym od
nas i trzeba je przyja¢, kocha¢, troszczy¢ si¢ o nie, a nie tylko wydac je na $wiat. Decyzje w sprawie adopcji i
opieki zastgpczej zawsze powinny kierowac si¢ dobrem dziecka. Jak zauwazyl Papiez Franciszek, ,,dzieci maja
prawo wzrasta¢ w rodzinie, majac tat¢ i mam¢” (Audiencja dla uczestnikow miedzynarodowego seminarium na
temat komplementarnoSci mezczyzny i kobiety, zorganizowanego przez Kongregacje Nauki Wiary, 17 listopada
2014). Niemniej jednak Kosciét powinien glosi¢, ze tam, gdzie jest to mozliwe, dzieci maja prawo do wzrastania
w rodzinie, w ktérej sig urodzilty z jak najwigkszym mozliwym wsparciem.

Wychowywanie dzieci

66. Jednym z kluczowych wyzwan stajacych dzi$ przed rodzinami jest z pewnoscia zadanie wychowawcze,
ktére stalo si¢ trudniejsze i bardziej ztozone z powodu aktualnej sytuacji kulturowej i wielkiego wptywu
mediéw. Trzeba traktowa¢ z nalezyta uwaga potrzeby i oczekiwania rodzin, ktére sa zdolne by¢ w codziennym
zyciu miejscami rozwoju, konkretnego i istotnego przekazu wiary, duchowosci i cnét, ktére ksztattuja zycie.
Rodzina, w ktdrej si¢ urodziliSmy jest czgsto miejscem zrodzenia si¢ powotania do kaptanstwa i Zzycia
konsekrowanego. Dlatego zachgcamy rodzicéw, by prosili Pana o bezcenny dar powotania dla ktérego$ ze
swoich dzieci. W dziedzinie edukacji nalezy chroni¢ prawo rodzicéw do swobodnego wyboru — na dostgpnych
warunkach i odpowiedniej jako$ci — rodzaju ksztalcenia, jakie chcieliby da¢ swoim dzieciom, zgodnie z ich
przekonaniami. Nalezy poméc w przezywaniu uczuciowosci, takze w relacji malzenskiej, jako procesu
dojrzewania, w coraz glebszej akceptacji drugiej osoby i coraz petniejszego daru z siebie. W tym kontekscie
konieczne jest podkreslenie potrzeby zaoferowania programéw formacyjnych umacniajacych zycie matzenskie
oraz znaczenie laikatu, zapewniajacego towarzyszenie przez zywe $wiadectwo. Wielka pomoca jest przyktad
wiernej i glgbokiej mitosci, petnej delikatnej czutosci i szacunku, zdolnej rozwija¢ si¢ w czasie, ktéra w swoim
konkretnym otwarciu na zrodzenie zycia do§wiadcza przerastajacego nas misterium.

25



67. W réznych kulturach dorosli cztonkowie rodziny spelniaja niezastgpiona role wychowawcza. Jednak w wielu
srodowiskach jesteSmy $wiadkami stopniowego ostabienia roli wychowawczej rodzicéw, z powodu zaborczej
obecnosci mediow w sferze rodzinnej, a takze z powodu tendencji do powierzenia lub zastrzegania tego zadania
innym podmiotom. Z drugiej strony, media (szczegdlnie media spoteczno$ciowe) tacza cztonkéw rodziny, takze
na odlegtos¢. Korzystanie z poczty elektronicznej oraz innych mediéw spoteczno$ciowych moze jednoczy¢
cztonkéw rodziny w czasie. Dodatkowo media moga by¢ okazja do ewangelizacji mtodziezy. Konieczne jest,
aby Koscioét zachecat i wspieral rodziny w ich dziele czujnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w odniesieniu
do programéw szkolnych i wychowawczych dotyczacych ich dzieci. Istnieje jednomys$lna zgoda, aby podkreslic,
iz pierwsza szkota wychowania jest rodzina oraz ze wspdlnota chrzescijanska pragnie wspiera¢ i dopelniaé te
niezastapiong rolg formacyjna. Uwazamy za konieczne okre$li¢ obszary i okazje spotkan, aby wesprze¢ formacje¢
rodzicéw i wymiang doswiadczen migdzy rodzinami. Wazne, aby rodzice jako pierwsi wychowawcy i
swiadkowie wiary dla swoich dzieci byli aktywnie zaangazowani w przygotowanie do sakramentéw
wtajemniczenia chrze$cijanskiego.

68. Szkoty katolickie odgrywaja zywotna role we wspomaganiu rodzicow w ich obowigzku wychowania swoich
dzieci. Szkolnictwo katolickie wspiera rol¢ rodziny: zapewnia dobre przygotowanie, wychowuje do cnét i
wartosci, wdraza w nauczanie Kosciota. Szkoty katolickie powinny by¢ wspierane w swojej misji pomagania
uczniom, by rozwijali si¢ jako dojrzali dorosli, ktérzy moga zobaczy¢ $wiat oczami mitosci Jezusa i ktdrzy
rozumieja zycie jako powotanie do stuzenia Bogu. Szkoly katolickie okazuja si¢ zatem istotne dla misji
ewangelizacyjnej Kosciota. W wielu regionach szkoty katolickie jako jedyne zapewniajq rzeczywiste szanse dla
dzieci z rodzin ubogich, zwtaszcza dla miodych rodzin, oferujac im alternatywe wobec ubdstwa i mozliwo$¢
wniesienia autentycznego wkladu w zycie spoteczenstwa. Szkoty katolickie powinny by¢ zachgcane do
rozwijania swego dziatania we wspélnotach najubozszych, sluzac mniej zamoznym i najstabszym cztonkom
naszego spoleczenstwa.

Rozdziat 111
Rodzina i towarzyszenie duszpasterskie
Sytuacje zlozone

69. Sakrament matzenstwa jako zwiazek wierny i nierozerwalny miedzy mezczyzng a kobieta, ktérzy zostali
powolani, aby przyjmowa¢ si¢ wzajemnie oraz przyjmowac zycie, to wielka taska dla rodziny ludzkiej. Kosciét
ma rados$¢ i obowiazek glosi¢ te laske kazdej osobie i w kazdym kontek$cie. Kosciét odczuwa dzisiaj, jako
jeszcze bardziej naglaca, odpowiedzialno$¢ aby ukaza¢ ochrzczonym, jak taska Boza dziata w ich zyciu — nawet
w sytuacjach najtrudniejszych — by ich doprowadzi¢ do pelni sakramentu. Synod doceniajac i wspierajac
rodziny, ktdére szanuja piekno chrzescijanskiego matzenstwa, zamierza promowac rozeznanie duszpasterskie
sytuacji, w ktérych przyjecie tego daru z trudem jest doceniane lub jest na rézne sposoby zagrozone.
Podtrzymywanie zywego dialogu duszpasterskiego z tymi wiernymi, aby umozliwi¢ dojrzewanie prawdziwe]
otwarto$ci na Ewangeli¢ malzefstwa i rodziny w jej pelni, jest powazna odpowiedzialno$cia. Pasterze powinni
okresli¢ elementy, ktére moga sprzyja¢ ewangelizacji oraz rozwojowi ludzkiemu i duchowemu oséb, ktére Pan
powierzyt ich trosce.

70. Niech duszpasterstwo wyraznie proponuje oredzie ewangeliczne i dostrzega elementy pozytywne obecne w
tych sytuacjach, ktére jemu jeszcze albo juz nie odpowiadaja. W wielu krajach coraz wigcej par zyje ze soba bez
$lubu, bez jakiegokolwiek malzenstwa czy to kanonicznego czy tez cywilnego. W niektdrych krajach istnieje
malzenstwo tradycyjne, uzgodnione miedzy rodzinami i czgsto sprawowane na réznych etapach. W innych
krajach natomiast nadal wzrasta liczba tych, ktérzy po dlugim wspdlnym pozyciu prosza o sprawowanie
sakramentu malzenstwa w Kosciele. Pozycie bez $lubu jest czgsto wybierane z powodu ogdlnej mentalnosci
przeciwnej instytucjom i podejmowaniu ostatecznych zobowiazan, ale takze z powodu oczekiwania na
bezpieczenstwo egzystencjalne (praca i staty zarobek). W innych krajach zwiazki nieformalne staja si¢ coraz
liczniejsze nie tylko wskutek odrzucenia warto$ci rodziny i malzenstwa, ale przede wszystkim dlatego, ze
zawieranie malzenstwa jest postrzegane jako luksus, ze wzgledu na uwarunkowania spoteczne, tak wigc bieda
materialna popycha do zycia w zwiazkach nieformalnych. Wszystkie te sytuacje nalezy rozwazy¢ w sposob
konstruktywny, starajac si¢ je przemieni¢ w szanse drogi nawrdcenia ku pelni matzenstwa i rodziny w $wietle
Ewangelii.
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71. Wyb6r $lubu cywilnego lub, w réznych przypadkach, zycia razem bez §lubu bardzo czgsto nie jest
motywowany uprzedzeniami lub oporami wobec zwiazku sakramentalnego, ale sytuacjami kulturowymi lub
okoliczno$ciami przypadkowymi. Czgsto decyzja wspdlnego zamieszkania jest znakiem relacji, ktora
rzeczywiscie chce si¢ ukierunkowac ku perspektywie stabilnosci. Ta wola przektadajaca si¢ na wigz trwala,
niezawodna i otwarta na zycie, moze by¢ uwazana za zaangazowanie, w ktére mozna by wiaczy¢ droge do
sakramentu malzenstwa, odkrytego jako Bozy plan dla wtasnego zycia. Proces rozwoju, ktéry moze prowadzié
do matzenstwa sakramentalnego, bedzie wspierany przez uznanie cech wtasciwych mitosci wielkodusznej i
trwalej: pragnienie aby szuka¢ dobra drugiej osoby, bardziej niz wiasnego; do$wiadczenie prosby o
przebaczenie i otrzymania przebaczenia; dazenie do zalozenia rodziny nie zamknigtej w sobie i otwartej na
dobro wspdlnoty Kosciota i calego spoteczenstwa. Podczas tego procesu mozna doceni¢ te znaki mitosci, ktére
wlasciwie odpowiadaja na odblask mitosci Boga w autentycznym planie matzefstwa.

72. Kwestie zwiazane z malzenstwami mieszanymi wymagaja szczegdlnej uwagi. Malzenstwa pomigdzy
katolikami a innymi ochrzczonymi ,,juz dzigki swej szczegdlnej fizjonomii, zawieraja wiele elementéw, ktore
nalezy docenia¢ i rozwija¢ tak z uwagi na ich wewngtrzng warto$¢, jak réwniez ze wzgledu na ewentualny
wktad, ktéry moga wnies¢ w ruch ekumeniczny”. W tym celu ,trzeba stara¢ sig (...) o serdeczng wspdlprace
pomigdzy duchownym katolickim i niekatolickim, poczynajac od przygotowania do matzenstwa i $lubu” (FC,
78). Jesli idzie o wspdlne uczestnictwo w Eucharystii przypominamy, Ze ,.decyzje o dopuszczeniu, lub nie,
niekatolickiej strony matzenstwa do komunii eucharystycznej winno si¢ podja¢ zgodnie z ogélnymi normami
istniejacymi w tej dziedzinie, zaréwno w odniesieniu do chrzescijan wschodnich, jak tez do innych chrzescijan,
uwzgledniajac przy tym te szczegdlng sytuacje przyjmowania sakramentu matzenstwa chrzescijanskiego przez
dwie osoby ochrzczone. Chociaz matzonkowie w matzenstwie mieszanym maja wspolne sakramenty chrztu i
malzenstwa, udzial w Eucharystii moze by¢ tu tylko wyjatkowy i powinno si¢ w kazdym przypadku
zachowywa¢ normy podane nizej (...)(Papieska Rada ds. Popierania Jednosci Chrzescijan, Dyrektorium w
sprawie realizacji zasad i norm dotyczqcych ekumenizmu, 25 marca 1993, 159-160).

73. Malzenstwa, gdzie wystgpuje réznica religii stanowia uprzywilejowane miejsce dialogu migdzyreligijnego w
zyciu codziennym i moga by¢ znakiem nadziei dla wspdlnot religijnych, zwtaszcza tam, gdzie istnieja sytuacje
napiecia. Matzonkowie dziela wlasciwe kazdej ze stron doswiadczenia duchowe, lub proces poszukiwania
religijnego, jesli jedno z dwojga jest osoba niewierzaca (por. I Kor 7, 14). Malzenstwa, gdzie wystgpuje réznica
religii wiaza si¢ ze szczegélnymi trudno$ciami, zaréwno w odniesieniu do tozsamosci chrzescijanskiej rodziny,
jak 1 wychowania religijnego dzieci. Matzonkowie sa powotani, aby coraz bardziej przemienia¢ poczatkowe
poczucie zauroczenia w szczere pragnienie dobra drugiej osoby. Otwarto$¢ ta przeksztatca takze przynalezno$é
do réznych religii w okazje do ubogacenia duchowej jakos$ci relacji. Wzrastajaca w krajach misyjnych, a nawet
w krajach o dtugiej tradycji chrzescijanskiej liczba rodzin sktadajacych si¢ z malzonkéw, pomigdzy ktérymi
wystepuje réznica religii, domaga si¢ pilnego zapewnienia opieki duszpasterskiej, zr6znicowanej w zaleznosci
od réznych kontekstow spotecznych i kulturowych. W niektérych krajach, gdzie nie ma wolnosci religijne;j,
matzonek chrzescijanski, aby méc si¢ pobra¢, zmuszony jest do przejscia na inna religig, i nie moze zawrzec
matzenstwa kanonicznego z zachowaniem rdznicy religii ani ochrzci¢ dzieci. Musimy zatem podkresli¢
konieczno$¢, aby wolnos$¢ religijna byla przestrzegana w odniesieniu do wszystkich.

74. Malzenstwa mieszane i malzenstwa, gdzie wystepuje roznica religii posiadaja aspekty owocnych mozliwosci
i liczne punkty krytyczne, nie fatwe do rozwiazania, bardziej na poziomie duszpasterskim niz normatywnym,
takie jak religijne wychowanie dzieci, udzial matzonka w zyciu liturgicznym, dzielenie do$wiadczenia
duchowego. Aby konstruktywnie radzi¢ sobie z réznorodnoscia dotyczaca wiary, nalezy zwréci¢ szczegdlng
uwage na osoby, ktére jednocza si¢ w takich matzefstwach, nie tylko w okresie poprzedzajacym $lub.
Szczegdlne wyzwania napotykaja matzenstwa i rodziny, w ktérych jeden z partneréw jest katolikiem a druga
strona osobg niewierzaca. W takich przypadkach trzeba $wiadczy¢ o zdolnosci Ewangelii do wej$cia w te
sytuacje, aby umozliwi¢ edukacje¢ dzieci w wierze chrzescijanskiej.

75. Szczegdlne trudnosci stanowig sytuacje dotyczace dostgpu do chrztu oséb, ktére znajduja si¢ w
skomplikowanej sytuacji matzenskiej. Chodzi o osoby, ktére zawarty trwaly zwiazek matzenski w okresie, kiedy
przynajmniej jedna z nich nie znata wiary chrze$cijanskiej. Biskupi sa powotani, aby w tych przypadkach
dokona¢ rozeznania duszpasterskiego wspotmiernego do duchowego dobra tych oséb.

76. Koscidt dostosowuje swoja postawe do Pana Jezusa, ktéry w bezgranicznej mitosci ofiarowal samego siebie
kazdemu cztowiekowi bez wyjatku (por. MV, 12). W odniesieniu do rodzin, ktére przezywaja do§wiadczenie
posiadania w swoim gronie osoby homoseksualnej, Koscidt potwierdza, ze kazda osoba, niezaleznie od swojej
orientacji seksualnej, musi by¢ szanowana w swej godno$ci i przyjeta z szacunkiem, z troska, by uniknaé
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»jakichkolwiek oznak niestusznej dyskryminacji” (Kongregacja Nauki Wiary, Uwagi dotyczqce projektow
legalizacji zwiqzkow miedzy osobami homoseksualnymi, 4). Nalezy poswigci¢ szczegélna uwage takze na
towarzyszenie rodzinom, w ktérych zyja osoby o sklonnosciach homoseksualnych. Natomiast odno$nie do
projektéw zréwnywania zwigzkéw oséb homoseksualnych z malzenstwem, ,,nie istnieje zadna podstawa do
porownywania czy zaktadania analogii, nawet dalekiej, miedzy zwiazkami homoseksualnymi a planem Bozym
dotyczacym malzenstwa i rodziny” (tamze). W kazdym razie Synod uwaza, ze jest catkowicie niedopuszczalne,
aby Koscioty lokalne doznawaty naciskow w tej materii oraz aby organizmy migdzynarodowe uzalezniaty
pomoc finansowa dla krajéw ubogich od wprowadzenia praw ustanawiajacych ,,matzenstwo” migdzy osobami
tej samej plci.

Towarzyszenie w réznych sytuacjach

77. Koscidt utozsamia si¢ z radosciami i nadziejami, smutkami i niepokojami kazdej rodziny, uczestniczac w
nich z miloécia. Dla Kosciota by¢ blisko rodziny jako towarzysz w drodze oznacza przyjaé postawg madrze
zréznicowana: czasami trzeba trwa¢ u boku i stucha¢ w milczeniu; innym razem trzeba i§¢ z przodu, aby
wskaza¢, jaka drogg trzeba przejs¢; jeszcze innym razem wilasciwe jest p6js¢ za rodzing, wspiera¢ i dodawaé
otuchy. ,,Kosciét bedzie musial wprowadzi¢ swoich cztonkéw — kaptanéw, zakonnikéw i $wieckich — do tej
«sztuki towarzyszenia», aby wszyscy nauczyli si¢ zawsze zdejmowa¢ sandaly wobec $wigtej ziemi drugiego
(por. Wj 3.5). Musimy nada¢ naszej drodze zdrowy rytm blisko$ci, wraz ze spojrzeniem okazujacym szacunek i
pelnym wspétczucia, ktére jednak jednoczesnie bedzie leczyto, wyzwalato i zachgcato do dojrzewania w zyciu
chrzescijanskim” (EG, 169). Gtéwny wkitad do duszpasterstwa rodzin wnoszony jest przez parafig, bedaca
rodzing rodzin, w ktérej harmonijnie wnosza swéj wklad male wspdlnoty, ruchy i stowarzyszenia koscielne.
Towarzyszenie wymaga specjalnie przygotowanych kaplanéw, utworzenia wyspecjalizowanych osrodkow,
gdzie ksigza, zakonnicy i §wieccy ucza sig troszczy¢ o kazda rodzing, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na te,
ktére przezywaja trudnosci.

78. Szczegdlnie pilna wydaje si¢ postuga wobec tych oséb, ktérych matzenstwo si¢ rozpadto. Dramat separacji
czesto przychodzi na zakonczenie dtugich lat konfliktu, ktére powoduja, Ze najwigcej cierpien spada na dzieci.
Samotno$¢ matzonka opuszczonego, lub ktéry zostal zmuszony przerwaé wspdtzycie nacechowane nieustannym
i powaznym zngcaniem si¢, wymaga szczegolnej opieki ze strony wspdlnoty chrzescijanskiej. Zapobieganie i
leczenie w przypadkach przemocy domowej wymagaja Scistej wspotpracy z wymiarem sprawiedliwosci, aby
podja¢ dziatania wobec sprawcéw i odpowiednio chroni¢ ofiary. Ponadto wazne jest promowanie ochrony dzieci
przed wykorzystywaniem seksualnym. W Kos$ciele musi by¢ zachowywana zerowa tolerancja w tych
przypadkach, wraz z towarzyszeniem rodzinom. Wydaje si¢ takze wlasciwe uwzglednienie rodzin, ktérych
cztonkowie prowadza dziatania pociagajace za soba szczegdlne wymagania, jak na przyktad zolnierze,
znajdujacy si¢ w stanie oddzielenia materialnego i dlugotrwatego fizycznego oddalenia od rodziny, ze
wszystkimi konsekwencjami, jakie to za soba pociaga. Powrdciwszy z miejsc wojny sa oni nierzadko dotknigci
syndromem pourazowym 1 maja niepokoje sumienia, ktére stawia im wielkie pytania moralne. Jest tutaj
konieczna szczegdlna wrazliwos$¢ duszpasterska.

79. Doswiadczenie rozpadu matzenstwa jest zawsze dla wszystkich bolesne. Z drugiej jednak strony sam rozpad
moze sta¢ si¢ okazja do refleksji, nawrdcenia i powierzenia si¢ Bogu: u$§wiadomiwszy sobie swoja
odpowiedzialno$¢, kazdy moze w Nim odnalezé zaufanie i nadziejg. ,,Z serca Przenajswigtszej Trojcy, z
nieprzeniknionych glebokosci tajemnicy Boga, wytryska i nieprzerwanie plynie wielka rzeka mitosierdzia. To
zrédto nigdy sie nie moze wyczerpac, bez wzgledu na to, jak wielu do niego przyjdzie. Za kazdym razem, gdy
kto$ bedzie go potrzebowat, bedzie mdgt do niego przystapic¢, poniewaz mitosierdzie Boga nie ma konca” (MV,
25). Przebaczenie z powodu doznanej niesprawiedliwo$ci nie jest tatwe, ale jest procesem, jaki umozliwia taska.
Wyptywa stad potrzeba duszpasterstwa nawrdcenia i pojednania, takze poprzez wyspecjalizowane o$rodki
poradnictwa i mediacji, jakie nalezy ustanowi¢ w diecezjach. Trzeba tez promowac sprawiedliwos$¢ wzgledem
wszystkich stron bioracych udzial w nieudanym matzenstwie (matzonkowie i dzieci). Wspdlnota chrzescijanska
i jej pasterze maja obowiazek zada¢ od malzonkéw, w separacji i rozwiedzionych, aby traktowali siebie
nawzajem z szacunkiem i mitosierdziem, zwlaszcza dla dobra dzieci, ktérym nie powinno si¢ powodowaé
dalszych cierpien. Dzieci nie moga by¢ przedmiotem sporéw i nalezy szuka¢ najlepszych form, aby mogly
przezwycigzy¢ traumg rozbicia rodziny oraz rozwijac si¢ w sposob najbardziej jak to mozliwe spokojny. Jednak
Koscidt zawsze musi podkresla¢ niesprawiedliwos¢ wyplywajaca bardzo czgsto z sytuacji rozwodu.

80. Rézne sa przyczyny, dla ktérych mamy do czynienia z rodzinami niepelnymi: ojcowie lub matki biologiczne,
ktérzy nigdy nie chcieli potaczy¢ si¢ w zyciu rodzinnym, sytuacje przemocy, gdy jedno z rodzicéw zostato
zmuszone do ucieczki razem z dzie¢mi, $mier¢ jednego z rodzicéw, porzucenie rodziny przez jednego z
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rodzicow, a takze inne sytuacje. Niezaleznie od przyczyny, rodzic, ktéry mieszka z dzieckiem musi znalez¢
wsparcie i pokrzepienie innych rodzin, ktére tworza wspolnote chrzescijanska, a takze ze strony parafialnych
organéw duszpasterskich. Rodziny te sa czgsto dodatkowo gngbione z powodu powaznych probleméw
ekonomicznych, niepewnosci pracy, trudno$ci w utrzymaniu dzieci, braku mieszkania. Ta sama troska
duszpasterska musi by¢ okazana w odniesieniu do oséb owdowiatych, samotnych matek i ich dzieci.

81. Kiedy malzonkowie przezywaja problemy w swoich relacjach, powinni méc liczy¢ na pomoc i
towarzyszenie Kosciota. Jak pokazuje doswiadczenie, przy odpowiedniej pomocy i jednajacym dziataniu taski
Ducha Swietego duzy odsetek kryzyséw matzenskich udaje si¢ przezwycigzyé w sposéb zadowalajacy.
Umiejetno$¢ przebaczenia i poczucie, ze nam wybaczono jest podstawowym doswiadczeniem w zyciu
rodzinnym. Wzajemne przebaczanie sobie przez malzonkéw pozwala na nowo odkry¢ prawde¢ o mitosci, ktéra
jest od zawsze i nigdy nie ustaje (por. / Kor 13,8). W dziedzinie relacji rodzinnych praktycznie codziennie
potrzeba pojednania. Nieporozumienia wynikajace z relacji z rodzinami pochodzenia matzonkéw, konflikt
migdzy réznymi przyzwyczajeniami religijnymi i kulturowymi, rézna wizja wychowania dzieci, obawy z
powodu trudnosci ekonomicznych, napigcie, ktére powstaje w wyniku uzaleznien oraz utraty pracy — to jedne z
najczestszych przyczyn napie€ i konfliktéw. Trudna sztuka pojednania, ktéra wymaga wsparcia taski, potrzebuje
wielkodusznej wspélpracy krewnych i znajomych, a niekiedy takze pomocy zewngtrznej i profesjonalnej. W
przypadkach najbardziej bolesnych takich, jak zdrada matzenska, konieczne jest prawdziwe i w pelnym tego
stowa znaczeniu dzielo zado$uczynienia, na ktére trzeba by¢ gotowym. Ztamanie przyrzeczenia mozna
naprawi¢: do tej nadziei trzeba si¢ wychowywac, poczawszy od przygotowania do matzenstwa. Podstawowe
znaczenie w trosce o osoby i rodziny zranione ma dziatanie Ducha Swietego, przyjecie sakramentu pojednania
oraz potrzeba proces6éw duchowych z towarzyszeniem doswiadczonych kaptanéw.

82. Dla wielu wiernych, ktérzy przezyli do$wiadczenie nieszczgsliwego matzenstwa, rozwigzaniem jest
weryfikacja niewazno$ci malzenstwa. Niedawne motu proprio Mitis iudex Dominus lesus i Mitis et Misericors
lesus doprowadzity do uproszczenia procedur dotyczacych ewentualnego stwierdzenia niewazno$ci matzefstwa.
Poprzez te teksty Ojciec Swiety chciat ,,wyraznie stwierdzi¢, ze biskup osobiscie w swoim Kosciele, w ktérym
jest ustanowiony pasterzem i gtowa, tym samym jest sedzia wobec wiernych, ktérzy zostali mu powierzeni” (M1,
preambuta, III). Realizacja tych dokumentéw stanowi zatem wielka odpowiedzialno§¢ dla ordynariuszy
diecezjalnych, wezwanych aby osobiscie osadza¢ pewne sprawy, a w kazdym przypadku zapewni¢ latwiejszy
dostep wiernych do koscielnego wymiaru sprawiedliwos$ci. Wiaze si¢ to z przygotowaniem dostatecznej liczby
pracownikéw, duchownych i $§wieckich, ktérzy poswigcili by si¢ priorytetowo tej stuzbie koscielnej. Trzeba tez
bedzie zapewni¢ osobom Zyjacym w separacji czy malzenstwom przezywajacym kryzys postuge informacji,
doradztwa i mediacji, powiazang z duszpasterstwem rodzinnym, z ktérej mogtyby korzysta¢ takze osoby przed
dochodzeniem wstgpnym procesu matzenskiego (por. M1, art. 2-3).

83. Swiadectwo tych, ktérzy nawet w trudnych warunkach nie zawieraja nowego zwiazku, pozostajac wiernymi
wzgledem wigzi sakramentalnej, zastuguje na uznanie i wsparcie Kosciota. Pragnie on im ukazaé¢ oblicze Boga
wiernego swojej mitosci i zawsze zdolnego przywréci¢ sile¢ i nadzieje. Osoby zyjace w separacji lub
rozwiedzione, ktére nie zawarty nowego zwiazku, ktére czgsto sa $wiadkami wiernosci matzenskiej, nalezy
zachgcac do szukania w Eucharystii pokarmu, ktory je wspiera w ich stanie.

Rozeznanie i integracja

84. Osoby ochrzczone, ktdre si¢ rozwiodty i zawarty ponowny zwiazek cywilny powinny by¢ bardziej wlaczane
we wspolnoty chrzescijanskie na rézne mozliwe sposoby, unikajac wszelkich okazji do zgorszenia. Kluczem
duszpasterskiego towarzyszeniu im jest logika integracji, aby nie tylko wiedzialy, ze naleza do Ciata Chrystusa,
ktérym jest Kosciol, lecz aby mogly mie¢ tego radosne i owocne do§wiadczenie. Sa ochrzczeni, sa braémi i
siostrami, Duch Swiety rozlewa w nich dary i charyzmaty dla dobra wszystkich. Ich udzial moze wyrazaé si¢ w
réznych postugach koscielnych: trzeba zatem rozezna¢, ktére z réznych form wykluczenia obecnie
praktykowanych w dziedzinie liturgicznej, duszpasterskiej, edukacyjnej oraz instytucjonalnej mozna
przezwycigzy¢. Oni nie tylko nie musza czu¢ si¢ ekskomunikowani, ale moga zy¢ i rozwija¢ si¢ jako zywe
cztonki Kosciota, odczuwajac, ze jest on matka, ktéra ich zawsze przyjmuje, troszczy si¢ o nich z mitoscia i
wspiera ich na drodze zycia i Ewangelii. Ta integracja jest tez potrzebna ze wzgledu na troske i chrzesdcijanskie
wychowanie ich dzieci, ktére musza by¢ uznane za najwazniejsze. Dla wspélnoty chrzesécijanskiej, troska o te
osoby nie jest ostabieniem swej wiary ani §wiadectwa o nierozerwalno$ci maltzenstwa: przeciwnie w tej trosce
Kosciét wyraza wtasnie swoje mitosierdzie.
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85. Swicty Jan Pawetl II zaproponowat kompleksowe kryterium, ktéra pozostaje podstawa do oceny tych
sytuacji: ,,Niech wiedza duszpasterze, ze dla milosci prawdy maja obowiazek wlasciwego rozeznania sytuacji.
Zachodzi bowiem réznica pomiegdzy tymi, ktérzy szczerze usilowali ocali¢ pierwsze malzenstwo i zostali
catkiem niesprawiedliwie porzuceni, a tymi, ktérzy z wlasnej, cigzkiej winy zniszczyli wazne kanonicznie
matzenstwo. Sg wreszcie tacy, ktérzy zawarli nowy zwiazek ze wzgledu na wychowanie dzieci, czgsto w
sumieniu subiektywnie pewni, ze poprzednie malzenstwo, zniszczone w sposob nieodwracalny, nigdy nie bylo
wazne” (FC, 84). Zatem zadaniem kaptanéw jest towarzyszenie osobom zainteresowanym na drodze rozeznania,
zgodnie z nauczaniem Kosciota i wytycznymi biskupa. W tym procesie przydatne bedzie dokonanie rachunku
sumienia, przez chwile refleks;ji i skruchy. Osoby rozwiedzione, ktére zawarty ponowny zwiazek powinny zada¢
sobie pytanie, w jaki sposéb zachowywatly si¢ wobec swoich dzieci, gdy zwiazek matzenski przezywal kryzys;
czy byly préby pojednania; jak wyglada sytuacja opuszczonego partnera; jakie konsekwencje ma nowa relacja
dla pozostatej rodziny i wspdlnoty wiernych; jaki przyktad daje ona ludziom mtodym, ktérzy przygotowuja si¢
do malzenstwa. Szczera refleksja moze umocni¢ zaufanie w milosierdzie Boze, ktére nikomu nie jest
odmawiane.

Co wigcej, nie mozna zaprzeczy¢, ze w pewnych okoliczno$ciach ,,poczytalno$¢ i odpowiedzialno$¢ za
dziatanie moga zosta¢ zmniejszone, a nawet zniesione” (KKK, 1735) ze wzgledu na rézne uwarunkowania. W
konsekwencji osad sytuacji obiektywnej nie powinien prowadzi¢ do osadu w sprawie ,,poczytalnosci
subiektywnej” (Papieska Rada ds. Tekstow Prawnych, Deklaracja, 24 czerwca 2000 roku, 2a). W pewnych
okoliczno$ciach ludzie napotykaja na powazne trudnosci, by dziata¢ inaczej. Dlatego tez, podtrzymujac norme
0g6lna, trzeba uzna¢, ze odpowiedzialno$¢ w odniesieniu do pewnych dziatan lub decyzji nie jest taka sama we
wszystkich przypadkach. Rozeznanie pasterskie, uwzgledniajac prawidlowo uformowane sumienie os6b, musi
czu¢ si¢ odpowiedzialne za te sytuacje. Réwniez skutki popetnionych czynéw nie musza by¢ takie same w
kazdym przypadku.

86. Proces towarzyszenia i rozeznania kieruje tych wiernych do u$wiadomienia sobie swojej sytuacji przed
Bogiem. Rozmowa z ksigdzem, na forum wewngtrznym, przyczynia si¢ do tworzenia prawidlowej oceny tego,
co utrudnia mozliwos¢ pelniejszego uczestnictwa w zyciu Kosciota oraz krokéw mogacych jemu sprzyjac i je
rozwijac. Biorac pod uwagg, ze w samym prawie nie ma stopniowalnosci (por. FC, 34), to rozeznanie nigdy nie
moze oby¢ si¢ bez wymagan ewangelicznej prawdy i milosci proponowanej przez Kosciét. Aby tak sig stato,
trzeba zapewni¢ niezb¢dne warunki pokory, dyskrecji, mitosci do Ko$ciota i jego nauczania, w szczerym
poszukiwaniu woli Bozej i checi osiagnigcia na nia odpowiedzi bardziej doskonate;j.

Rozdzial IV
Rodzina i ewangelizacja
Duchowo$¢ rodzinna

87. Rodzina, w swoim powotaniu i misji jest dla Ko$ciota naprawde skarbem. Jednak, jak méwi §wigty Pawet w
odniesieniu do Ewangelii, ,,przechowujemy ten skarb w naczyniach glinianych” (2 Kor 4,7). Na drzwiach
wejsciowych zycia rodziny, mowi Papiez Franciszek, ,,wypisane sa trzy stowa (...) «czy mozna?», «dzigkuje»,
«przepraszamy». Te stowa otwieraja bowiem droge do dobrego zycia w rodzinie, do zycia w pokoju. Sa to stowa
proste, ale nie takie proste do zastosowania w praktyce! Zawieraja wielka moc: moc chronienia domu, réwniez
przy tysiacach trudnosci i préb; natomiast ich brak powoli powoduje peknigcia, ktére moga doprowadzi¢ nawet
do jego zawalenia si¢” (Franciszek, Audiencja generalna, 13 maja 2015). Nauczanie Papiezy zachgca do
pogtebienia duchowego wymiaru zycia rodzinnego, wychodzac od odkrycia modlitwy rodzinnej i wspdlnego
stuchania Stowa Bozego, z ktérych wyplywa zaangazowanie mito$ci. Zasadniczym pokarmem zZycia
duchowego rodziny, jako znak jego glebokiego zakorzenienia we wspdlnocie koscielnej, jest Eucharystia,
szczeg6lnie w Dzien Panski (por. Jana Pawet II, Dies Domini, 52. 66). Modlitwa domowa, uczestnictwo w
liturgii i praktykowanie poboznosci ludowej i maryjnej sa skutecznymi s$rodkami spotkania z Jezusem
Chrystusem i ewangelizacji rodziny. Podkresli to szczegdlne powotanie matzonkéw do realizacji, z pomoca taski
Ducha Swigtego, swej $wigtoéci poprzez zycie matzenskie, uczestniczac takze w tajemnicy krzyza Chrystusa,
ktéry przeksztatca trudnosci i cierpienia w ofiarg¢ mitosci.

88. W rodzinie czutos¢ jest wigzia jednoczaca rodzicéw migdzy sobg oraz z dzie¢mi. Czuto$¢ oznacza dawanie z
radoscia i rozbudzenie w drugim rados$ci bycia kochanym. Wyraza si¢ ona w szczeg6lnie w zajmowaniu si¢ z
subtelng dbatoscia ograniczeniami drugiego, zwtaszcza gdy ujawniajq si¢ w sposob oczywisty. Traktowanie z
delikatnoscia i szacunkiem oznacza leczenie ran i przywracanie nadziei tak, aby w drugim wzbudzi¢ zaufanie do
innych. Czuto§¢ w relacjach rodzinnych jest cnota, ktéra pomaga przezwycigzy¢ codzienne konflikty
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wewngetrzne i relacyjne. W zwiazku z tym Papiez Franciszek zacheca nas do refleksji: ,,czy mamy odwage
otwierac sig¢ z czuloscia na trudne sytuacje i problemy ludzi, ktérzy sa przy nas, czy raczej wolimy rozwiazania
bezosobowe, by¢ moze skuteczne, ale pozbawione ciepta Ewangelii? Jak bardzo dzisiejszy $wiat potrzebuje
czulosci! Cierpliwos¢ Boga, blisko§¢ Boga, czutos¢ Boga” (Homilia na Pasterke, 24 grudnia 2014).

Rodzina podmiotem duszpasterstwa

89. Jesli rodzina chrzescijanska chce by¢ wierna swojej misji, to powinna dobrze zrozumie¢, skad ona wyplywa:
nie moze ewangelizowac nie bedac ewangelizowana. Misja rodziny obejmuje plodne zjednoczenie matzonkow,
wychowanie dzieci, $wiadectwo sakramentu, przygotowanie innych par do malzenstwa i przyjazne
towarzyszenie tym matzenstwom lub rodzinom, ktére napotykaja trudnosci. Stad wyptywa znaczenie wysitku
ewangelizacyjnego i katechetycznego skierowanego do wnetrza rodziny. W zwiazku z tym nalezy zatroszczy¢
si¢ o docenienie matzenstw, matek i ojcéw, jako aktywnych podmiotéw katechezy, zwlaszcza dzieci, we
wspodlpracy z kaptanami, diakonami, osobami konsekrowanymi i katechetami. Wysitek ten rozpoczyna si¢ od
pierwszych powaznych spotkan danej pary. Wielka pomoca jest katecheza rodzinna, jako skuteczna metoda
formowania mtodych rodzicéw, aby uswiadomi¢ im ich misjg ewangelizatorow wlasnej rodziny. Ponadto bardzo
wazne jest podkreslenie zwigzku miedzy doswiadczeniem rodzinnym a inicjacjg chrzescijanska. Cata wspdlnota
chrzescijanska musi sta¢ si¢ miejscem, w ktéorym rodza si¢ rodziny, spotkaja si¢ i umacniaja nawzajem,
podazajac w wierze i dzielac ze soba drogi rozwoju i wzajemnej wymiany.

90. Kosciot musi zaszczepi¢ w rodzinach poczucie przynalezno$ci koscielnej, poczucie ,,my”, w ktérym zaden
czlonek nie jest zapomniany. Wszyscy niech beda zachgcani do rozwijania swoich umiejgtnosci i do
realizowania planu swojego zycia w stuzbie Krélestwa Bozego. Niech kazda rodzina, wiaczona w kontekst
koscielny odkryje rado$¢ z komunii z innymi rodzinami, aby stuzy¢ dobru wspdlnemu spoteczenstwa, krzewiac
polityke, gospodarke i kultur¢ w stuzbie rodziny, takze poprzez wykorzystanie sieci spotecznosciowych i
mediow. Zaleca sig¢ tworzenie matych wspdlnot rodzin jako zywych $wiadkéw wartosci ewangelicznych.
Dostrzegamy potrzebg przygotowania, formowania i czynienia odpowiedzialnymi niektérych rodzin, ktére
mogtyby towarzyszy¢ innym w zyciu po chrzescijansku. Nalezy takze przypomnie¢ i wspiera¢ rodziny, ktérzy sa
gotowe zy¢ misje ,,ad gentes”. Wreszcie zwracamy uwage na znaczenie taczenia duszpasterstwa miodziezy z
duszpasterstwem rodzinnym.

Relacja z kulturami i instytucjami

91. Koscidt ,,zyjac na przestrzeni czaséw w réznych warunkach, stosowat zdobycze réznych kultur, aby swoim
przepowiadaniem szerzy¢ oredzie Chrystusa i wyjasnia¢ je wszystkim narodom, bada¢ je i giebiej rozumiec,
lepiej wyraza¢ w celebracji liturgicznej i w zyciu réznorodnych wspdlnot wierzacych” (GS, 58). Jest zatem
wazne, aby wzia¢ pod uwage te kultury i respektowac kazda z nich w jej partykularyzmach. Nalezy réwniez
przypomnie¢, to co napisal btogostawiony papiez Pawet VI: , Rozdzwigk miedzy Ewangelia a kultura jest bez
watpienia dramatem naszych czaséw, jak byl nim takze w innych epokach. Dlatego trzeba dotozy¢ wszelkich
staran i zabiegéw, zeby ewangelizowa¢ troskliwie ludzka kulturg, czy raczej same kultury” (EN, 20).
Duszpasterstwo malzenstwa i rodziny wymaga szacunku dla tych elementéw pozytywnych, jakie napotykamy w
roznych doswiadczeniach kulturowych i religijnych, stanowiacych ,praeparatio evangelica”. Jednakze w
spotkaniu z kulturami ewangelizacja wrazliwa na wymagania ludzkiej promocji rodziny nie moze uciec od
szczerego oskarzenia uwarunkowan kulturowych, spotecznych, politycznych i ekonomicznych. Rosnaca
hegemonia logiki rynku, ktéra dtawi przestrzenie i czasy prawdziwego zycia rodzinnego, rowniez przyczynia si¢
do pogtebienia dyskryminacji, ubdstwa, wykluczenia, przemocy. Wérdd réznych rodzin wpadajacych w warunki
ubdstwa ekonomicznego, z powodu bezrobocia lub zagrozenia pracy albo tez braku opieki spotecznej i
zdrowotnej, nierzadko zdarza sig, ze niektdérzy, nie mogac uzyska¢ kredytu, staja si¢ ofiarami lichwy i sa
czasami zmuszeni do opuszczenia swoich doméw, a nawet dzieci. W zwiazku z tym, zaleca si¢ tworzenie
struktur ekonomicznych odpowiedniego wsparcia, aby pomdéc tym rodzinom lub zdolnych do promowania
solidarnosci rodzinnej i spoteczne;j.

92. Rodzina jest ,,pierwsza i zywotna komorka spoteczenstwa” (AA, 11). Powinna ona odkry¢ na nowo swoje
powolanie na rzecz wspierania zycia spotecznego we wszystkich jego aspektach. Trzeba, aby rodziny, poprzez
swoje stowarzyszenia znalazly sposoby oddziatywania na instytucje polityczne, gospodarcze i kulturalne, w celu
budowania bardziej sprawiedliwego spoteczenstwa. W tym celu nalezy rozwija¢ dialog i wspdlprace ze
strukturami spotecznymi oraz promowac i wspiera¢ $wieckich, ktérzy angazuja si¢ jako chrze$cijanie w
dziedzinie kulturalnej i spoteczno-politycznej. Polityka musi zwlaszcza przestrzega¢ zasady pomocniczo$ci i nie
ogranicza¢ praw rodzin. Wazne jest w zwiazku z tym uwzglednianie Karty Praw Rodziny (por. Papieska Rada
do spraw Rodziny, 22 pazdziernika 1983) i Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka (10 grudnia 1948). Dla
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chrzescijan dziatajacych w zyciu politycznym zaangazowanie na rzecz zycia i rodziny powinno by¢ priorytetem,
poniewaz spoleczenstwo, ktére zapomina o rodzinie utracito swoja otwarto$¢ na przysztos¢. Stowarzyszenia
rodzinne, zaangazowane we wspolng pracg wraz z grupami innych tradycji chrzescijanskich, maja w$réd swoich
gtéwnych celéw, miedzy innymi promocjg i obrong zycia i rodziny, wolnosci edukacji i wolnosci religijne;j,
pogodzenia czasu pracy i czasu dla rodziny, obrony kobiet w pracy oraz ochrong prawa do sprzeciwu sumienia.

Otwarto$¢ na misje

93. Rodzina ludzi ochrzczonych jest ze swojej natury misyjna i rozwija swoja wiar¢ w akcie przekazywania jej
innym, przede wszystkim swoim dzieciom. Sam fakt przezywania komunii rodzinnej jest jej pierwsza forma
przepowiadania. Rzeczywiscie ewangelizacja zaczyna si¢ od rodziny, w ktérej nie tylko przekazuje sie zycie
fizyczne, ale takze zycie duchowe. Nie nalezy zapomina¢ o roli dziadkéw w przekazywaniu wiary i praktyk
religijnych: sa oni $wiadkami powigzania migdzy pokoleniami, straznikami tradycji madro$ci, modlitwy i
dobrego przyktadu. Rodzina formuluje si¢ w ten sposéb jako podmiot dziatalnosci duszpasterskiej poprzez
bezposrednie gtoszenie Ewangelii i dziedzictwa wielu form $wiadectwa: solidarnosci z ubogimi, otwarcia na
réznorodno$¢ oséb, ochrony stworzenia, solidarnosci moralnej i materialnej wobec innych rodzin, a zwtaszcza
najbardziej potrzebujacych, zaangazowanie na rzecz promocji dobra wspdlnego réwniez przez przemiang
niesprawiedliwych struktur spotecznych, wychodzac od terytorium, na ktérym si¢ zyje, praktykujac uczynki
milosierdzia co do ciata i co do ducha.

ZAKONCZENIE

94. Podczas tego zgromadzania my, ojcowie synodalni, skupieni wokét Papieza Franciszka, doswiadczylismy
czuto$ci 1 modlitwy catego Kosciota, szliSmy jak uczniowie z Emaus i rozpoznaliSmy obecno§¢ Chrystusa w
tamaniu chleba przy stole eucharystycznym, w komunii braterskiej, w dzieleniu do§wiadczen duszpasterskich.
Mamy nadziejg, ze owoce tej pracy, obecnie przekazane na rece Nastgpcy Piotra, dadza nadzieje i rado$¢ wielu
rodzinom na $§wiecie, wytyczne dla pasterzy i pracownikéw duszpasterskich oraz bodziec dla dzieta
ewangelizacji. Konczac te relacje, pokornie prosimy Ojca Swietego, aby rozwazyt stosownosé¢ opublikowania
dokumentu na temat rodziny, aby w niej, Kosciele domowym, coraz bardziej jasnial Chrystus, $wiatto §wiata.

MODLITWA DO SWIETEJ RODZINY

Jezu, Maryjo i Jozefie

w was kontemplujemy

blask prawdziwej mitosci,

do was zwracamy si¢ z ufnoscia.

Swiqta Rodzino z Nazaretu,

uczyn takze nasze rodziny

srodowiskami komunii i wieczernikami modlitwy,
autentycznymi szkotami Ewangelii

i matymi Kosciotami domowymi.

Swigta Rodzino z Nazaretu,

niech nigdy wigcej w naszych rodzinach nikt nie do§wiadcza
przemocy, zamknigcia i podziatéw:

ktokolwiek zostat zraniony albo zgorszony

niech szybko zazna pocieszenia i uleczenia.

Swigta Rodzino z Nazaretu,

oby przyszty Synod Biskupéw

mogt przywrdci¢ wszystkim §wiadomo§é
sakralnego i nienaruszalnego charakteru rodziny,
jej pickna w Bozym zamysle.

Jezu, Maryjo i Jézefie

Ustyszcie, wystuchajcie naszego btagania.
Amen.
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Glosowanie poszczegélnych paragraféw Relacji koricowej Synodu Biskupow dla Ojca Swietego Franciszka

Ojcowie obecni: 265
[Dwie trzeci: 177]

Paragraf tak nie
1 260 0
2 257 0
3 255 1
4 256 2
5 256 3
6 249 9
7 248 9
8 245 9
9 254 4

10 253 7
11 256 1
12 253 5
13 255 5
14 256 5
15 255 5
16 254 8
17 259 1
18 258 1
19 255 5
20 257 3
21 256 4
22 252 4
23 253 4
24 255 5
25 242 15
26 256 2
27 251 9
28 257 4
29 249 8
30 250 7
31 253 7
32 249 6
33 246 12
34 245 11
35 259 2
36 256 3
37 252 6
38 251 5
39 255 3
40 255 6
41 253 7
42 257 2
43 254 6
44 247 11
45 249 6
46 254 5
47 246 11
48 253 6
49 253 5
50 252 6
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51 250 11
52 252 5
53 244 15
54 236 21
55 243 14
56 248 10
57 257 2
58 247 14
59 258 3
60 259 1
61 254 7
62 259 0
63 237 21
64 247 11
65 252 7
66 258 0
67 259 0
68 253 3
69 236 21
70 213 47
71 218 42
72 229 29
73 236 24
74 223 36
75 205 52
76 221 37
77 247 11
78 250 8
79 246 14
80 253 6
81 253 7
82 244 16
83 248 12
84 187 72
85 178 80
86 190 64
87 255 3
88 252 4
89 257 2
90 255 5
91 248 12
92 256 4
93 255 2
94 253 5
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