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1. Chrystus, ktory ,,objawia w Pelni cztowieka samemu cztowiekowi”?, czy-
ni to najpierw w rodzinie i przez rodzing, w ktérej sam zechciat sig narodzié
1 wzrastaé. Boska tajemnica Weielenia Stowa pozostaje w §cis{ym zwigzku z ludz-
kj rodzing®.

Zycie matzenskie 1 rodzinne jest dla zdecydowanej wigkszosci chrzescijan
droga, na ktérej odpowiadaja oni na Boskie wezwanie do $wietosci 1 uczestnicza
w misji Kosciota. Dokonuje si¢ to przez realizacj chrzescijanskiego powolania
malzonkéw, ksztattowanie si¢ powo{aﬁ ich potomstwa oraz wielorakie $wiadec-
two wobec éwiata. Rodzina ,jest do tego stopnia wpisana w tajemnice Kosciola,
Ze staje sig, na swoj sposéb, uczestnikiem zbawczego posiannictwa samego Ko-
$ciofa”?.

2. Nauke o naturze, godnoéci 1 zadaniach malzenstwa 1 rodziny Kosci1ét za-
wart w szeregu doniostych dokumentéw. Na szczegélng uwage zastuguje naucza-
nie soborowe zawarte w ,,Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w $wiecie wspdt-
czesnym” 47-52, encyklika Pawla VI , Humanae vitae” z 1968 r, ,Katechizm
Kosciota Katolickiego”, zwlaszcza fragmenty poswigcone sakramentowi malzen-
stwa (1601-1666) 1 rodzinie (2201-2233) oraz széstemu 1 dziewigtemu przy-
kazaniu Dekalogu (2331-2400; 2514-253 3 regulacje prawne zawarte w Ko-
deksie Prawa Kanonicznego” (kan. 1055-1 165) 1w ., Kodeksie Kanonéw Ko-
éciotéw Wschodnich” (kan. 776-866).

Jan Pawet II, keory stusznie moze by¢ nazwany Papiezem Rodziny, wytyczyi
drogi ksztaltowania cywilizacji milodci przez rodzine gtéwnie w adhortacjt apo-
stolskiej Familiaris consortio” z 1981 r, w cyklu katechez ,Mezczyzng 1 nie-
wiasta stworzyt ich”, w , Liscie do rodzin” z 1994 . i w encyklice ,Evangelium
vitae” z tego samego roku. )

Szczegdlne wskazania dla rodzin polskich Ojciec Swiety zawarl w licznych
homiliach gloszonych podczas pielgtzymek do Ojczyzny.

Rodzina stanowi podstawowg komérke zycia spotecznego. Nie sposob jed-
nak zaprzeczyé, ze jest ona dzisiaj narazona na powaine niebezpieczeﬁstwa ze
wzglqdu na tendencje do ostabiania trwatego charakteru malzenstwa 1 zastgpo-
wania go zwigzkami nieformalnymi. Wielkie zagrozenie stanowia proby uznania
za rodzing zwigzkdw miedzy osobami tej same] pici, brak poszanowania prawa
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do 7 zycia nie narodzonych oraz propagowanie w wychowaniu dzieci i miodziezy
postaw i zasad sprzecznych z ideatami zycia matzenskiego i rodzinnego.

Koscidt w Polsce — $§wiadom sfabosci niektorych swoich syndw 1 corek,
trudnej sytuacji wielu rodzin, a takze mewysmrczalnosa wlasnych dziatan
w dziele pomocy rodzinie — pragnie pozosta wierny calej pmwdzm o ludzkiej
mitosci, wspottworzy¢ cymllzac]e; mifosci 1 zycia i bardzw] aktywnie udzielaé po-
parcia godnosci matzenstwa 1 rodziny. W tym duchu Swiety S)nod przedktada
wszystklm ludziom dobre] woli w naszej Ojczyznie, a zwlaszcza malzonkom
i przygotowujacym si¢ do matzenstwa, zrgby katolickiej nauki o malzenstwie
1 rodzinte, dokonuje wglqdu W sytuacje rodzmy polskxe], daje duszpasterzom
i katolikom $wieckim wigzace wskazania dotyczace tej podstawowej dla zycia Ko-
Sciofa 1 spoleczefistwa wspélnoty ludzkiej oraz formutuje postulaty dotvcque
dziatah wiadz pafstwowych i samorzagdowych w tej dziedzinie.

KATOLICKA NAUKA O MAEZENSTWIE I RODZINIE

Istota matzeristwa [brza’[ijariskiego

3. Pismo $wiete )uz na plerwszych kartach uroczyscie ozna]mla ze Bog stwo-
t cztowieka na swéj obraz i podoblenstwo, nstworzyl mezczyzne 1 n1ew1ast§

(Rdz 1,27). W $wietle tego ob)aw1er11a mezczyzna i kobieta s3 powotani do istnie-
nia w doskonaie] i pelnej réwnosci 1 godnosci jako osoby ludzkie, a ich zespolenie
stanowi plerwsz.a}, najbardziej naturalng forme wspolnon ,Bog nie stworzyt ich
«jako czgsa» i «niekompletnych». Bég stworzyi ich dla wspolnoty os6b, w ktorej
jedno moze byé «pomocy» dla drugiego, poniewaz s réwnoczesnie rowni jako oso-
by («kosé¢ z moich kosci...») 1 uzupe{malq si¢ jako mezczyzna i kobieta. Bog faczy
ich w matzefistwie w taki sposob, ze stajac si¢ « ednym ciatem» (Rdz 2, 24), mogy
pzzekazywac zycie ludzkie: «Badzcie piodm 1 rozmnaza]ae sie, abyscie zaludnili
ziemig» (Rdz 1, 28). Przekazujac swojemu potomstwu zycie ludzkie, mezczyzna
1 kobieta ]ako matzonkowie 1 rodzice wspoidzxaia]z} w wy thowy sposdb z dzielem
Stwdrcy”#, kedry sam Jeden jest Dawcg 1stnienia i Panem 3 zycia.

4. ,,Zarowno mgzczyznq, jak 1 kobietg cztowiek jest poprzez ciato’ 5. Ciele-
snosé nie powinna by¢ pojmowana jako powloka duszy, lecz ]ako wyraz powo{a—
nia Bozego do bycia osoba ludzks, srodek komunikacji z innymi i plzekazywama
zycia, obraz osobowe] historii 1 zapoczatkowanie c1elesnosc1 wiecznej, catkowicie
,,przesw1etlone] Duchem.

Mezczyzna i kobieta, uswiadamiajjc sobie wlasng tozsamos¢ picxowq, odkry-
waja bogactwo mitosci polegajacej na wza]emnym obdarowaniu si¢ sobg, a takze
zdolnosé dawania 7 zycm we wspdtpracy ze stworczq mdoscm} Boga. Zarazem cie-
sz si¢ autentycznie ludzkim uzdolnientem do zycia ,w prawdzu: 1 mifosei”.
Uzdolnienie to, chociaz jest natury duchowe), razem z cialem odzwierciedla oso-
bowa konstytucje cztowieka. Kledy wiec mezczyzna 1 kobieta faczg si¢ ze sobg
w malzefstwie ]ako »jedno ciato”, zjednoczenie to powinno byé wyrazem jedno-
Sci ,w prawdz1e 1 mitosci”. Wtedy p051ada ono do]rzaiosc wlasciwa osobom
ludzkim stworzonym na obraz i podobiefistwo Boze®.

5. Matzenstwo, ustanowione przez Boga w same] tajemnicy stworzenia, bie-
rze poczqtek z pxzymlerza w ktérym mezczyzna i kobieta wza]emme sie sobie
odda)q 1 przy)muq Juz Stary Testament widzial w wiezi malzenskiej obraz
1 znak przymierza miedzy Boglem iJego ludem (Oz 2, 21; Jr 3, 6;1z54), aw nie-
wierno$ci matzenskiej — obraz niewiernosci ludu wobec zawsze wiernego Boga
Wiez malzefiska wskazuje zatem na tajemnice odwiecznej mitosci Boga 1 Jego
planu zbawienia. W Nowym Testamencie wigz ta stanie si¢ obrazem Nowego
1 Wiecznego Przymierza zawartego we krwi Chrystusa, Oblubienca, ktéry same-
go siebie ztozyt za Koscidt, swa Oblubienice (Ef 5, 21-33). Do tej wigzi mito-
$ci, kedra Chrystus umifowat swoj Kosciét, uzdalnia matzonkéw Duch Swigty,
udzielajac im daréw whadciwych sakramentowi matzenstwa.
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Powolanie do zycia w malzefistwie 1 rodzinie

Malzefstwo stanowi zatem rzeczywistosé sakramentalng — obrazuje przy-
mierze pomigdzy Chrystusem a Kosciotem, wlycza ludzka mitosé w Boza tajem-
nice mifosci, jest nie tylko drogy realizacji milosci dwojga oséb, lecz takze drogy
ich zbawienia. Przez mitos¢ na wskro$ ludzky — wierng, wylaczng i plodna®, po-
suwajacy si¢ az do ofiary z siebie, matzonkowie wzajemnie si¢ uswiecaja.

Matzenstwo, ustanowione przez Stwérce 1 unormowane Jego prawami, za-
wigzuje si¢ przez wyrazenie zgody przez zawierajacych je mezczyzng 1 kobietg,
to znaczy ,woli wzajemnego 1 trwatego oddania si¢ sobie w celu przeiywania
przymierza wiernej i p{odnej mitosci”®. Dokonujjc tego aktu, sami malzonkowie
jako szafarze faski Chrystusa udzielaja sobie nawzajem sakramentu malzenstwa
w ramach liturgii, keore; przewodniczy biskup, prezbiter lub diakon!®.

6. Mitos¢ prawdziwie ludzka ma posta¢ daru osoby dla osoby. Wyrazajac
zgode malzenisky, narzeczeni méwia: ,,Ja, N, biore ciebie, N., za zong — za me-
7a — i §lubujg ci milo$¢, wiernoé i uczciwo$é matzenska oraz ze cig nie opusz-
czg az do $mierci”. Zawierajacy malzefstwo zostaje obdarowany bezinteresow-
nym darem osoby, dar ten dobrowolnie przyjmuje i sklada siebie w darze. Jest
wiec rzeczg naturalng, ze taki dar zobowigzuje bardziej niz to, co moze by¢ ,,na-
byte” lub sprzedane za jakakolwiek ceng — zobowijzuje na cate zycie''. Stowem,
miloé¢ matzefiska zmierza do jednosci gleboko osobowej, ktéra nie tylko faczy
w jedno ciato, ale prowadzi do tego, by byio tylko »jedno serce 1 jedna dusza”.
Chrystus, przytaczajac w Ewangelii stowa Ksiegi Rodzaju o glebokiej jednosci
mezczyzny 1 kobiety w malzenstwie, dodaje: ,, A tak juz nie s3 dwoje, lecz jedno
ciato. Co wigc Bég zlqczyi, cztowiek niech nie rozdziela” (Mt 19, 6). Boski Na-
uczyciel potwierdza w ten sposéb rzeczywistos¢ istniejaca ,,od poczatku” (Mt 19,
8) — matzefistwo jako fundament rodziny domaga si¢ nierozerwalnosci 1 wier-
noéci we wzajemnym i catkowitym obdarowaniu mi¢zczyzny i kobiety'?.

7. Podobnie jak cate zycie malzonkéw, réwniez ake ich zjednoczenia moze
by¢ whasciwie zrozumiany wylacznie w kategoriach bezinteresownego daru z ste-
bie. W akcie tym maz 1 zona, oddajje si¢ sobie nawzajem w calej prawdzie swej
meskoéci 1 kobiecosci, stajg sig darem, dla siebie, a jednoczesnie otwieraja si¢ na
dar zycia. Jezeli zatem zostaja zachowane te dwa istotne aspekty wspdizycia mat-
zefskiego — komunia miltoéci oraz otwarcie na dar nowego zycia, wowczas za-
chowuje ono w pelni swoje znaczenie wzajemnej i prawdziwej mitosci oraz od-
niesienie do wzniostego powotania do rodzicielstwa!?. Jest to niemozliwe bez
kultywowania szczerym sercem czystosci matzefiskiej, ktéra broni matzonkéw
przed przedmiotowym traktowaniem siebie!*.

Kazdy ake matzenski powinien by¢ otwarty na przekazywanie zycia ludzkie-
go. Dlatego Koéciét przeciwstawia sie mentalnoéci antykoncepcyjnej, ktéra pro-
muje rozdzielanie aktu plciowego 1 prokreacji. W ten spos6b bowiem przenosi
sie wspé{iycie malzenskie ze sfery »logiki daru” w sfere ,logiki uiycia”, czyni
z dziecka nie blogostawienstwo, lecz zagrozenie, znajduje fatwe usprawiedliwie-
nie dla pornografii i homoseksualizmu. Sprzeciwiajac si¢ antykoncepcji, Koscidt
daje $wiadectwo, ze problemy etyczne rozwiazuje si¢ nie za pomoca techniki czy
chemii, lecz dzigki odpowiedzialnemu postgpowaniu, oraz ze powszechna, po-
nadczasows i obejmujaca wszystkie kultury miarg cywilizacji stanowi jej stosu-
nek do zycia.

8. W kazdym przypadku zjednoczenie matzenskie angazuje odpowiedzial-
noséé meza i zony. Jest to odpowiedzialnos¢ potencjalna, keéra domaga si¢ po-
twierdzenia, gdy rLeczywiécie zostanie zapoczqtkowany proces nowego ludzkie-
go istnienia. Oznacza to, Ze mezczyzna i kobieta s3 wspélnie odpowiedzialni wo-
bec Boga, siebie i innych za wzbudzone przez nich zycie. Pamieé o tym must to-
warzyszy¢ w sposéb szczegdlny mezczyZnie, keory bedac takze sprawca rodzi-
cielstwa, jest od niego biologicznie oddalonyli.

Koécié}, zachecajac malzonkéw zaréwno do wielkodusznosci w przekazywa-
niu tego zycia, jak 1 do odpowiedzialnoéci za wychowanie potomstwa, w pelni
akceptuje planowanie rodziny za pomocy metod opartych na poznaniu biolo-
gicznego rytmu plodnosci 1 stosowaniu okresowej wstrzemigzliwosci'®. Metody
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te sp zgodne z wewnetrzng natury aktu maiieﬁskiego 1 obiektywnymi kr}'tcriami
moralnosci, wzmacniajy wiernosé malzensky, zachgcajy do czulosci i1 sprzyjaja
wychowaniu do wzajemne; wolnosci!'”.

9. Kosciot glosi nauke, ze osoba ludzka istnieje na obraz 1 Podobieﬁstwo Bo-
ze od chwili poczgcia. Dlatego zabéjstwo dzieci poczgtych jest moralnie niedo-
puszczalnym sposobem ograniczania liczby potomstwa, a ludzie niszczac poczg-
te zycie bezczeszcza takze swoja godnoééls. Nie moze by¢ sptzecznoéci miedzy
Boskimi prawami dotyczacymi z jednej strony miloSci malzenskiej, a z drugie;
przekazywania zycia. Jan Pawet IT potwierdzit tg prawdg w formie nauczania zwy-
czajnego: ,[...] Mocg whadzy, keorg Chrystus udzielit Piotrowi 1 jego Nastep-
com, w komunit z Biskupami — ktdrzy wielokrotnie potgpili przerywanie ciazy,
w ramach zas [...] konsultacji wyrazili jednomyélnie — choé byli rozproszeni
po $wiecie — aprobatg dla tej doktryny — o$wiadczam, ze bezposrednie prze-
rwanie cijzy, to znaczy zamierzone jako cel czy jako Srodek, jest zawsze powaz-
nym niefadem moralnym, gdyz jest dowolnym zabdjstwem niewinnej istoty

ludzkiej ™.
Natura i zadania rodziny [larzes’cijaﬁs]eiej

10. Rodzina zapoczatkowana w przymierzu malzenskiemu orwierajacym na
dozgonna wspélnote mitoici i Zycia, urzeczywistnia si¢ w pelnym sensie w rodzi-
cielstwie. Aby uwydatnié to ukierunkowanie matzefistwa na rodzing, Kosciét py-
ta zawierajacych malzefistwo mezczyzne i kobietg, czy s3 gotowi przyjaé i po ka-
tolicku wychowa¢ dzieci, keorymi ich Bog obdarzy. Pytanie to pozostaje w $ci-
stym zwigzku ze §lubowaniem miloéci, wiernosci 1 uczciwosci malzenskiej oraz
dozgonnosci zwigzku malzenskiego. Podstawowym celem rodziny jest komunia
osdb 1 pokoleﬁ, a wiec matki, ojca, dzieci i krewnych.

Pierwszym zatem zadaniem rodziny jest przezywanie komunii, czyli coraz
g{qbszej wiezi na plaszczyinie zwigzku ciat 1 dusz, charakterdw, serc, umyslc’)w
i dgzets 0s6b ja tworzacych. Wszyscy cztonkowie rodziny, kazdy wedlug wlasne-
go daru, otrzymuja faske i odpowiedzialny obowigzek budowania wspélnoty
os6b przez mitosé wyrazong w stuzbie, dzieleniu si¢ dobrami, radoSciami 1 cier-

ieniami. Przez to wlasnie staja si¢ oni swiadkami i uczestnikami duchowej ptod-
noéci Matki Kosciota?°.

11. Juz starozytni ojcowie nazywali rodzine ,,Ko$ciotem domowym”, ,,Ma-
tym Kosciotem”. Wyrazali w ten sposéb przekonanie, Ze stanowi ona niejako $ro-
dowisko naturalne jego uobecniania sig 1 zostata powotana do budowania kréle-
stwa Bozego w dziejach ludzkosci poprzez udziat w zyciu i postudze Kosciota.
Podejmujac te zadania, rodzina uczestniczy w potrdjnej misji Jezusa Chrystusa:
prorockiej, kaplanskiej 1 krolewskiej.

Rodzina bierze udzial w postannictwie prorockim jako wspdlnota ewange-
lizowana 1 ewangelizujqca, a wigc taka, ktéra przyjmuje, a zarazem g{osi Stowo
Boze; w ktérej zakorzenia si¢ Ewangelia 1 z keorej Ewangelia rozkrzewia sie;
w ktorej udziela sie pierwszej katechezy 1 skutecznie szekazuje Ewangelie po-
szukuj a}cym2 L

W ,,sanktuarium domowym” jest ,,praktykowane kaptanstwo chrzcielne ojca
rodziny, matki, dzieci 1 wszystkich cztonkéw wspdlnoty rodzinne;j”??. Sakrament
malzenstwa, bedjc pierwotnym 1 whadciwym srodkiem uswiecenia rodziny, inicju-
je 1 inspiruje akty uwielbienia Boga, dzigkczynienia 1 proéby. Dokonuje sie to
przez uCczestnictwo w Eucharystii, w sakramencie pokuty 1 innych sakramentach,

rzez rozmaite formy modlitwy rodzinnej, §wigtowanie niedziel oraz uroczysto-
sci koscielnych 1 rodzinnych, a takze codzienne akty ofiary z siebie oraz wspél—
nego dZwigania trosk 1 krzyza.

W urzedzie krélewskim rodzina uczestniczy poprzez urzeczywistnianie du-
cha sluiby oraz pokonywanie niezgody, niewiernosci 1 zazdrosci. Realizacja przy-
kazania milosci 1 stuzby powinna dokonywaé si¢ najpierw wobec najblizszych,
a potem wobec innych matzefistw i rodzin tworzacych $rodowisko parafialne?’.
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Powotanie do zycia w malzenstwie 1 rodzinie

W Chrystusie malzonkowie i dzieci zyjy nie tylko dla siebie, lecz dla Tego,
ktdry za nas umart i zmartwychwstal, a keory utozsamia sig z drugim cziowie-
kiem, szczegélnie chorym, biednym i samotnym. W Nim takze mozna me¢znie
przezywaé wdowienstwo jako duchowe przedtuzenie zycia malzenskiego, separa-
¢j¢ — w aspekcie wiernosci Chrystusowej Ewangelii Milosci, swiadomy wybér
zycia samotnego — nie jako ucieczke przed trudami zycia rodzinnego, ale jako
swiadectwo oddania zycia dla ideatow Krélestwa Bozego. W ostatecznym wymia-
rze rodzina, Koéciét domowy, przygotowuje na wieczyste gody Baranka, groma-
dzac zaproszonych i wezwanych przyjaciot Zmartwychwstatego.

12. Ciche zycie Jézefa, Maryi 1 Jezusa w Nazarecie wskazuje, jak rodzice
1 dzieci mogg jednoczy¢ si¢ z Bogiem na najbardziej codziennych drogach, jak
codzienno$é staje si¢ szkota Ewangelii i wprowadza na drogg uswigcenia. Od
Swigtej Rodziny czerpiemy lekcjg zycia rodzinnego, jego ewangelicznej prosto-
ty i Swigrosci. Lekeja ta jest przekazywana do dzi§ w chrzeécijanskich obycza-
jach: pomocy rodzinnej i sqsiedzkiej,'wspélnego posi{ku, modlitwy 1 $wigtowa-
nia, blogostawienia potomstwa, uczenia dziect znaku krzyza i innych modlitw,
szacunku dla chleba, wieszania w domu krzyia 1 obrazéw religijnych, opieki nad
chrze$niakami, zapraszania do stotu ubogich. Od Rodziny z Nazaretu bierze-
my tez przyktad gorliwej pracy zawodowej 1 domowej. Wreszcie uczymy si¢ od
niej pigknych i niezastqpionych postaw ducha: pokory, milczenia, wytrwafoéci
i wdzigcznosdcei**.

13. Sobér Watykaniski II okresla rodzing mianem ,,glebokiej wspélnoty zy-
cia 1 mitosci”?’. Wspdlnota ta dochodzi do glosu w szczegdlny sposob w proce-
sie wychowawczym, czyli w procesie umacniania 1 rozwijania czlowieczenstwa
dziect przez budzenie zaufania, przyklad zycia i ksztattowanie wzorcéw osobo-

wych. Chrzescijanski dom rodzinny jest zarazem szkotg zycia chrzescijanskiego

1 ,,szkoty bogatszego cztowieczenstwa

Wychowywanie rozpoczyna si¢ juz w chwili poczgcia. Pierwsze miesiace zy-
cia nowego czlowieka w tonie matki stwarzaja szczegdlng wiez, ktéra w znacznej
mierze ma charakter wychowawczy — wplywa na czlowieczenstwo dziecka.
Prawdziwie chrzeécijaniska matka z radoscia przyjmuje rozwijajacego si¢ pod jej
sercem cztowieka. Z kolei ojciec czuje si¢ obdarowany macierzyfistwem zony,
éwiadomie angazuje swa meskosé 1 ojcostwo w oczekiwanie majacego narodzié
sie dziecka, a o ile to mozliwe takze w sam moment jego przyjScia na Swiat. Cho-
ciaz caly ten proces przebiega od rodzicéw ku dziecku, to jednak odpowiada mu
swoisty wplyw dziecka na rodzicéw. Ujawnia si¢ to szczegdlnie po przyjsciu
dziecka na swiat. Nowo narodzony tztowiek obdarza rodzicéw caly nowoscig
i swiezoscig czlowieczenstwa, ktdre wnosi w ich zycie. Wiele Wspanialych przy-
ktadéw wskazuje, ze nie przestaje to byé aktualne réwniez w przypadku dzieci
niepetnosprawnych. ,,Pod t3 postacia rowniez objawia si¢ cztowieczenstwo, ktd-
re moze by¢ wychowawcze 1 to w sposéb szczegélny"”.

Macierzyfistwo 1 ojcostwo znajduja swoja pelni¢ w dalszym wychowaniu
dzieci oraz ksztaltowaniu ogniska mito$ci rodzinnej. Na rodzicach 1 wszystkich
domownikach spoczywa obowigzek dawania dobrego przyktadu, przyznawania
sie do bledéw, unikania falszywych kompromiséw i wprowadzania dzieci w od-
powiedzialno§¢ za rodzing 1 spoteczenstwo.

Do wspétpracy w tym dziele s3 tez zaproszeni dziadkowie. Daj oni przy-
kiad wiasciwe; hierarchii wartosci, a takze wzér pokoju wewnetrznego oraz tro-
ski o przekaz wiary, o zgode w rodzinie i ksztaltowanie specyﬁcznej »pamieci
rodzinnej”.

14. ,,Plodnosé mitoéci malzenskiej nie ogranicza sig jedynie do przekazywa-
nia zycia dzieciom, lecz powinna obejmowa¢ ich wychowanie moralne 1 formacje
duchowa”23. Jest rzecza naturalna, ze realizuje je rodzina — KoScidt pragnie wy-
chowywaé przede wszystkim poprzez rodzing, na fundamencie whasciwego jej
charyzmatu. To wlasnie wychowanie religijne 1 katecheza udzielana przez matke,
ojca i starsze rodzefistwo czynia z rodziny prawdziwy podmiot ewangelizacji
i apostolstwa.
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Rodzice majy prawo wybmé dla suych dzieci taki sposéb wychowania moral-
nego 1 religijnego, jaki odpowiada ich wiasnym pxzekon;miom. Nawet wowczas,
gdy w pewnej mierze powierzajg te zadania instytucjom koscielnym, na przykiad
katechetom w szkofach panstwowych czy prywatnych, szkotom prowadzonym
przez diecezje, pnmﬁe lub zakony, to nadal 1 to w sposéb czynny powinni pe{nié
SWoj3 funkeje wychowawczq‘

Istotng role odgrywa rowniez rozpoznanie przez potomstwo wiasnego po-
wolania zyciowego, a w szczegdlnosci przygotowanie m{odych cztonkéw rodzi-
ny do zycia w malzenstwie. Rodzina 1 tylko rodzina zdrowa duchowo moze od-
powiednio wypelni¢ to zadanie. Dlatego Jan Pawet II mocno podkresla potrzebe
,solidarnoéci rodzin”. Przez nig rodzina otrzymuje proste i naturalne wsparcie
wychowawcze: rodzice wychowuyjq si¢ dzigki innym rodzicom, a dzieci dzigki in-
nym dzieciom?°.

Wychowanie do mitosci rozumianej jako dar z siebie taczy si¢ z obowiaz-
kiem wychowania do mitosci matzenskiej 1 rodzinnej. Koscidt od poczatku uka-
zuje plciowosdé jako bogactwo catej osoby: ciafa, uczué 1 ducha. Dlatego uwaza
za nieodzowne wychowanie do czystosci, przez ktéra plciowosé zostaje wljczo-
na w relacje osoby do osoby, we wzajemny dar mezczyzny i kobiety. Osoba zy-
jaca w czystosci, dzieki panowaniu nad soba, zachowuje integralno§¢ obecnych
w niej sif zycia 1 mitosci. Integralnos¢ ta nie toleruje ant podwéjnego zycia, ani
podwdjnej mowy’*°.

Rodzice wychowuja do tak pojetej postawy przez przykiad wiasnej czystosci,
uczenie dzieci modlitwy, samopoznania i umiarkowania, zachgt¢ do nawigzywa-
nia zwigzkéw glebokiej przyjazni. Odpowiedni klimat dojrzewania w czystosci
tworzy takze uczenie zachowania wstydliwosci i skromnosci w mowie, postgpo-
waniu 1 ubiorze3!. ;

W Koéciele od pocz;%tku, idac za przyk}adem Jezusa, ceniono dziewictwo
i celibat dla Krélestwa Bozego. Uwaza sig, ze nie tylko nie stoj3 one ,w sprzecz-
noéci z godnoéciq malzenstwa, ale ja zakladaja 1 potwierdzaj;}. Matzetstwo 1 dzie-
wictwo to dwa sposoby wyrazania 1 przezywania jedynej Tajemnicy Przymierza
Boga ze swym ludem. Bez poszanowania malzefistwa nie moze takze istnieé
dziewictwo konsekrowane; jezeli ptciowosé ludzka nie jest traktowana jako wiel-
ka wartos¢ dana przez Stworcg, traci sens wyrzeczenie si¢ Jej dla Krélestwa Nie-
bieskiego™?.

Zwlaszcza dzisiaj, w czasach ,,banalizacji" ciafa1 p{ciowoéci, dziewictwo 1 ce-
libat biskupéw, prezbiteréw i diakonéw, zakonnikéw i zakonnic, s istotnym
$wiadectwem daru z siebie jako podstawowego sensu plciowosci ludzkiej*®. Dla-
tego szczegélny obowigzek spoczywa na rodzicach, ktérzy rozpoznajq u swego
syna lub cérki oznaki Bozego powolania do kaptanstwa czy zycia zakonnego. Po-
winni oni dotozy¢ staran, aby podkreélaé wage takie] drogi powoiania, ukazywac
pickno poéwiecenia si¢ niepodzielonym sercem Bogu i w ten sposdb inicjowaé
wychowanie mlodego czlowieka do dziewictwa 1 celibatu.

Miejsce rodziny w zZyciu spole[zzn'stwa

15. Rodzina jako naturalna spoiecznoéc’, w ktorej mezczyznai kobieta s3 we-
zwani do czynienia daru z siebie. w miloéci i do przekazywania zycia, stanowi
podstawows komérke zycia spotecznego. W niej od dziecifistwa mozna uczy¢ sie
warto$ci moralnych, zacza¢ czcié Boga 1 wdrazaé si¢ we whasciwe uzywanie wol-
noéci. Koéciét zwraca na to szczegdlng uwage matzonkom chrzescijanskim,
uczac, ze z ich przymierza »pOwWstaje z woli Bozej instytucja trwala takze wobec
spoleczenstwa’>*. Potwierdza to wprowadzona moca Konkordatu zasada, w $wie-
tle ktdrej ,,od chwili zawarcia malzefistwo kanoniczne wywiera takie skutki, jakie
pociaga za sobg zawarcie malzefistwa zgodnie z prawem polskim"?°.

Zycie mezczyzn i kobiet w zwizzkach rodzinnych, autorytet spofeczny ro-
dzin, ich stabilno$é i trwalosé sg gwarancja wzrostu bezpieczeﬁstwa 1 solidarno-
§ci w spoteczenistwie. Pociaga to za soby szczegdlng odpowiedzialnos¢ panstwa
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za wspleranie 1 umacnianie matzefstwa i rodziny. Wiadze cywilne powinny uwa-
zac za swoj picrwszorzgdny obowigzek otaczanie szacunkiem, ochrong 1 popie-
ranie malzenstwa i rodziny, strzezenie moralnosct publicznej i umacnianie do-
brobytu ognisk domowych. Wspélnota polityczna ma obowigzek zapewnié:

— prawo do zalozenia rodziny, posiadania dzieci 1 wychowywania ich w zgodzie
z przekon:miami moralnymi 1 religijnymi rodzicow;

— ochrong stalosei wiezi matzenskiej 1 instytucji rodziny;

— prawo do mieszkania 1 do emigracji;

— prawo do intymnosci zycia malzenskiego 1 rodzinnego;

— prawo do prywatnej wiasnosci rodzinney;

— prawo do podejmowania i otrzymywania pracy;

— prawo do swiadczeh medycznych 1 opieki nad osobami starszymi;

— prawo do zasitkéw rodzirmych;

— ochrong bezpieczenstwa i zdrowia, zwlaszcza wobec takich zagrozen, jak al-
koholizm, narkomania, pomograﬁa 1 pedoﬁlia;

— prawo do zrzeszania si¢ z innymi rodzinami;

— prawo do przedstawicielstwa wobec wladzy publiczne;

— prawo do godziwe; rozrywki, ktéra s{uiylaby rdwniez wartoéciom rodzinysé.

16. Zgodnie z zasada pomocniczosci wicksze spotecznosci, w szczegdlnosci
za$ pafistwo, maja obowigzek pomagal i wspieral instytucje rodziny, ale nie mo-
23 odbiera¢ jej autonomii 1 inicjatywy; przywlaszczaé sobie jej uprawnieﬁ czy tez
ingerowaé w jej zycie. Rodzice nie zawsze s3 w stanie zaspokoié wszystkie po-
trzeby zwigzane z cafoSciowym procesem wychowawczym, a takze udzielaé pet-
nej pomocy osobom chorym, upoéledzonym czy starym. W tych dziedzinach,
gdzie rodzina nie moze skutecznie dziata¢ sama, zasada pomocniczosci wspiera
odpowiedzialno$¢ rodzicielska, potwierdzajac zarazem jej fundamentalny cha-
rakrter. Jednakze wszystkie instytucje wspomagajace dzialaja niejako w imieniu
rodziny, na fundamencie jej przyzwolenia, a w pewnej mierze na jej zlecenie. Do-
tyczy to gtéwnie rodzicielstwa 1 procesu wychowawczego. Rodzice, dlatego ze s3
rodzicami, pozostaja zawsze pierwszymi i bezposrednimi wychowawcami w sto-
sunku do swoich dzieci. Jest to ich podstawowe i niezbywalne prawo oraz obo-
wigzek w tej dziedzinie. Jesli zadante to dzielg z innymi instytucjami, na przy-
klad z Kosciofem 1 instytucjami wychowawczymi, to z zachowaniem przyslugu-
jacego rodzinie pierwszenstwa 1 autonomit.

Niekiedy dla ostabienia zasady pomocniczoéci plzywoluje sie przyk{ad ro-
dzin patologicznych czy zdeprawowanych rodzicéw. Synod z moca podkresla, ze
wiadze cywilne tylko W kraﬁcowych sytuacjach mog3 pozbawiaé rodziny zadan
wychowawczych 1 opiekuﬁczych. Powinny one natomiast pobudzaé 1 popieral
wszelkie pozytywne inicjatywy stuzace dobru rodzin.

WSPOELCZESNE UWARUNKOWANIA RODZINY

17. Po drugiej wojnie $wiatowej, w wyniku podpoqukowania kraju systemo-
wi komunistycznemu, w zyciu rodziny polskiej na szerszy skalg wystapily zjawiska:
pracy zawodowej kobiet, nagminnego oddawania dzieci do par'lstwowych instytucji
wychowawczych, migracji Judnoéci ze wsi do miast, braku mieszkan dla mtodych
matzefistw, rozkladu rodziny wielopokoleniowej, niemal catkowitej zaleznosci eko-
nomicznej od pracodawcy pafstwowego. Naciski komunistyczne, zmierzajace mie-
dzy innymi do degradacji biologiczne; 1 duchowej polskiej rodziny, nie osiagnely
zamietzonych skutkdw, chociaz przyczynily sie do ostabienia jej odpornoéci ducho-
wej, szczeg6lnie w dziedzinie wiernosct chrzescijaniskim zasadom moralnym. Du-
za liczba rodzin, dzigki heroicznemu wysilkowi matek, ojcéw 1 dzieci, potraﬁla
obronié si¢ przed indoktrynacjy ideologiczng 1 stala si¢ twérczym noénikiem kul-
tury gleboko zakorzenionej w tradycji katolickiej. Takze obecnie, na przetomie ty-
siacleci, liczne rodziny — ponoszac wielkie koszty zwigzane z transformacjg ustro-
jowa — umieja tworzy¢ autentyczne ogniska rodzinne i s3 zywym §wiadectwem
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g}gbi 1 piqkna katolickiej wizji malzenstwa 1 rodziny. \Vyraiajqc za to wdzigcznosé
matkom, ojcom 1 dzieciom, Synod nie moze nie przestrzec ptzed zagrozeniami wy-
nikajacymi z obecnej sytuacji politycznej, gospodarczej i kulturowej.

Rodzina w okresie odzyskiwania suwerennosci demokmtyzacji

18. Pierwsze lata procesu odzyskiwania przez Polske suwerennosci 1 ksztatto-
wania demokratycznego fadu spotecznego po roku 1989 nie przyniosty radykal-
nych zmian w polityce panstwa wobec rodziny. W przemianach systemowych za-
brakto zdecydowanego rysu prorodzinnego. Nastapilo natomiast wieksze otwar-
cie si¢ Polakow na styl zycia nowoczesnych spo{eczeﬁstw zachodnich, w ktérych
rodzina przezywa gleboki kryzys. Przyniosto to nowe zagrozenia w postaci relaty-
wizmu moralnego. Ostabia on mechanizmy oporu 1 selekeji, ktore znamionowaty
postawe wielu polskich rodzin w obliczu systemu totalitarnego.

19. Wskutek procesu réznicowania 1 rozwarstwiania zycia spolecznego, a tak-
ze propagandy antyrodzinnej, rodzina staje si¢ tylko jedng z wielu instytucji zycia
spo{ecznego, w kt()rych toczy si¢ codzienne zycie dzisiejszego cztowieka. Czesto
nowe wiezi spoieczne, tworzone W miejscu pracy, na bazie spraw zawodowych,
ostabiaja naturalng wiez rodzinng. W systemie ,,niepohamowanego kapitalizmu"
firma, przedsigbiorstwo usituje nieraz zastgpowaé swoim pracownikom rodzine.
Zdarza sig tez, ze potoczna opinia wiekszym szacunkiem i uznaniem obdarza te
osoby, keérym powiodio sie w zyciu zawodowym, anizeli te, ktore s3 wzorowymi
matkami lub ojcami rodzin. Srodki spotecznego przekazu lansuja bardziej model
cztowieka sukcesu, biznesu, managera, niz czlowieka tworzacego 1 doskonalacego
zycie rodzinne. Ukazujac blyskotliwe kariery zawodowe, przemilcza si¢ czgsto
problem, jaka ceng zostaly one okupione w zyciu rodzinnym.

20. Badania przeprowadzone w potowie lat dziewieédziesigtych wykazujg, ze
ponizej minimum socjalnego zyje 80 procent malzefstw z 4 1 wieksza liczbg
dzieci, 63 procent malzenstw z 3 dzieci, 47 procent malzehstw z 2 dzieci 1 bli-
sko 20 procent malzenstw bez dzieci na utrzymaniu. Wyraznie brakuje zatem ko-
relacji miqdzy p{acq a koniecznymi wydatkami, jakie muszg ponosié rodziny. Sys-
tem podatkowy, keéry nie uwzglednia liczby osob pozostajacych na utrzymaniu
pracujcych rodzicow, jest bledny i antyrodzinny. Przyczynia si¢ on m. in. do od-
bierania potomstwu z rodzin wielodzietnych mozliwoéci ksztalcenia 1 szerokie-
go dostepu do innych dobr kultury, a w konsekwencji do ,,dziedziczenia biedy”,
czyli do jej utrwalania 1 przekazywania nastgpnemu pokoleniu.

21. Niemaly wpiyw na kondycje dzisiejszych rodzin, zwlaszcza mlodych, ma
trudna sytuacja mieszkaniowa. W samodzielnym mieszkaniu zyje tylko jedna
trzecia miodych rodzin. W zwigzku z tym zanika niekiedy pojecie domu rodzin-
nego. Brak wtasnego domu, mieszkania, ptzeiywanie pierwszych wainych lat ro-
dzicielstwa w domach rodzicéw lub obcych, wplywa hamujaco, a niekiedy 1 de-
strukcyjnie na tworzenie zrebow duchowych i materialnych mtodej rodziny. Nie-
rzadko stanowi to powdd konflikeéw i rozpadu matzefstwa. Mimo licznych
obietnic, wladze panstwowe nie podjely skutecznych krokéw, zmierzajacych do
rozwijzania tego nabrzmiatego 1 bolesnego problemu.

22. Bezrobocie jest jednym z najbardzie dokuczliwie odczuwanych negatyw-
nych nastepstw przeksztalcen demokratyzujacego si¢ panstwa. Przemiany na ryn-
ku pracy wywoluja sytuacje tzw. rozlgk zarobkowych i wywierajg niekorzystny
wp{yw na ksztaltowanie si¢ zycia w rodzinie. Oprocz obnizenia si¢ dochodéw
i poziomu zycia rodziny, bezrobocie wzmaga niepokéj o jutro, wywoluje stres
u cztonkéw rodziny, potgguje konﬂikty, popycha w strone rozmaitych uzalez-
nief), ksztattuje lub wzmaga postawy aspoieczne, rozwija poczucie niskiej warto-
éci i obniza twércze mozliwoéci. W konsekwencji bezrobocie przyczynia sig do
dezintegracji rodziny, a czgsto nawet do jej rozpadu.

23. W érodowiskach miejskich blisko potowa mezatek pracuje zawodowo
w pelnym wymiarze godzin. W wiekszosci miodych rodzin zarbwno maz, jak
i zona pracuja na pelnych etatach. Tylko jedna czwarta wszystkich rodzin utrzy-
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muje si¢ wyiqcznie z pracy mezczyzny. Aktywnoéc’ zawodowa wymuszona najcze-
sciej zly syruacjy ckonomiczny powoduie znaczne ograniczenie mozliwosci
ksztaltowania wiezi malzenskich 1 rodzinnych, a takze zaangazowania w rozma-
ite dzialania spo{eczne, charytatywne 1tp. Nadmierne obcigzenie pracg w duze;
mierze uniemozliwia wychowywanie dzieci. Nie sprzyja mu takze stabe zaanga-
zowanie wielu ojcdw w ten proces. W konsekwencji odpowiedzialnoéé za wycho-
wanie przenosi si¢ na ztobki, plzedszkola, szkoiy 1 inne instytucje wychowawcze,
ktére nie mogy w pelni zastapié rodziny w realizacji jej podstawowych zadan.

We wspélczesnym swiecie zaznacza sie kryzys ojcostwa. Brak ojca w wycho-
waniu sprawia, ze dziecko nie moze odnalez¢ wlasnej tozsamosci 1 jest bardziej

odatne na zte wplywy i dewiacje.

Stale wzrasta znaczenie wplywu $rodowiska réwiesniczego na dzieci. Bada-
nia przeprowadzone w potowie lat dziewigédziesiatych wskazujg, ze dzieci 1 mto-
dziez wymieniaja[ jako osoby godne zaufania: réwieénikéw (Ponad 60 procent),
matke (okoto 20 procent), ojca (okoto 2 procent). Takze te liczby ukazuja, jak
wielkie spustoszenie wywo{uje nieobecnosé rodzicéw w domach rodzinnych,
a takze systematyczne negowanie wartosci ogniska rodzinnego.

24. Media pelnig wazna funkeje integracyjna i edukacyjng. Niestety, bywa tez
odwrotnie. W wielu filmach lansuje si¢ przemoc, brutalnosé, site 1 horror, w licz-
nych serialach 1 konkursach promuje si¢ banat 1 bezmyélnoéc’, aw programach
tzw. dyskusyjnych — wzory postepowania oparte na filozofii moralnego relaty-
wizmu, permisywizmu i nihilizmu. Z opinii psychologéw 1 wychowawcéw wyni-
ka, ze coraz bardziej nagminne akty agresji wéréd dzieci i mlodziezy s3 dokony—
wane pod wptywem zachowan bohateréw filméw, keére gloryfikuja sife 1 przemoc

1zyczng.

Nierzadko zaréwno rodzice, jak i dzieci bezkrytycznie przyjmuja przedsta-
wiane przez media bledne wzorce zycia rodzinnego. W tzw. prasie mtodziezo-
wej, radiu, telewizji, filmach 1 tekstach popularnych piosenek nader czgsto pro-
paguje si¢ postawy hedonistyczne 1 pozbawione wszelkiej odpowiedzialnosci.
Wspéiiycie przedélubne, antykoncepcja. zabijanie nie narodzonych, malzen-
stwa na prébg, .bezpieczny seks”, to wszystko stanowi oferte, ktora dzisiejszy
swiat przedstawia mlodym ludziom. Wiaze si¢ ona z cynicznym wysmiewa-
niem modelu rodziny opartego na nierozerwalnym zwigzku malzonkéw, na
szacunku dzieci wobec rodzicow 1 poszanowaniu ludzkiego zycia od chwili je-
go poczgcia.

25. Zanikaja wiezi sastedzkie 1 postqpuje wzrost anonimowosci zycia. Licz-
ne miode rodziny, zwlaszcza wielkomiejskie, zyja w wielkich osiedlach, czesto
w obcym dla siebie srodowisku, w keérym szybciej wyobcowuja si¢ z tradycji ro-
dzinnych, zwlaszcza religijnych. W obliczu réznych trudnosci pozostajy one sa-
motne, bezradne, bardziej podame na zalamania 1 rozpad. W tej sytuacji raduja
wszelkie przejawy zacie$niania wigzéw migdzy rodzinami celem niesienia pomo-
cy duchowej 1 materialnej.

26. Niewystarczajacy wydaje si¢ w naszym kraju udziaf rodziny w zyciu spo-
tecznym 1 politycznym. W proceste wychowawczym w niewielkim stopniu
uwzglednia si¢ przygotowanie dzieci do odpowiedzialnosci za dobro wspdlne.
System komunistyczny zminimalizowat podmiotows obecnosé jednostek 1 ro-
dziny w zyciu publicznym. Demokracja nie zdofata jeszcze wyksztatcié mecha-
nizméw, ktére pozwolilyby rodzinom uczestniczyé pelniej 1 odpowiedzialnie;
w zyciu narodu 1 panstwa.

Zagrozemia w sferze istotnytb celdw matzeristwa

27. Wigkszos¢ 0séb zakladajacych rodzing zawiera sakramentalny zwigzek
malzefiski. Liczba rozwodéw wskazuje jednak, ze w wielu przypadkach zawarcie
zwiazku sakramentalnego nie faczy sig z uznaniem jego nierozerwalnosci. Sytu-
acja ta wigze si¢ ze stopniowym zanikiem $wiadomosci sakramentalnego charak-
teru malzefstwa, a w konsekwencji z eliminowaniem z praktyki zyciowe] chrze-

| g

Srodki spoleanego
przekazu a rodzina

Wyobcowanie rodzin

Rodzina a zycie

spoieczno—Polityczne

iycie religijne
w rodzinach

a trwalos¢ zwiazkow



Rezwody

Kohabitaga

Lekcewazenie
rodzicielstwa

Problem szacunku
dla zycia ludzkiego
od poczecia

Uczestnictwo
W misji Kosciota

11 Polski Synod Plenarny

Scijanskich norm moralnych. regulujqcych zycie malzenskie 1 rodzinne zgodnie
z zamystem Bozym.

28. Wprawdzie trwalo$é malzefistwa uznawana jest w naszym spo}eczeﬁ—
stwie za wielkie dobro, do ktérego zachowania dqiy sig czgsto kosztem wielu wy-
sitkow, wyrzeczeﬁ 1 przez pokonywanie konfliktéw matzenskich, niemniej stop-
niowo wzrasta, szczegélnie w wielkich miastach, liczba rozpadajqcych si¢ mal-
zefstw. W 1996 r. rozwiodlo si¢ 41 tysigcy malzenstw, co oznacza 20 procent
malzenstw znwartych w tym roku. Wsréd przyczyn rozpadania si¢ malzenstw na-
lezy wymienié: laicyzacjg 1 utratg poczucia wsplnoty religijnej, niedojrzatosé
osobowoéciowy matzonkdw, alkoholizm, ostabianie odpowiedzialnoéci moralnej
za rodzing, brak zdecydowanej woli i wysitkow w przezwycigianiu konfliktow
matzeniskich, pobazliwg, a czgsto nawer sprzyjajacy rozwodom postawg najbliz-
szego otoczenia, antyrodzinng propagandq srodkéw spotecznego przekazu.

29. Do zjawisk negatywnych, majacych duzy wplyw na 1ako$é 1 trwato$é mal-
zefistwa 1 rociziny, nalgiyy:‘;k};e wcze]?nz inicjaéja silz,.:ualnzji i wspdlne zycie bez
wigzania si¢ wobec jakiegokolwiek autorytetu (wolne zwiazki). Coraz czesciej
zdarza sie badz bardzo opdzniorie zawieranie zwizzku malzenskiego (pomimo
wspélnego zamieszkiwania partneréw), badZ tez catkowite zaniechanie zawiera-
nia matzefstwa. Na skale tego problemu, obok innych czynnikéw, moze wskazy-
waé fake, ze w pneliczeniu na 1000 oséb w 1981 bylo zawieranych 9 mal-
zehstw, natomiast w 1997 . — okolo 5 matzenstw.

30. Wzrasta tendencja do zajmowania negatywnych postaw wobec licznego
potomstwa, a nawet rodzicielstwa w ogdle. U wielu kobiet wzmaga si¢ lek przed
macierzyfstwem. Niekiedy kolejne dziecko bywa traktowane jako duzy cigzar.
Idealem znacznej czgsci matzonkéw staje sig posiadanie tylko jednego dziecka.
Te negatywne postawy ksztattuja si¢ pod wptywem stabosci wiary 1 zwigzanego
z tym niezrozumienia misji rodzicielskiej, jaka Bog Wyznaczyi mezczyznie 1 ko-
biecie, z egoizmu 1 wygody zycia obojga matzonkéw lub jednego z nich, wresz-
cie z leku spowodowanego trudng sytuacja marerialng i mieszkaniowa rodziny.

W szerokich kr@gach spoleczeﬁstwa oraz érodkach spolecznego pxzekazu —
whrew oczywistym faktom — za najzupetniej normalne 1 zdrowe trakeuje si¢ czg-
sto sztuczne metody regulacji poczgé oraz .bezpieczny seks” (safe sex, safer sex), czy-
li metode oparta na ztudnej teorii wystarczalnosci prezerwatywy jako zabezpiecza-
nia sie ptzed AIDS. Stoja za nimi $rodowiska libertyﬁskie, a czesto potgine Iobby
produkcji srodkéw antykoncepcyjnych, przemys{u pomograﬁcznego itp. W $rodo-
wiskach tych rodziny wielodzietne uwazane s3 za ,,nienowoczesne” 1 ,niezaradne”’
w kierowaniu p{odnoécia}, a Koéciét katolicki za gtéwnego pxzeciwnika.

31. Niepokojacym zjawiskiem jest tez coraz czgstsze rezygnowanie przez
czeé¢ malzenstw z posiadania w bgdle dzieci. W wyniku tych postaw, w latach
dziewigédziesiatych nieustannie spada liczba urodzen. Polska zalicza si¢ do gru-
Py krajow europejskich, kore charakeeryzujg sie niskim poziomem wspé{czyn—
nika urodzen.

%Y duszpasterstwie ogdélnym powaznym zaniedbaniem jest pomija.nie nauki
Kosciota o tym, ze ograniczanie liczby potomstwa bez powainych powodéw sprze-
ciwia sie powolaniu rodziny 1 jest grzechem. Niekiedy niewlasciwie przekazuje sig
wiedze o tzw. naturalnych metodach planowania rodziny. Czyni si¢ to bowiem
w taki sposéb, ze wiedza ta sprzyja rozwojowi mentalnosci antykoncepcyjne;.

Zabijanie nie narodzonych, chociaz znacznie ograniczone prawnie w ostat-
nich latach, pozostaje stale wyzwaniem dla Kosciota, wladz Rzeczypospolitej
1 organizacjt pozarzeldowych.

Znaki nadziet
32. Koéciét troszezy sig szczegdlnie o harmonijny przekaz chrzescijanskich
wartoéci 1 wzorcow postgpowania, tak aby w rodzinie jednego pokolenia naste-

powa{o poprawne plzygotowanie do ich podjgcia w pokoleniach nastgpnych.
Dlatego optymizmem napawa fakt wlaczania si¢ coraz liczniejszych rodzin w je-
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go poshnnictwo. Wyrazem tego sj stowat‘zyszenia rodzin katolickich o charak-
terze modlitewno—apostolskim, powstajjce i dziafajgce w ramach roznych ru-
chow 1 stowm‘zyszeﬁ religijnych. W ich kregach wzrasta odpowiedzialnoéé za
tworzenie $rodowiska wzajemnie wspierajqcych si¢ rodzin katolickich, a takze
odpowiedniego srodowiska rowiesniczego dla dzieci 1 miodziezy.

33. Dhugoletnie dziatanie ruchow obrony zycia, siggajace czaséw obowigzywa-
nia komunistycznego prawodawstwa legalizujacego przerywanie cigzy, a takze wy-
sitki instytucjt koscielnych 1 szerokich grup spolecznych, zmierzajace do zagwaran-
towania prawnej ochrony zycia ludzkiego od poczecia, przyczynily sig do wzrostu
$wiadomosci, ze prawo do zycia przysiuguje cztowiekowi od momentu poczecia do
naturalnej $mierci. Prawo to jest dzisiaj coraz czgéciej postrzegane jako fundament
wszystkich praw ludzkich. Upowszechnia sie ptzekonanie, ze jego zakwestionowa-
nie pozbawia sensu refleksje 1 zaangazowanie na rzecz obrony innych praw.

Powstajg domy samotnej matki, funkcjonuje Fundusz Ochrony Zycia. Wie-
le 0séb podejmuje dzieto adopcji duchowej.

34. Pomimo wielu negatywnych zjawisk i trudéw zwigzanych z ksztaltowa-
niem zycia rodzinnego, badania socjologiczne wykazuja, ze wspdlczesni Polacy
stawiaja rodzing na czele podstawowych wartosci spotecznych i narodowych.
Majs oni $wiadomog¢, ze rodzina zapewnia poczucie pokoju i szczgscia oraz sta-
nowi najlepsze miejsce przygotowania ludzi mtodych do zalozenia ich wlasnych
rodzin 1 do zycia w spoleczenstwie. Badania pneprowadzane na poczqtku lat
dziewigédziesiatych wskazujg, ze dla 84 procent dorostych Polakéw 1 dla 66 pro-
cent ucznidw i studentéw rodzina jest najwazniejszym celem.

35. Malzonkowie coraz czgiciej rozumiejg, ze razem dZwigaja wszystkie tru-
dy zyciowe. Powszechniej niz dawniej uznaje sig, ze uczestnictwo mezéw
W czynnoéciach uznawanych tradycyjnie za kobiecé, opiera sie na poczuciu zwy-
klej Powirmoéci.

W TROSCE O RODZINE.
WSKAZANIA DLA DZIAEAN KOSCIOLA
I POSTULATY WOBEC WEADZ CYWILNYCH

36. Kosciél, petniac zlecong mu przez Chrystusa postuge stowa, powinien
szczegdlnie uwrazliwiaé matzonkéw katolickich na to, ze zycie malzenskie 1 ro-
dzinne opromienione Ewangelia jest forma realizaci powotania chrzescijanskie-
go 1 drog;; u$wiecenia.

Nalezy uswiadamiaé rodzicom, ze katecheza 1 formacja parafialna uzupelnia-
ja formacje dokonujacg si¢ w domu rodzinnym. Bez przyktadu chrzescijanskiego
postepowania i §wiadectwa modlitwy plynacego ze strony rodzicéw i innych
cztonkéw rodziny, nie mozna wyobrazié sobie poprawnej drogi dojrzewania
chrzeicijanskiego.

Wikazania dotyczgee przygotowania do zycia w malzeristwie i rodzinie

37. Synod zwraca uwagg, ze przygotowanie czlowieka do odpowiedzialnej
realizacji powotania malzefiskiego 1 rodzinnego winno wigzat si¢ z jego catoscio-
wa formacja ludzka i chrzeécijanska. Jakim kros jest czlowiekiem, jakim jest
chrzeécijaninem, takim bedzie wspétmatzonkiem i rodzicem. Osoba ludzka,
uczestniczac w zlozonym procesie socjalizacji w swoim srodowisku rodzinnym,
paraﬁalnym, w $érodowisku zamieszkania i szkolnym, ksztaltuje w sobie osobo-
wo§é przysziego cztonka nowej rodziny.

38. Rodzice, duszpasterze 1 wychowawcy powinni ksztattowaé w mtodych
ludziach umiejgtnos¢ kryrycznej oceny tresci dotyczacych btednych modeli ro-
dziny. Rodzice powinni zwlaszcza interesowat sig, jaka prase czytajg oraz jakie
filmy i programy ogladaja ich dzieci i wskazywaé iluzyjno§é propagowanych

zlych zachowan.
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30. We wspélnotach paraﬁnlnych nnleiy przykiadaé duzy wage do tworzenia
chrzescijanskich grup réwiesniczych. Duszpasterze winni pamigtac, ze w sytuacji
przeniesienia katechezy do szkol sprzyjaja one pelnemu zwigzaniu miodziezy
z paraﬁq 1 stanowiy najlepszq forme Ptzeciwstawienia sie Presji Zl;\iC}'ZO\\'anego
$rodowiska.

Réwniez sami rodzice, poprzez wiqzy przyjaini z innymi rodzinami, powin-
ni inicjowaé powstawanie odpowiednich srodowisk i wspdlnot swoich dzieci.
W wieku dojrzewania, charakteryzujqcym si¢ czgsto postawq buntu wobec auto-
rytetdw, grupa rowieénicza Wywodzqca sie z rodzin katolickich jest najlepszq for-
mg umocnienia wlaéciwych postaw ludzkich 1 chrzeécijaﬁskich.

Stowarzyszenia rodzin powinny domaga¢ si¢ od wiadz samorzadowych, aby
do swoich priorytetowych zadan w{qczyiy tworzenie placéw zabaw, boisk 1 klu-
béw mtodziezowych. Nalezy czynnie wspieraé dziatania wiadz w tym zakresie
i podejmowac wlasne inicjatywy, na przykiad powolania do zycia parafialnego
klubu sportowego.

40. Rodzice powinni pamigtaé, ze swiadectwo czutej i pelnej szacunku mi-
tosci ojca i marki jest podstawa wychowania do mifosci i czystosci.

Oddziatywanie duszpasterskie winno uwzgledniaé zrozumienie trudnej sy-
tuacji chlopcéw i dziewczat zmagajacych sig ze swoj uczuciowoscia, a takze ata-
kowanych przez propagande reklamujjca hedonistyczng wizje relacji mezczyzny
i kobiety. Dlatego nie moze ograniczy¢ si¢ ono do przypominania miodym lu-
dziom chrzescijanskich zasad dotyczqcych odpowiedzialnej milosci, nie moze
tym bardziej czynié z tych zasad jedynie zbioru zakazéw 1 nakazdw, ale ukazy-
wac je jako podstawe ludzkiej wolnosci 1 szezgscia.

41. Na szczegdlng uwage zastuguja coraz czgiciej podejmowane préby orga-
nizowania duszpasterstwa narzeczonych 1 zapraszanie oséb przygotowujz}cych
sie do zawarcia sakramentu matzefstwa na réznego rodzaju rekolekcje czy dni
skupienia dla zakochanych.

42. Formy przygotowania miodych ludzi do zycia w malzefstwie 1 rodzinie
stanowi katecheza przedmalieﬁska, Zwana popularnie kursami ptzedmaiier’xskimi.

Wazng funkcja tej katechezy jest m. in. stworzenie szansy przyjecia chrzesci-
janskiego modelu malzefistwa 1 rodziny takze i tym parom narzeczenskim, kto-
re prosza o §lub w kociele jedynie ze wzgledu na tradycje, bez glebszego zrozu-
mienia natury sakramentu malzenstwa.

Istotnym elementem katechezy przedmalzefiskiej sa spotkania w poradni ro-
dzinnej. Prowadzenie poradni wolno powierzaé tylko osobom fachowo przygo-
towanym do przekazu nauczania Kosciota na temat zycia malzefiskiego, gleboko
religijnym i posiadajacym aprobatg biskupa diecezjalnego. Powinny one odzna-
czaé sig glebokim osobistym doswiadczeniem chrzeScijaniskiego zycia malzen-
skiego i rodzinnego.

Katecheza przedmaiieﬁska powinna by¢ wprowadzeniem narzeczonych we
wspdlne zyciu modlitewne lub umocnieniem ich ducha modlitwy. Zdobycie tej
umiejgtnosci moze okazaé si¢ pomocne w matzefiskich i rodzinnych sytuacjach
kryzysowych.

43. Duszpasterze powinni zadbaé, aby nowozency dobrze rozumieli sens ob-
rzedu sakramentu malzefstwa, czynnie w nim uczestniczyli, a nade wszystko
zdobyli glebokie przekonanie, ze taska sakramentu nie jest chwilowa, lecz bedzie
przenikac ich zwigzek przez wszystkie dni jego trwania. Znakiem tego zrozumie-
nia jest m. in. unikanie przepychu przez nowozehcéw i ich gosci. Przewodniczy-
cy obrzedom winien doloiyé staran, aby uczestniczacy w nich malzonkowie mo-

li odnowié w Chrystusie swoja wigz sakramentalng.

Wesela petnily i petnia funkejg integracji rodzin nowozencow i spotecznosci
lokalnej. Z ewangeliczng prostotg zycia chrzedcijafiskiego nie licuja jednak kosz-
towne prezenty, wystawnos¢ wesel oraz towarzyszace im wulgarne zabawy 1 pi-
jafistwo. Nalezy popiera¢ urzadzanie wesel bezalkoholowych. S one znakiem
sprzeciwu wobec z{ych WZorcow obyczajowych oraz $wiadectwem, ze mozliwa
jest radosna 1 kulturalna zabawa bez spozywania alkoholu.

R -
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Wskazania dotyczgee duszpasterstwa rodzin

44. Duszpasterze powinni dotozy¢ staran, aby jak najwieksza liczba miodych
malzenstw odnalazia swoje miejsce w réznego rodzaju wspélnotach ruchach czy
stowarzyszeniach rodzin. Malzefistwa, rodziny potrzebuja wsparcia ze strony
srodowiska chrzescijanskiego, w ktdrym umacniajy si¢ wzajemnie W realizacyi
swojej misji, dziely si¢ doswiadczeniami, a co najwazniejsze doswiadczaja ducho-
wego bogactwa Kosciota, z ktérego czerpiy wewngtrzng site do poglebiania mi-
tosci rodzinnej.

Duszpasterze powinni popierac tworzenie przy paraﬁach kawiarni, klubéw
1 tym podobnych miejsc spotkaﬁ, gdzie rodziny moga wzajemnie poznawaé sig,
wymieniaé poglady i wspélnie spedzaé czas.

45. Przerwanie kontaktu z duszpasterstwem rodzin z chwily zawarcia
zwigzku matzenskiego sprawia, zew przypadku zalstnienia istomych trudnosci
w zyciu malzefskim lub rodzinnym, a nawet w momencie powaznego kryzysu,
rodzina nie otrzymuje ze strony Kosciota nalezytego wsparcia. Juz w okresie
pxzygotowania pt‘zedmaiier’lskiego nalezy uswiadomi¢ miodym ludziom, ze
duszpasterze oraz parafialna i diecezjalna poradnia rodzinna pozostaja do dys-
pozycji rodziny.

Dobrg formg duszpasterstwa rodzin moga by¢ parafialne rekolekcje rodzin-
ne, z powodzeniem organizowane w niektérych diecezjach.

Takze wizyta duszpasterska, jaka duszpasterze skfadaja swoim wiernym przy
okazji tzw. koledy, powinna stuzyé pomocg w nawiazywaniu lub pogtebieniu kon-
taktu z rodzinami.

Trosky duszpasterskg nalezy objaé w szczegdlny sposdb rodziny dotknigte

roblemem alkoholizmu, tworzac réznego rodzaju grupy trzezwosciowe 1 absty-
nenckie oraz upowszechniajac obyczajowos¢ przeciwstawiajacy si¢ wszystkiemu,
co zagraza rodzinie.

46. Synod zacheca Kurie Diecezjalne w Polsce do opublikowania w roku
2000 Informatora Duszpasterstwa Rodzin. Powinien on zawieraé informacje
dotyczace istniejacych w diecez;ji wspélnot, ruchéw 1 stowarzyszen prorodzin-
nych, poradni rodzinnych, doméw samotnej matki, telefonéw zaufania, poradni
psychologicznych i pedagogicznych, a takze o$rodkéw pomocy dla ludzi do-
tknietych natogami alkoholizmu 1 narkomanii oraz ich rodzin. Informator nale-
zy aktualizowaé 1 wznawiaé co kilka lat.

47. Wobec zaniku tradycji $wietowania, nalezy zwrdcié uwage na to, aby mo-
dlitewniki i inne publikacje katolickie zawieraly teksty modlitw i blogosta-
wieAstw \\')'konystywanych przez rodzing w szczegélnych momentach jej zycia,
a takze opisy Z\\'yczajéw, ktérych zachowywanie wprowadza rodzicéw 1 dzieci
w nurt tradycji chrzeécijaﬁskiej.

Wypada wigcej czasu poswigcac na wspdlne uprawianie turystyki, uczestnic-
two w zyciu kulturalnym spotecznosci lokalnej i narodu, udziat w zajeciach spor-
towych czy kultywowanie rodzinnego hobby. Realizacja tego postulatu moze
przyczynié sie do ograniczenia destrukeyjnego wpiywu telewizji, ktorej obecnoéé
w zyciu wielu rodzin przekroczyla znacznie granice zdrowego rozsadku.

Wipélny urlop rodzinny powinien by¢ wykorzystywany na odnowe ducho-
w3, na paykiad przez rekolekeje w diecezjalnym lub zakonnym domu rekolekeyj-
nym, a takze na pogh;bienie kultury osobistej przez poznanie zakatkow 1 zabyt-
kéw ojczystych.

48. Szczegdlng troska duszpastersky nalezy objaé osoby starsze, zwlaszcza
samotne i chore dotkniete ,,ciezarem samotnosci czgsciej psychicznej 1 uczucio-
wej anizeli fizycznej, wynikajacej z ewentualnego opuszczenia czy niedostatecz-
nego zainteresowania ze strony dzieci 1 krewnych; cierpieniem zwijzanym z cho-
robg, stopniowym ubytkiem sit, upokorzeniem z powodu zaleznosci od innych,
gorycza poczucia, ze jest si¢ moze cigzarem dla najblizszych, zblizaniem si¢ kon-
ca iycia"”. Duszpasterze powinni popieraé powoiywanie do zycia . klubéw trze-
ciego wieku” i tym podobnych wspdlnot. Oprécz pomocy materialnej i ducho-
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wej, jnka n.lleiy si¢ ludziom Ptzeiywajqcym jesien iycia, naleiy ukazywaé im sens
obecnoscr we wspélnocie Kosciofa. Czesto bowiem osoby starsze, dotkniete
krzyzem swojego wieku 1 choroby, wnoszg w zycie wspélnoty Ludu Bozego nie-
ocentony potencjal duchowego dobra.

49. Synod zachgca do zachowywania pamiget o dziejach rodziny, o rodzicach,
dziadkach 1 innych przodkach. Pamigé ta chroni rodziny przed wykorzenieniem
1 pomaga zachowaé najbardziej podstawowq i naturalng tozsamosé. Powinna sig
ona wyrazaé we wspOlnej modlitwie w rocznice $mierci rodzicow, dziadkow 1 in-
nych krewnych, w oftarowaniu Mszy éwiqtych za krewnych zmarlych, w przecho—
wywaniu 1 pxzekazywaniu pamiqtek i wspomnien, a takze w nawiedzaniu grobow
1 opiece nad nimu.

Wobec wyzwati i zagrozeti czasu obecnego

50. Pomocy duszpasterskiej wymagaj rodziny wielodzietne. Nalezy ukazy-
waé sens religijny 1 spoieczny wielkodusznosci w przekazywaniu zycia, ksztalto-
waé wrazliwo$¢ wspolnoty parafialnej i sasiedzkiej na duchowe 1 materialne po-
trzeby rodzin wielodzietnych, umacniaé ich wysiiki wychowawcze 1 utatwiaé do-
step do dobr kultury.

51. Koscidt, keory z bélem spoglqda na przypadki cudzoléstwa i rozwigzto-
éci seksualnej, nie moze nie otoczy¢ mifoécia samotnych matek, keére zdecydo-
waly si¢ na urodzenie i wychowywanie dziecka. Nalezy budzi¢ szacunek dla ich
postawy, umacnia¢ w okresie oczekiwania na urodzenie dziecka i wspomaga¢ po
jego urodzeniu, tworzy¢ nowe domy samotnej matki, a istniejace rozwijaé Zarow-
no od strony psychologiczno—duchowej, jak 1 materialnej.

Troska duszpasterska nalezy otoczy¢ wszystkie osoby samotnie wychowuja-
ce dzieci, a szczegdlnie te, ktére opuszczone przez wspélmaiionka, w imie wier-
noéci matzehskiej nie wchodza w nowy zwiazek i same wychowuja dzieci. Ich
niezwykle trudna sytuacjg naleiy postrzegaé jako peine wytzeczenia swiadectwo
wiary chrzescijanskiej. Indywidual,ne kierownictwo duchowe, rekolekeje 1 inne ty-
Py spotkaﬁ duszpasterskich moga W istotny sposéb poméc osobom opuszczo-
nym w codziennym zmaganiu si¢ z trudno$ciami 1 uchronic je przed pokusq szu-
kania rozwigzah swojej sytuacji w sposéb niezgodny z nauky Kosciola.

52. Szczegdlng trosky trzeba objaé dzieci pozbawione opieki rodzicielskiej.
Umieszczenie w domu dziecka sierot 1 dzieci porzuconych winno stanowié osta-
teczng mozliwosé. Nalezy propagowaé ich adopcje lub przyjmowanie przez ro-
dziny zastepcze i rodzinne domy dziecka. Przygotowaniem adopcji zajmujg sig
m. in. katolickie oérodki adopcyjno—opiekuﬁcze.

53. Niewielka liczba osrodkéw Prowadzqcych duszpasterstwo zwigzkow
niesakramentalnych nie moze by¢ uznana za wystarczajacy odpowiedZ na
wspdlczesne wyzwania. Przylaczajac sig do glosu Jana Pawta II, Synod wzywa
duszpasterzy i caty wspdlnotg wierzacych ,do okazania pomocy rozwiedzio-
nym, do podejmowania z troskliwg miloécia staraf o to, by nie czuli sig odla-
czeni od Kosciola. Niech beds zachecani do stuchania Stowa Bozego, do
uczeszczania na Mszg $wieta, do wytrwania w modlitwie, do pomnazania dziet
mifosci oraz inicjatyw wspélnoty na rzecz sprawiedliwoéci, do wychowywania
dzieci w wierze chrzeicijanskiej, do pielggnowania ducha i czyndw pokutnych,
azeby w ten sposéb z dnia na dzien wypraszali sobie u Boga taske. [...]. Ko-
$ci6t jednak na nowo potwierdza praktyk@, opartg na Pidmie éwiegtym, niedo-
puszczania do Komunii eucharystycznej rozwiedzionych, ktérzy zawarli po-
nowny zwigzek malzenski”?®.

54. Kosciét wytrwale 1 cierplivyie powinien wykiadaé racje, dla ktorych przyj-
muje tylko mozliwoé¢ planowania pocze¢ opartego wyljcznie na znajomosci bio-
logicznego cyklu organizmu kobiety 1 kontecznosci okresowej wstrzemiezliwo-
$ct. Synod zwraca sig do chrzescijanskich matzonkdéw, aby dawali $wiadectwo, jak
wielki wplyw na ksztattowanie si¢ ich wiernej i szczgsliwej mifoéci ma stosowa-
nie we wspotzyciu jedynie metod naturalnych.
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55. Szczegélnq trosky apostolskq naleiy objaé studentow medycyny, leka-
rzy, pielggninrki 1 Poloinc oraz wszys[kich, ktérzy mogy oddzialywaé na two-
rzente klimatu przychylnego zyciu, na ptzyklad dziennikarzy, nauczycieli 1 wy-
chowawcow. ’

Parafie, stowarzyszenia rodzin, osrodki charytatywne winny dotozy¢ wszel-
kich staraf, aby kazdemu poczeremu dziecku i jego rodzinie pomoc w stworze-
niu godziwych warunkéw duchowych i materialnych. Synod zaleca ,adopcj¢ na
odlegtos¢”, wskazang w przypadkach, gdy powodem porzucenia dziecka mogto-
by staé si¢ glebokie ubdstwo jego rodziny. Ten typ adopcji nie taczy sig z ko-
niecznoscia pozbawienia dziecka jego naturalnego $rodowiska, a pozwala za-
pewni¢ jego rodzicom niezbgdng pomoc, aby mogli utrzymaé i wychowac po-
tomstwo’’. Cenng inicjatywa pozostaje tez tzw. adopcja duchowa. Nalezy pro-
pagowaé ten sposdb modlitewne opieki nad nieznanym dzieckiem poczgtym
1 jego rodzicami.

56. Z cala stanowczoscia nalezy przeciwstawiaé si¢ dokonywaniu zaptodnie-
nia pozaustrojowego 1 wszelkim manipulacjom na ludzkich embrionach. Mal-
sefstwom, keore nie mogg mie¢ potomstwa i stajg przed pokusa poczecia dziec-
ka w sposéb niezgodny z naturg aktu matzenskiego, nalezy wskazywac inne dro-
gi realizacji powolania do rodzicielstwa, np. drogg adopcji jako trudnej, ale zara-
zem pigknej formy realizacji powolania rodzicielskiego*.

57. Tylko w relacji matzenskiej mezczyzny i kobiety wspélzycie plciowe
moze by¢ moralnie dobre. Wybér aktywnosc seksualnej z osobg tej samej plci
jest grzechem. Dlatego Kosciét wzywa osoby o orientacji homoseksualnej do
zachowania czystosci. Zarazem stanowczo broni je przed wszelkimi aktami dys-
kryminacji‘“.

Postulaty kierowane do spoteczeristwa i whadz cywilnych

58. Synod zwraca si¢ z goraca prosba do whadz panstwowych Rzeczypospo-
litej o uznanie fundamentalnego znaczenia rodziny dla prawidlowego rozwoju
zycia spotecznego w Polsce oraz apeluje o prowadzenie prorodzinnej Polityki
spotecznej 1 gospodarczej, zwlaszcza w sferze pracy, budownictwa mieszkaniowe-
go 1 ustug.

Synod wzywa odpowiedzialnych za kulture 1 §rodki spotecznego przekazu do
kreowania pozytywnego obrazu rodziny oraz paeciwstawiania si¢ demoralizacji
i propag:mdzie antyrodzinnej.

50. Kobiety 1 mqiczyini maj3 prawo dostqpu do réinych funkcji publicznych.

Praca kobiet powinna odpowiada¢ ich stusznym aspiracjom do samorealiza-
cji, ale zawsze z uwzglqdnieniem prymatu macierzynstwa. Spoieczer'lstwo ,,win-
no stworzy¢ takie struktury, aby kobiety zamezne i matki nie byly w praktyce
zmuszane do pracy poza domem 1 aby ich rodziny mogiy godnie zyc 1 rozwijal
sie Pomyélnie nawet wtedy, gdy kobieta poswigca sie catkowicie whasnej rodzi-

ie”42. Placa meza, ojca powinna mieé charakter placy rodzinnej, tzn. takiej, kto-
ra pozwala na utrzymanie pozosta{ych cztonkéw rodziny.

Zaréwno Prawodawstwo, jak 1 dziatania administracyjne powinny wspieraé
opieky rodziny wielodzietne tak, aby standard ich zycia nie odbiegat od pozio-
mu egzystencji spo{eczeﬁstwa.

Trzeba jak najszybciej stworzy¢ narodowy program budowy ,doméw dla ro-
dziny”: tanich 1 zapewniajycych godziwe warunki zycia polskich rodzin.

Synod apeluje do wiadz paﬁstwowych o wprowadzenia prorodzinego syste-
mu podatkowego 1 preferencyjnych kredytow mieszkaniowych dla rodzin.

60. Prawodawstwo powinno chroni¢ zycie kazdego cztowieka od poczqcia do
naturalnej émierci. Istniejace obecnie prawo nalezy zmieni¢ w taki sposob, aby
spetniafo t¢ zasadg.

61. Ustawodawstwo oraz dzialania wladz Paﬁstwowych 1 samorzqdowych
powinny bezwzglednie respektowa¢ niezbywalne prawo rodzicéw do wychowy-
wania potomstwa. Nike bez ich zgody nie moze przekazywaé dzieciom zad-
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nych tresci ani ksztattowaé w nich jakichkolwiek wzorcéw zachowan w szkole
i poza szkoty.

62. Synod Aoboquuje rodzicéw chrzescgansklch, aby poznali program
1 metod) nauczania ,,wychowama do Zzycia w rodzinie”. Po starannym rozwaze-
niu powinni wyrazi¢ swoja akceptacje lub dezaprobat¢ wobec propozycji mini-
sterstwa, kuratorium i szkoty.

63. Panstwo, zywo zainteresowane istnieniem mocnej i zdrowe] rod21m po-
winno spieszy¢ z wszechstronng pomocy matzonkom, ktorych wzajemna wigz
ulegh powaznemu ostabieniu, a w ostatecznosci proponowaé im czasow sepa-
racje. Perspektywa tatwego rozwodu sprzyja bowiem lekkomyslnemu zawieraniu
zwigzkéw matzenskich, a malzonkéw, keorzy przezywajq kryzys wzajemnej wie-
zi, zniecheca do podejmowania wysitkéw koniecznych do odnowy wspdlnoty
malzenskiej.

64. Wiadze samorzadowe we wspo{pracy z parafiami powinny zatroszczy¢
sie o to, aby miodziez miata zapewmone warunki godziwego spedzania wolnego
czasu. Brak takich mozliwosci jest jedng z gtéwnych przyczyn infiltrowania éro-
dowisk miodziezowych przez sekty, destrukeyjne subkultury, a nawet $wiat prze-
stepczy.

65. Koscidt popiera powolywanie komisji do spraw rodziny na rozmaltych
szczeblach zycia samorzadowego. Oferuje wladzom mmorzz}dowym i organiza-
cjom pozatzqdowym wspotpracg w tworzeniu lub ozywtamu instytucji przygo-
towania do zycia w rodzinie, poradnictwa rodzmnego i pomocy rodzinom.

ynod postuluje, aby wykorzystujac pomleszczema doméw parafialnych
tworzy¢ poradnie dla rodzm swietlice dla dzieci i mlodziezy oraz zatrudnié
w nich na etatach samorzadowych osoby posiadajace przygotowanie fachowe
i kwalifikacje osobowosciowe. Koscit ksztalci rakie osoby w swoich instytutach
studiéw nad rodzina, kolegiach teologicznych i diecezjalnych studiach rodziny.

Maryi, Matce pigknej Mitosci, Krdlowej Rodzin 1 $w. J6-
zefowi, Opiekunowi Kosciota domowego, Swigty Synod po-
leca wszystkie polskie rodzmy, wielkie powofanie tylu kobiet
i mezczyzn do mac1erzynstwa i ojcostwa, odpow1edzm1ne
dzieto rodzicielstwa i wychowania dzieci, postugg oséb tru-
dzacych sig wokdt duszpasterstwa rodzin oraz prorodzinne
dziatania 1 przeclsu;wmgaa wladz cywilnych.

Bég Ojciec niech was zachowa w mitosci wzajemne]
i zgodzie, aby pokdj Chrystusowy w was zamieszkiwal 1 sta-
le przebywai w waszych domach. Badzcie szczgsliwi jako ro-
dzice 1, cieszac si¢ zyczhwoscq przy]aaol zyjcie z ludzmi
w prawdznvym pokoju. Weréd éwiata badZcie swiadkami, ze
Bég jest mitoscig, aby stroskani i ubodzy doznawszy wasze]
pomocy, przyjeli was kiedys z wdzigcznoscia do wiekuistego

omu Boga.
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