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1. ,,Jezus Chrystus wie, co sig¢ kryje w cztowieku”. On jeden! Zatem nieprawda, ze w dyskusji
o cztowieku relatywizm, bezsilnos$¢ 1 pesymizm — wsaczane przez ,,mistrzow podejrzliwosci”
— to jedyne mozliwe odpowiedzi. Nieprawda, ze ,,wiara jest prywatng sprawa”’, a zrozumienia
palacych problemow trzeba szuka¢ w modnych pradach poganskich mistrzow. Kosciot
otrzymal od Boga Dobra Nowing oraz nakaz, aby nidst ja az po krance $wiata. Madros¢
1 prawda Ewangelii sa darem dla catej ludzkosci.

2. Trzeba zatem, by uczniowie Jezusa Chrystusa podniesli dumnie glowy. My mamy ,.klucz
do zrozumienia tej wielkiej i podstawowe] rzeczywistosci, jaka jest cztowiek”. To Jezus
Chrystus. ,,Nie dano ludziom pod niebem Zadnego innego Imienia, w ktorym moglibySmy by¢
zbawieni”. Jak zawsze, tak i na tym etapie dziejow ludzkosci, Kosciot ma do ofiarowania
Swiatu prawdg, ktorej 6w rozpaczliwie poszukuje. Gdy zatem wspodtczesna kultura odcina sig
od swoich korzeni religijnych i humanistycznych, lekcewazac Boga i duchowy wymiar
cztowieka, ,nie mozemy nie mowi¢ tego, coSmy widzieli i styszeli”. Tym bardziej, ze
prawda, jaka Chrystus przynidst §wiatu i powierzyl Kosciotowi, nie jest tylko jedna z wielu
mozliwych. W Jezusie Chrystusie mamy pelne i ostateczne objawienie.

KOSCIOL MA ,,OLBRZYMIE DOSWIADCZENIE W SPRAWACH LUDZKICH”

3. Kosciot to jedyna w calym $wiecie instytucja z tak olbrzymim ,,do$wiadczeniem w
sprawach ludzkich”, ktéra towarzyszy czlowiekowi w jego radosciach i nadziejach, smutkach
1 lekach od ponad dwdch tysigcy lat! Poprzez swoje nauczanie i dziatalno§¢ Kosciot jest tak
Scisle zwiazany z godnos$cia i prawami cztowieka, ze kazdy, kto chce zniszczy¢ czlowieka
albo nim manipulowa¢, wydaje walkg Kosciotowi. Ta walka wciaz trwa! ,,Catej historii
ludzkos$ci towarzyszy bowiem ostra walka przeciwko mocom ciemnosci, ktdra rozpoczawszy
si¢ na poczatku $wiata, bedzie trwata, jak méwi Pan, az po dzief ostatni”. Jednak Kos$ciot
»zmaga si¢ o dusze $wiata” przepeliony nadzieja, ufa bowiem bezgranicznie Jezusowi
Chrystusowi, ktory zapewnit: ,Jestem z wami przez wszystkie dni” oraz ,,bramy piekielnie go
nie zwycigza”.



4. Ten dokument nie jest teoretycznym opracowaniem na temat matzenstwa i rodziny, ale
duszpasterska refleksja. Nie jest to takze wyczerpujace opracowanie wszystkich mozliwych
tematow. Z duszpasterska troska méwimy tutaj o tym, co uwazamy za najwazniejsze i
pozyteczne na tym etapie dziejow Kosciota w Polsce. Dokument ten powstat z zycia i ma do
zycia prowadzi¢. Dla poglgbienia zasygnalizowanych probleméw odsytamy do tekstow
Magisterium Kosciota.

POWAGA, REALIZM, UCZCIWOSC W DIALOGU

5. Dzisiaj niektorzy lubia pytaé, czy Kosciot nie milczal w roznych dramatycznych sytuacjach
minionych dziejow. Twierdzi si¢ przy tym, ze powinien méwic, a niekiedy wrecz zarzuca si¢
— nawet wbrew oczywistym faktom — ze wypowiadat si¢ za mato zdecydowanie. W obliczu
degradacji cztowieka, mitosci 1 rodziny nie mozna stosowaé innych zasad. Zatem
konsekwentnie, takze w tych kwestiach, niech nikt nie odmawia Ko$ciolowi prawa glosu
szczegolnie dzisiaj, gdy tyle si¢ mowi o wolnosci stowa. Kosciot ma mowic i bedzie mowit.
To jest nasz obowiazek wobec Boga 1 wobec czlowieka, ktorego Bog nam zawierzyt. Naszym
obowiazkiem jest bowiem ,,zawsze i wszedzie przepowiada¢ zasady moralne w odniesieniu
do porzadku spotecznego (...), zwlaszcza w tym, co dotyczy wartosci zycia, znaczenia
wolnosci, jednosci i1 trwalo$ci rodziny, prokreacji i wychowania dzieci, wkiadu na rzecz dobra
wspolnego 1 pracy, znaczenia techniki 1 uzywania dobr materialnych, pokojowego 1
braterskiego wspotistnienia wszystkich narodow”. Nie mozemy milcze¢. Jak przypominat ks.
Karol Wojtyta, winni sa nie tylko ci, ktorzy czynia zto, ale rowniez ci, ktorzy je widza, ale nie
reaguja. Nigdy w swojej historii Ko$ciot nie pozwolit sobie narzuci¢ milczenia.

6. To prawda, ze czltowiek, ktorego $wiat wartosci zbudowany jest na pozadaniu ciata,
pozadaniu oczu i pysze tego zycia, ,,nie pojmuje tego, co jest z Bozego Ducha. Glupstwem
mu si¢ to wydaje 1 nie moze tego pozna¢”. Trzeba jednak bardzo zdecydowanie powiedziec,
ze podejmujac tak wazne zagadnienia jak mito$¢, malzenstwo, rodzina i zycie ludzkie, nikt
nie ma moralnego prawa banalizowa¢ tych rzeczywisto$ci czy trywializowaé opinii
interlokutora, a dyskusj¢ sprowadza¢ do pikanterii i uszczypliwosci. W glebi serca
podejmujacych dyskusje¢ niezbedna jest otwarto$¢ na rozmoéwce, uwazne wstuchiwanie si¢ w
jego racje, i szczera proba ich zrozumienia. Prawi ludzie dyskutuja bez uprzedzen, z powaga,
realizmem 1 uczciwie. Na nic si¢ zdadza jakiekolwiek techniki manipulacji. Nie chodzi
przeciez o to, kto zwycigzy w dyskusji, lecz o to, czy zdotamy rozeznaé, ktora droga
rzeczywiscie prowadzi ku obiektywnemu szczgsciu cztowieka 1 §wiata.

AROGANCKIE ATAKI NA MALZENSTWO I RODZINE

7. Uczciwy dialog nie znosi przemilczen. Musimy wig¢c powiedzie¢, ze w ostatnich latach
obserwujemy z bélem mnozace si¢ naciski zarowno na plaszczyznie ideologicznej, jak 1 w
sferze prawodawstwa, ktorych celem jest zniszczy¢ tradycyjne matzenstwo i1 rodzing, na
ktorych opiera si¢ nasza cywilizacja, oraz promowaé rozwiaztos¢. Ubolewamy, ze wiele z
tych dzialan znajduje swa inspiracj¢ badz oparcie w niektorych organizacjach spotecznych
naszego Kraju, w polskim Parlamencie, w instytucjach ONZ oraz w Parlamencie
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Europejskim. Niektore dzialania sa tak trywialne, ze wprost nieprawdopodobne, ale przeciez
niosa przerazajace w skutkach spustoszenie.

8. Mowiac nieustannie o ,,prawach czlowieka”, o ,tolerancji” dla odmienno$ci oraz o
»wolnosci” slowa i wyznania, prébuje si¢ zmusi¢ chrzescijan, aby postepowali 1 nauczali
wbrew swoim odwiecznym przekonaniom religijnym, na ktérych zbudowana jest cywilizacja
zachodnia. Dla przyktadu, mamy na mysli takie sytuacje w niektorych krajach Europy, jak
zmuszanie katolickich poradni adopcyjnych do przekazywania dzieci do adopcji parom
lesbijskim badz homoseksualnym, jak kary administracyjne za ukazywanie — zgodnie ze
Stowem Bozym — praktyk homoseksualnych jako grzechu, albo jak rozporzadzenie usuwajace
z publicznego jezyka pojecia ,,0jciec” 1 ,,matka”, aby nie ,,dyskryminowac” ,,zwiazkow
mniejszosci” poprzez ,,narzucanie” heteroseksualnego charakteru rodziny. Rosna naciski na
zroOwnanie tzw. wolnych zwiazkow z rodzina. Probuje si¢ przeciwstawia¢ prawa dziecka
prawom rodzicow. Wciaz znajduje zwolennikéw okrutna zbrodnia aborcji. Ostatnio dazy sig
do legalizacji manipulacji genetycznych, az po zaptodnienie in vitro oraz probuje si¢ oswoic
spoteczenstwo z eutanazja. Jednym slowem przedstawia si¢ jako postgp cywilizacyjny lub
osiagnigcie naukowe to, co w rzeczywistosci jest po prostu klgska z punktu widzenia ludzkiej
godno$ci oraz dobra spoleczefistwa. Niedawno polski sad uznal zdjgcia na wystawie
antyaborcyjnej — ukazujace nic innego jak realizm biologii przerwanego zycia ludzkiego — za
»zdjecia o nieprzyzwoitej tresci” 1 ubolewat, Ze narzucaty si¢ one tym, ktérzy nie chcieli ich
zobaczy¢. Rownoczesnie nikt nie dopatrzyt si¢ znamion przestepstwa w rozwieszanych na
bilbordach fotografiach par homoseksualnych w czgsto bardzo pornograficznych ujgciach.

MILOSC I ODPOWIEDZIALNOSC

9. Ze szczera Mitoscia — w imig odpowiedzialnosci za kazda kobiete 1 za kazdego mezczyzne,
a w konsekwencji za Ojczyzng, za Kosciot 1 Swiat — trzeba podjaé dzisiaj refleksje
duszpasterska nad matzenstwem i rodzina. Jest to niezmiernie pilne zadanie.

10. Przede wszystkim trzeba pomdc malzonkom odkry¢ pigkno i wielko$¢ ich powotania, by
zapragneli nim zy¢ w catej pelni. Ro6wnoczesnie trzeba pomédc zagrozonym matzenstwom
wroci¢ do pierwotnej mitosci, a pozostate uchroni¢ od niebezpieczenstw. Trzeba wreszcie,
aby mtodzi, ktorzy dopiero wchodza w zycie, zrozumieli, ze musza ,,0d siebie wymagac”
przede wszystkim wtedy, gdy przychodzi mito$¢ i gdy mysla o matzenstwie i rodzinie. Gdy
reklama dobr materialnych zda si¢ osiagac¢ szczyt nachalnosci, trzeba przebi¢ si¢ z or¢dziem,
ze Mito$¢ istnieje 1 ze jest najwazniejsza. Nie mozna przeciez dopuscié, aby mito§¢ matzenska
byla profanowana przez egoizm, przez poszukiwanie za wszelka ceng jedynie przyjemnosci
oraz przez zamknigcie si¢ na zycie. Nie mozna bowiem dopusci¢ do rozczarowan i
niepotrzebnego cierpienia kolejnych osob. Trzeba powstrzymaé degradacj¢ spoteczenstwa.
Brak prawdziwej mito$ci w relacjach migdzyludzkich — mito$ci wylacznej, nierozerwalnej, az
po $mier¢ — jest straszliwie destrukcyjna sila, trywializujaca, a ostatecznie niszczaca nie tylko
poszczegolne osoby, ale same podstawy zycia spolecznego.

11. Kosciot w Polsce podnosi wigc ,.tagodnie, ale zdecydowanie” glos, aby w imi¢ mitosci i
odpowiedzialno$ci mowi¢ jasno rdwniez o tym, co wymagajace. Tym stowom towarzyszy



modlitwa. Niech Duch Swigty o$wieci serca, aby zrozumialy, ze trzeba naprawde kochaé, by
nie troszczac si¢ o wlasna popularno$¢ 1 nie myslac o sobie, odwaznie ,broni¢ lud
chrzescijanski przed btedami, ktére mu zagrazaja”.

SLUZYC PRAWDZIE

12. Tytul niniejszego dokumentu streszcza jego przestanie. Uzyty w nim zwrot ,,stuzy¢
prawdzie” doktadnie okresla styl myS$lenia 1 postgpowania Kosciola, panstwa, calego
spoteczenstwa i1 poszczegdlnych oso6b wobec matzenstwa i rodziny. Prawda o matzenstwie i
rodzinie istnieje. Wiadomo, co to jest milo$¢, malzenstwo, rodzina. Ta prawda zostata
objawiona przez Boga i zapisana w gl¢bi ludzkiego serca jako prawo naturalne. Jest to prawda
obiektywna. Czlowiek nie jest Stworca, ale stworzeniem. Nie moze wigc przedefiniowywaé
wedtug wlasnej woli tych podstawowych poje¢. Obiektywna prawde o malzenstwie i rodzinie
trzeba pokornie, a zarazem odwaznie odkrywaé, przyjmowaé, poglebia¢ i zy¢ nia bez
kompromiséw. Po porostu trzeba jej stuzy¢. Nikt bowiem nie panuje nad Prawda — Prawdzie
sig stuzy.

13. Ilez duchowej zarozumiato$ci trzeba mie¢ w sobie, by usilowaé zmieni¢ znaczenie takich
odwiecznych stéw, jak malzenstwo czy rodzina. Czyz historia ludzko$ci nie pokazuje
przerazliwie jasno, ze taka buta wobec czlowieka i wobec zycia predzej czy pozniej
wynaturza si¢ w réznego rodzaju totalitaryzmy, ktére mamia, by ostatecznie zostawi¢ po
sobie tzy 1 zgliszcza?

14. Tytut dokumentu nawiazuje tez §wiadomie do osobistej wizji postugiwania Ojca Swigtego
Benedykta XVI. ,,Shluzy¢ prawdzie” to tytul jednej z Jego ksiazek, Sci§le zwiazany z
zawotaniem wpisanym do biskupiego, a nastgpnie do papieskiego herbu: ,,Wspdipracownicy
Prawdy”. W ten sposob chcemy okaza¢ Piotrowi naszych czaséw mitos¢ 1 podziw,
,»wdzigczni za Jego wielkie oddanie prawdzie o cztowieku i o rodzinie, w ktorej gltoszeniu i
obronie trwa wiernie”, kontynuujac duchowa walke swego Wielkiego Poprzednika.

II. PODSTAWY DOKTRYNALNE

15. Najpierw przypomnijmy zasadnicze elementy nauczania Ko$ciota na temat malzenstwa i
rodziny. Kaptanom, katechetom oraz ruchom i wspdlnotom niech bgda one inspiracja w
przepowiadaniu Stowa oraz wypracowywaniu programéw formacyjnych. Wszystkim za$
ludziom dobrej woli niech pomoga pozna¢ stanowisko Kosciola w tym wzgledzie.
Przedstawiamy ten zarys z rado$cia i duma. W wielu bowiem wypadkach Kosciol katolicki
jest jedyna instytucja, ktéra tak konsekwentnie 1 z taka determinacja broni godnosci
cztowieka, matzenstwa i rodziny.

GODNOSC OSOBY LUDZKIEJ
16. Na wspotczesnych areopagach §wiata czgsto i chetnie mowi si¢ o godnosci czlowieka, a

réwnoczes$nie czlowiek jest upokarzany ,,mysla, mowa, uczynkiem i zaniedbaniem”. Jezus
Chrystus ostrzega, ze nie wystarczy moéwi¢ oraz ze z kazdego stowa, ktore nie przynosi
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realnych owocéw w codziennym zyciu, bgdziemy rozliczeni. Nie wystarczy wigc uznawac
godnosci abstrakcyjnej osoby. Trzeba w praktyce respektowaé kazdego cztowieka na
jakimkolwiek etapie jego zycia, uznajac, ze cztowiek istnieje od pierwszej chwili poczgcia i
ze tylko Bog moze wyznaczy¢ kres jego istnieniu.

17. Méwimy o uznaniu i respektowaniu, a nie o przyznawaniu godnos$ci. Nikt cztowiekowi
nie musi bowiem godnosci przyznawaé. Czlowiek posiada ja raz na zawsze,
w sposob nieodwracalny i bez jakichkolwiek ograniczen. Zrodtem godnosci cztowieka jest
Bog, ktory go stworzyt na swoj obraz.

18. Jezeli dzisiaj godnos$¢ czlowieka jest lekcewazona 1 poniewierana, to nie wystarczy
domagac si¢ poszanowania tej godnosci. Ostatecznie pozostanie to pusta retoryka. Trzeba
pomoc czlowiekowi, aby spojrzat na siebie samego w prawdzie i uznat, ze jest stworzeniem, a
Bog jest Stworca. ,Jezeli tego nie uczyni, ryzykuje — jak pokazuje legenda o uczniu
czarnoksi¢znika — ze uruchomi procesy, ktore ostatecznie go zniszcza”. Ostatecznie bowiem
to wlasnie negowanie priorytetu Boga, zarozumiate przywlaszczanie sobie praw naleznych
tylko Stworcy oraz odcinanie si¢ od chrze$cijanskich korzeni prowadzi do pogardy dla
podstawowych praw ludzkich i kusi, by manipulowaé¢ cztowiekiem. To wlasnie dlatego
ewangelizacja stuzy godnos$ci cztowieka. ,,Za¢mienie” Boga i jego stwdrczych praw, zawsze
bowiem stanowi powazne za—grozenie dla peinej prawdy o cztowieku. Z tego za$§ rodza si¢
najstraszliwsze zbrodnie. Rowniez zbrodnie przeciwko ludzkosci.

19. Godnos$¢ osoby ludzkiej — niezalezna od nikogo, a jedynie od Boga — musi w sposob
bezwzgledny stanowi¢ warto$¢ normatywna wszelkiej dziatalnosci kulturalnej, spoteczne;,
politycznej 1 gospodarczej, oceniania aborcji, eutanazji 1 sztucznego zaplodnienia,
wykorzystywania komorek macierzystych z embriondw i1 klonowania. Wszyscy musza sobie
uswiadomi¢, Zze to wymaganie ,,ma absolutnie kluczowe znaczenie dla przysztosci rodzaju
ludzkiego 1 dla calego swiata”. Kazdy — tam, gdzie Bog go postawit — musi uczyni¢ wszystko,
co W jego mocy, aby nie dopuscié¢ do redukcyjnej wizji cztowieka i jego godnosci. Zaden cel
— cho¢by to bylo rozwiazanie powaznych kryzyséw spolecznych czy troska o przyszitos¢
bardziej godna cztowieka — nie zwalnia od poszanowania ,,wrodzonej godnosci i duchowe;j
wielkos$ci kazdej osoby ludzkiej”. Troszczy¢ si¢ bowiem o przysztos¢ cztiowieka, to najpierw i
przede wszystkim zabiegaé, aby zachowal on swoja godno$¢ i prawa nalezne kazdej bez
wyjatku osobie ludzkiej oraz rozwinat ,,zadane mu” czlowieczenstwo.

20. Aby zrozumie¢ wage 1 sakralny wymiar tego obowiazku, nalezy pamigtac, ze Jezus
Chrystus, aby przywrdci¢ cztowiekowi utracona godno$é, oddat za kazdego swoje zycie.
Chrzescijanin — przez wzglad na Dzieto Odkupienia — nie moze zatem zgodzi¢ si¢ na
jakikolwiek kompromis z duchem tego $wiata, gdy chodzi o bezwzgledne poszanowanie
ludzkiej godnos$ci. Sprzeniewierzytby si¢ swemu powotaniu. Jezus Chrystus zatozyl przeciez
Koscidt, aby w imieniu Boga $wiadczyt o godnos$ci kazdego cztowieka, aby jej bronit wobec
poganskiego §wiata, a poprzez zbawcze postugiwanie prowadzit do petni.

21. Gdy w Kosciele mowi si¢ o obowiazkach katolikow zaangazowanych w polityke, nie jest
to 1 by¢ nie moze kazuistyczna dyskusja prawnikow, ktorzy interpretujac teksty doktrynalne
Kosciota probuja przeforsowac takie czy inne mozliwosci postgpowania. Najglebsza racja
prawa kos$cielnego jest stuzba zyciu duchowemu. Ko$cidt nie jest instytucja z tego $wiata, w
ktorej zapis prawny stanowi ostateczna racj¢ postgpowania. Kosciodl jest instytucja Bosko-
ludzka, gdzie prawo stanowione ma swoje zrodlo w depozycie wiary. W konsekwencji nie
prawnicza kazuistyka, ale rozeznawanie duchowe kieruje postgpowaniem Kosciota. W



poszukiwaniu odpowiedzi na egzystencjalne pytania obowiazuje nas nie prawnicza, ale
teologiczna metoda, ktéra — respektujac prawo naturalne oraz czerpiac z Pisma Swigtego i
Tradycji Kosciota — ukaze zastosowanie Objawienia w konkretnym zyciu. Zrozumiale zatem,
ze nie formalne mozliwos$ci interpretacji pojedynczych tekstow, ale pokorna wierno$¢ Bogu
objawiajacemu si¢ w Kosciele decyduje ostatecznie o zyciowych postawach. ,, Trzeba bardziej
stucha¢ Boga niz ludzi”.

22. Majac to przed oczyma, nalezy powiedzie¢ jasno i jednoznacznie: katolicy nie moga
wychodzi¢ z inicjatywa takiego prawa, ktore zdradzatoby objawiona prawdg o swigtosci zycia
ludzkiego oraz lekcewazyto chrzes$cijanska wizje osoby. Takim jest bez watpienia np.
prawodawstwo dopuszczajace zaplodnienie in vitro, aborcj¢ czy eutanazje. Katolicy
zaangazowani w polityke musza dawa¢ §wiadectwo chrzescijanskiej wiary.

23. Bezprawne 1 nieuczciwe intelektualnie jest powolywanie si¢ w tym przypadku na sytuacje
omowiong w Evangelium vitae. Encyklika mowi o tym, aby osiagnaé tyle dobra, ile si¢ da.
Gdyby natomiast katoliccy postowie z wlasnej inicjatywy proponowali prawo sprzeczne z
moralnos$cia katolicka, zaktadajac z gory, ze rozwiazania zgodne z ta moralnoscia nie zyskaja
wymaganego poparcia, wowczas dokonaliby autocenzury i poddali si¢ bez walki. Sami
oceniajac, ze obowiazujace zasady moralne sa niemozliwe do zrealizowania, postgpowaliby
tak, jakby tych zasad nie bylo. Nawet nie probowaliby przygotowac sprawiedliwego prawa,
lecz zaproponowaliby prawo niedopuszczalne moralnie, a jeszcze przekonywaliby opini¢
publiczna do przychylnosci jemu, thumaczac, ze inne jest niemozliwe. W ten sposob katoliccy
politycy, a nie Urzad Nauczycielski Kosciota, decydowaliby, ktore zasady moralne
obowiazuja, a ktore nalezy pomina¢. Taka sytuacja jest oczywiscie niedopuszczalna w
Kosciele, gdyz obowiazkiem Urzedu Nauczycielskiego jest rozeznawaé prawo moralne, a
obowiazkiem politykow jest je realizowac.

24. , Relatywistyczna koncepcja pluralizmu nie ma nic wspolnego z uzasadnionym prawem
katolikow do swobodnego wyboru tej sposrod politycznych koncepcji, zgodnych z wiara i
naturalnym prawem moralnym, ktéra wedtug ich uznania najlepiej odpowiada wymogom
dobra wspolnego”. Dopuszczalna jest bowiem zasada pluralizmu, ale nigdy nie moze by¢
dopuszczony pluralizm zasad moralnych. Do zasady dziatania w zgodzie ze swoim dobrze
uformowanym sumieniem trzeba bowiem doda¢ zasad¢ wiernosci fundamentalnym
wartosciom, w stosunku do ktoérych nie istnieje moralnie dopuszczalny kompromis.
»Rezygnacja z prawdy nie podnosi cztowieka, lecz wydaje go rachunkowi uzytecznosci,
okrada z jego wielkosci”.

25. W wypadku zaptodnienia in vitro trzeba ponadto pamigtaé, ze problemem w oczach wiary
jest nie tylko samo zaptodnienie pozaustrojowe, przywlaszczajace sobie wylaczne prawa
Stworcy. Rownie powaznym problemem jest takze to, ze nie godzi si¢ ludzkiego embrionu
traktowac jak zwyktego zbioru komorek i selekcjonowaé wedlug praw laboratoryjnych. Jezeli
cztowiek ma mie¢ godna siebie przyszto$¢ na naszej Ziemi, moralno$¢ musi sta¢ ponad
technika. Zatem jesli nawet wyeliminujemy dotychczasowe praktyki niszczenia czy
zamrazania ,,nadliczbowych embriondw”, to nie wszystko, co technicznie mozliwe, mozna
bedzie uzna¢ za moralnie dopuszczalne. Czy naprawdg godne czlowieka jest poczecie w
laboratorium? Czy cztowiek moze by¢ ,,powotywany do zycia” ,,na zamdwienie”? Nie stuzy
sprawie cztowieka ucieczka przed tymi i im podobnymi pytaniami.



SAM BOG JEST TWORCA MALZENSTWA I RODZINY

26. Wspoélczesna mentalnos¢ — w duzej mierze zlaicyzowana — dostrzega ludzkie wartosci
matzenstwa i rodziny, czgsto jednak uznaje te instytucje za catkowicie niezalezne od Boga 1
okre§la tym mianem réwniez to, co — zgodnie z Bozym prawem oraz z naturalnym
porzadkiem uznawanym przez ludzko$¢ - malzenstwem ani rodzing nie jest.
Lekcewazy sig, ze rodzina powstaje nie inaczej, jak tylko poprzez matzenstwo. Matzenstwo
za$, to trwaly, wylaczny 1 nierozerwalny zwiazek jednej kobiety i jednego me¢zczyzny, oparty
na glebokiej wspolnocie zycia i mitosci, nastawiony na dobro malzonkoéw oraz na zrodzenie i
wychowanie dzieci.

27. Trzeba jednak podkresli¢, Zze zasadniczo jest to problem tzw. elit. Jaka$ czg$¢ politykow,
tworcow kultury oraz dziennikarzy — ostatecznie nie wiadomo, kto jeszcze — usituje narzucié
taka wizj¢ spoteczenstwu. Zamiast biernie 1 z poczuciem wlasnej bezradnosci znosi¢ to
psychiczne molestowanie, ludzie prawego sumienia, a zwlaszcza ludzie wierzacy, powinni si¢
organizowac¢ 1 domagac si¢ jednoznacznego poszanowania dla swego §wiata wartosci. Mamy
przyktady, ze w spoleczenstwach o rozwinigtej kulturze demokracji, rodziny skutecznie
egzekwuja liczenie si¢ z ich opinia. Dziala to rowniez w polskiej rzeczywistosci. Jako
przyktad warto wymieni¢ godna nasladowania walke rodzicow o wolne od brutalnosci gry
komputerowe oraz usunigcie pornografii z witryn sklepowych.

28. Matzenstwo 1 rodzina nie sa jedynie $wiecka rzeczywisto$cia, kierujaca si¢ prawami tego
Swiata czy indywidualnych opinii badZ upodoban. Prawda o ,,instytucji” matzenstwa i rodziny
jest ,,ponad wola jednostek, ponad kaprysami poszczegolnych matzenstw, ponad decyzjami
organizmow spotecznych i rzadowych”. ,,Sam Bog jest tworca matzenstwa i rodziny”. To On
zatem ma wylaczne prawo decydowaé, czym one sa 1 w jaki sposob maja realizowaé
wyznaczone im przez Niego cele. Ignorujac wigz, ktdra taczy malzenstwo ochrzczonych z
Tajemnica Boga, lekcewazymy ,najglebsze fundamenty” matzenstwa. Zamiast o ,,Slubie
ko$cielnym” nalezatoby mowic raczej o ,,matzenstwie sakramentalnym”.

29. Jezeli sig¢ o tym pamigta, wowczas staje si¢ jasne, ze Boza wizja matzenstwa i rodziny nie
jest jaka$ arbitralnie 1 z zewnatrz narzucona norma, lecz najgitgbszym wewngtrznym sensem.
Odrzucanie tej wizji prowadzi nieuchronnie do rozktadu rodzin i do klgski cztowieka —
mezczyzny, kobiety, dziecka. Negujac bowiem Boza wizj¢ matzenstwa i rodziny, neguje si¢
ich godno$¢ i powotanie. Natomiast ukazujac t¢ wizj¢ oraz przyjmujac ja w catej petni i
prawdzie, umozliwia si¢ prawdziwy rozwdj ludzki 1 chrzescijanski, a w konsekwencji ratuje
si¢ $wiat przed zaglada.

MALZENSTWO JAKO ZYCIOWE POWOLANIE

30. PrzyzwyczailiSmy si¢ méwi¢ o powotaniu do kaptanstwa badz do zycia zakonnego.
Rowniez w odniesieniu do zycia matzefiskiego nie wolno nam poprzesta¢ na ukazywaniu
norm moralnych, ale musimy zglebiac 1 glosi¢ radosna nowing o matzenstwie, ukazywac jego
wielkos$¢, swigto$¢ 1 pigkno. Musimy przypominaé, ze sakramentalny zwiazek matzenski jest
sposobem zwiazania si¢ z Bogiem, forma pdjscia za Chrystusem — jednym stowem wtasciwa
malzonkom droga do $wigtosci. Nalezy przy tym pamigtaé, ze jest to droga podstawowa i
najbardziej powszechna!



MALZENSTWO — ZYWY OBRAZ TROJCY PRZENAJSWIETSZEJ

31. W opisie stworzenia czytamy: ,,Rzekt Bog: uczynmy cztowieka na nasz obraz, podobnego
nam (...). Stworzyt wigc Bog czlowieka na swoj obraz. Stworzyt go mezczyzna i1 kobiety”.
Kontemplacja Historii Zbawienia ukazuje nam Boga-Oblubienca, ktory wybrat sobie lud,
zawarl z nim nieodwotalne Przymierze, jego sprawy uwaza za wilasne i chociaz zdradzany —
pozostaje wierny. Aby by¢ Jego obrazem, trzeba zy¢ mito$cia wierna, nierozerwalna i
wylaczna w matzenstwie.

32. W ciagu dziejow Objawienia nasz Bég w Trojcy Swietej jedyny odstania, ze jest
Wspdlnota mitujacych si¢ Osob. Wspolnota, o ktorej — chociaz jest Ona niezglgbionym
misterium — mozemy powiedzie¢, ze stanowi nieustanng wzajemno$¢, gdzie kazda z Boskich
Oso6b obdarowuje soba oraz kazda przyjmuje jako dar pozostale Osoby. Mitos¢ taczaca Trojce
Przenaj$wigtsza jest tak prawdziwa, doglebna i radykalna, iz sprawia doskonata jednos¢, w
ktorej kazda z Boskich Osob pozostaje soba, ale jest jeden Bog. Zatem powotanie, by w zyciu
matzenskim by¢ zywym obrazem Trojcy Przenajswigtszej wzywa do wzajemno$ci oraz do
doskonatej komunii przy réwnoczesnym poszanowaniu swojej odrgbnosci. To powotanie
mozemy zrealizowa¢ kochajac kazdego dnia coraz bardziej i dazac przez cale zycie do jak
najscislejszego zjednoczenia na plaszczyznie umystu, uczué, ciata i codziennego zycia.

33. Jezus Chrystus przytaczajac cytowane powyzej stowa z Ksiggi Rodzaju, dodaje: ,,Dlatego
(czyli po to, w tym celu) opuszcza czlowiek ojca swego 1 matke swoja 1 taczy si¢ ze swoja
zong tak $cisle, ze nie ma juz dwojga, ale jedno ciato”. Decyzja o ,,$§lubie koscielnym” nie jest
zatem 1 nie moze by¢ jedynie wyborem miejsca obrzedow, lecz powinna by¢ wyborem stylu
zycia. Jest to bowiem odpowiedZ na powotanie, ktére Bog zadat mezczyznie 1 kobiecie. To
decyzja, aby cate swoje zycie matzenskie uczyni¢ widzialnym znakiem tej ,,Rzeczywistosci”
niewidzialnej, jaka jest Bog w Trojcy Swietej jedyny.

CHRYSTUS OBJAWIENIEM PEELNI PRAWDY O CZLOWIEKU

34. Wcielenie objawito budzaca ,,zdumienie” warto$¢ kazdego cztowieka, a rdGwnoczesnie
nadato wszystkiemu, co ludzkie, nadprzyrodzona i siggajaca w wieczno$¢ perspektywe.
,»Czlowieczenstwo bowiem zostato podniesione w ziemskim narodzeniu Boga. Natura ludzka
zostata przyjeta do jednosci Boskiej Osoby Syna”. Oto poczgcie jest sposobem zaistnienia
Wiekuistego w czasie, a ofiarowane Bogu lono konkretnej kobiety — dziewicy Maryi — to
miejsce Wcielenia Stowa Bozego.

35. Jezus Chrystus narodzony w Betlejem pokazuje jasno, ze na poczgcie, na kobiete
brzemienna, na dziecko poruszajace si¢ w matczynym lonie, na nadchodzacy czas
rozwiazania, na poszukiwanie miejsca na pordd, rodzenie, owijanie niemowlgcia w pieluszki,
ochrong dziecka i matki, matczyne tono 1 piersi karmiace nalezy patrze¢ jak na co$ godnego
najglebszej czci, gdyz Stowo przyjeto ludzkie cialo, aby je przebdstwié. W encyklice Ecclesia
de Eucharistia czytamy wrecz: ,,Maryja w pewnym sensie jest «tabernakulumy» — pierwszym
«tabernakulum» w historii, w ktérym Syn Bozy (jeszcze niewidoczny dla ludzkich oczu)
pozwala si¢ adorowac¢ Elzbiecie, niejako «promieniujac» swoim $wiattem poprzez oczy i glos
Maryi”. Taki sposob wyslawiania si¢ kaze widzie¢ w poczynaniu, rodzeniu,
w ludzkim ciele, w $wietle oczu i w glosie przestrzen, w ktorej dzieje si¢ wielkie misterium, a
nie tylko zwykty fakt biologiczny.



36. Kolejny etap objawienia godnosci i ceny czlowieka w oczach Boga stanowi Odkupienie:
,Krzyz mowi do konca, i moéwi ponad wszelka miarg, ponad wszelki argument rozumu i
wiary, kim w oczach Boga, w Jego odwiecznym planie mitosci jest cztowiek! Mowi to raz na
zawsze 1 nieodwracalnie”. Stwierdzenie, ze nasze cialo jest Ciatem Chrystusa, to nie zwrot
retoryczny, lecz ,,prawdziwy fundament niezniszczalnej godno$ci” kazdego czlowieka oraz
zycia w ciele. Jezus Chrystus, ktéry umitowawszy wspolnote Kosciota wydat za nia samego
siebie, pozostaje niedosciglym wzorem wzajemnego oddania w matzenstwie. On nie szukat
tego, co dla niego wygodne, ani nie mitowat jedynie stowem i jezykiem, lecz cichy i pokorny
sercem szedl droga krzyzowa wiedzac, ze trzeciego dnia zmartwychwstanie. Ukazujac zatem
Jezusa jako zywy ideat $wigto$ci matzenskiej, nigdy dosy¢ przypominaé, ze prawdziwy dar z
siebie samych domaga si¢ postawy wyrzeczenia i samozaparcia w kazdej chwili codziennego
zycia malzenskiego i rodzinnego. Madros¢ krzyza i logika ziarna, ktére obumiera, aby wydaé
plon sa niezbedne do pelni szczgscia w matzenstwie.

PERSPEKTYWA ESCHATOLOGICZNA LUDZKIEGO CIALA I MALZENSTWA

37. Nie zrozumie si¢ malzenstwa, rodziny ani jakiegokolwiek problemu dotyczacego zycia
ludzkiego, jezeli pominie si¢ prawdg, ze cztowiek 1 jego powotanie, obejmuja nie tylko
porzadek naturalny i doczesny — opisywany przez prawa biologii, psychologii, demografii czy
socjologii — ale rowniez porzadek nadprzyrodzony 1 wieczny. Wierzymy ,w ciala
zmartwychwstanie 1 zycie wieczne”. Dopiero z perspektywy wieczno$ci widzi si¢ cata prawdg
o cztowieku. Ciato zony, m¢za, kazdego czlowieka stworzone jest dla Nieba. Jezus zapewnia,
ze zobaczymy ,,wigcej niz to”, co moze da¢ czltowiek i co cieszy po tej stronie zZycia.
,Oczyma ciata b¢de widziat Boga” — to nasza nadzieja.

38. Wierzymy, ze zmartwychwstanie ciata otworzy przed czlowiekiem ostateczne horyzonty
jego mozliwosci i powolania. Nie chodzi tutaj ani o przeobrazenie ludzkiej natury w anielska,
ani o odciele$nienie cztowieka. Ciato nie jest ziemskim wigzieniem duszy. Eschatologiczna
doskonatos¢ 1 szczgécie czlowieka to nie stan samej duszy oderwanej od ciala, lecz stan
cztowieka, w ktorym dusza i ciato sa ostatecznie 1 doskonale zintegrowane.

39. Mamy nadziejg, ze zmartwychwstanie ciata radykalnie zmieni ,,uktad sit” wewnatrz
cztowieka. Powrdci wowczas harmonia ducha z ciatem, jak to byto ,,na Poczatku”. Chociaz
zachowamy ludzka naturg¢ duchowo-cielesna, ludzkie serce wreszcie si¢ utadzi i czlowiek
bedzie mogt si¢ cieszy¢ petnia oblubienczego zycia w jego meskosci i kobiecosci. To, co ,,na
swiecie” stanowito zrodto napigcia pomig¢dzy duchem a cialem, zostanie w petni i1 ostatecznie
poddane duchowi. Dzigki temu matzonkowie bgda mogli zupehie inaczej doswiadczy¢ swego
ciala oraz sensu bycia me¢zczyzna czy kobieta. Wreszcie pozadliwos¢ ciata, oczu 1 pycha
zywota nie beda zaciemnialy horyzontu wewngtrznego widzenia ani odbieraty sercom
przejrzystosci pragnien 1 dazen. Przebostwiajace uduchowienie ciala pozwoli dojs$¢
w czlowieku do glosu temu, co od ,,poczatku” miato ,juzewngtrznia¢” jego osobg oraz
umozliwia¢ mu komunikacj¢ z otoczeniem, a co pozadliwos¢ sptycita. Kazdy z uczestnikow
»Swiata przysztego” znajdzie w swym uwielbionym ciele pelnig potrzebnej wolnosci, aby by¢
autentycznym darem. Niedostepne ,,na tym S$wiecie” dla rozumu ludzkiego perspektywy,
ktére Jezus Chrystus otwieral modlac si¢ do Ojca, aby wszyscy byli jedno, jak On jest jedno z
Ojcem, w ,,Swiecie przysztym” stana si¢ rzeczywistoscia. Mitos¢, do ktérej wzywa sakrament
matzenstwa, w zyciu wiecznym znajdzie swoja pehig.



ZYCIE CODZIENNE JAKO PRZESTRZEN DLA SWIETOSCI

40. Rozumiejac potrzeby i trudno$ci, dzielac bdl tylu rodzin z powodu niedostatkow i
czgstego braku tego, co konieczne, widzac zabieganie ludzi i zapracowanie az po wypalenie i
osobiste dramaty — nie mozna odstapi¢ od gloszenia catej prawdy. Trzeba ja tylko glosi¢ z
jeszcze wigksza miloscia, szacunkiem i pokora.

41. Jedna z prawd, ktore trzeba dzisiaj przypomnie¢ rodzinom jest ta: najpierw by¢ — potem
mie¢. Istotne jest, aby najpierw ,by¢” czlowiekiem: mezem/Zona, ojcem/matka,
mezczyzna/kobieta. Nigdy nie wolno zrezygnowaé z troski o rozwdj w sobie i w swojej
rodzinie dojrzatego cztowieczenstwa. To, co prawdziwie ludzkie — cho¢ zwyczajne i1 proste —
stanowi olbrzymia warto$¢ i jest niezbedne do zycia. Przede wszystkim trzeba wroci¢ do
podstawowego przekonania, ze mito§¢ prawdziwie ludzka istnieje 1 Ze jest najwazniejsza.
Trzeba tez jasno powiedzieé¢, ze praktyczna dominacja ,,mie¢” nad ,,by¢” zarowno wynika z

braku wiary, jak i do braku wiary prowadzi.

42. Stawianie na pierwszym miejscu zabiegania o dobra materialne niszczy Zycie osobiste,
malzenskie i rodzinne poszczegoélnych osob. Kto si¢ tudzi, ze takie postgpowanie jest stuszne
a wrecz konieczne w imig troski o jutro, temu trzeba szczerze powiedzie€, ze przy takim
podejéciu do Zycia nie ma szczg$liwego jutra. Nie mozna milcze¢ w takiej sytuacji. Nie
mozna wysmiewac tych, ktorzy staraja si¢ przywréci¢ priorytet ,,by¢” nad ,,mie¢”. Trzeba
ratowac cztowieka.

43. Zgodnie z Bozym zamystem, powotani do malzenstwa maja wplyw na spoteczenstwo,
rozwijaja si¢ w niepowtarzalny sposob i odgrywaja niezastapiona rol¢ w dziejach ludzkosci
przede wszystkim poprzez to, ze realizuja dwa fundamentalne i wzajemnie komplementarne
aspekty swego powotania: bedac malzonkami i rodzicami. Zrodzenie dziecka nie moze by¢
oczywiscie widziane jedynie w redukcyjnej optyce biofizjologii. Bycie ojcem i mgzem, bycie
zona 1 matka wyznacza nieprzekraczalne granice zaréwno intensywnosci, jak i sposobom ich
zaangazowania w pracg zawodowa i w zycie spoteczne.

44. Warto podkresli¢, ze Kosciot wiaze duze nadzieje z aktywna obecnoscia kobiet w
szkolnictwie 1 wychowaniu, w kulturze, sluzbie zdrowia i w catym $wiecie ludzkiego
cierpienia, w dziatalno$ci gospodarczej oraz w zyciu politycznym. Istotne jest jednak, aby
kobieta wszgdzie tam zachowata swoja tozsamos$¢. Nalezy tez przeciwstawiac si¢ nurtom
laickiej mentalnos$ci, ktore w jakimkolwiek zaangazowaniu poza domem upatruja promocje
kobiety, natomiast w malzenstwie 1 zyciu rodzinnym widza niegodny jej ucisk.
45. Nalezy zapewni¢ kobiecie warunki pracy respektujace jej powotanie zony, matki i
wychowawczyni oraz zagwarantowac, ze jej rozwdj zawodowy nie bedzie stat w opozycji do
tego powotania. ,,Prawdziwy awans spoleczny kobiet wymaga takiej struktury pracy, aby
kobieta nie musiata zan ptaci¢ rezygnacja ze swojej specyficznej odrebnosci, ze szkoda dla
rodziny, w ktorej jako matka posiada rol¢ niezastapiona”. Prawdziwa promocja kobiety
polega na tym, by pozwoli¢ jej zawsze 1 wszedzie by¢ kobieta.
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CIALO LUDZKIE JAKO ,,WARTOSC”

46. Zyjemy w takich czasach, gdy Kosciél musi broni¢ ciala ludzkiego przed pogarda,
przypomina¢ o jego nierozerwalnym zwiazku z tym, co duchowe w cztowieku, oraz chroni¢
relacje w ciele przed banalizacja. Kos$ciot czyni to wpatrzony w swego Mistrza, ktory bedac
prawdziwym Bogiem, ,,dla nas i dla naszego zbawienia przyjat cialo z Maryi Dziewicy 1 stal
si¢ czlowiekiem”.

PIEKNO CZLOWIEKA

47. Panuje przesad zrodzony z zawinionej ignorancji, a moze nawet z usitowan wprowadzenia
w blad, ze Ko$ciot kaze ucieka¢ od ciata i zamyka¢ oczy na jego pigkno. Tymczasem Kosciot
pragnie chroni¢ ciato i1 zycie piciowe przed banalizacja. Naucza natomiast, ze czym$ waznym
1 potrzebnym — rowniez z perspektywy zycia duchowego — jest dostrzegaé nie tylko pigkno
Swiata, ale takze pigkno drugiego cztowieka. Zdolno$¢ zachwytu nad pigknem cztowieka i
jego ciala jest jednym =z koniecznych 1 istotnych elementow dojrzalego zycia
chrzescijanskiego. Mozna wrecz powiedzied, ze ,,zachwyt jest jedyna adekwatng postawa” w
obliczu §wigtosci zycia i czlowieka. Chrze$cijanin dojrzaly wewngtrznie potrafi zachwycaé
si¢ rowniez ludzkim ciatem, jego dostojenstwem, blaskiem 1 gracja. Zainteresowanie
cztowiekiem i cialem ludzkim nie jest zagrozeniem dla wiary. Ona sama skupia si¢ przeciez
wok6l misterium Weielenia, w ktorym Bog objawia cztowiekowi warto$¢ czlowieka 1
godnos¢ jego ciata.

48. Trzeba, abySmy — wciaz z nowa $wiezo$cia emocji, wiary i rozumu — odkrywali
niezwyklo$¢ tego, co jest zwykte, a wiec ludzkiego ciata w jego kobiecosci 1 meskosci,
zachwytu zrodzonego ze spotkania dwojga, ich poczucia jednosci, ,,poznania”, ktore prowadzi
do poczynania i1 rodzenia, codziennego bycia ,ku pomocy” — by wymieni¢ te najbardziej
podstawowe doswiadczenia.

49. Nie mozna jednak zatrzymywac si¢ na tym, co zewngtrzne i powierzchowne. Nie mozna
zycia w ciele redukowa¢ do wymiaru emocjonalnego ani sprowadza¢ wszystkiego do
fizjologii, pomijajac wymiar duchowy. Trzeba dostrzega¢ to, co kryje si¢ w giebi ludzkiego
serca — rado$¢ 1 cierpienie, sil¢ 1 stabo$¢, nadziej¢ oraz poszukiwanie zrozumienia i mitosci.
Trzeba dostrzega¢ i respektowac takze wymiar moralny zycia w ciele. Dopiero odkrycie
1 obcowanie z wewngetrznym pigknem cztowieka pozwala w pelni uchwyci¢ pigkno jego ciata.

50. Gdy mowimy o pigknie cztowieka, nie chodzi jedynie o ciato zdolne dostarcza¢ wzruszen
przez swoje walory estetyczne. Wiadomo, ze choroba potrafi uwydatni¢ wewngtrzne pigkno,
ktore w obliczu cierpienia, bezradnos$ci i Smierci staje si¢ jeszcze bardziej wymowne 1 osiaga
aspekty niedostgpne dla zdrowych. Zdarzaja si¢ jednak réwniez sytuacje, gdy np. powazna
choroba psychiczna upokarza cztowieka i ogotaca go nie tylko z zewngtrznego, ale nawet
1 z wewngtrznego pigkna, czyniac niezdolnym — przynajmniej w odczuciu postronnych
obserwatorow — do glgbszych doznan i przezy¢. Rowniez wtedy musimy zachowaé poczucie
»sacrum” ciata ludzkiego. Mamy bowiem do czynienia nie z biernym przedmiotem, lecz z
osoba, ktora — cho¢ cierpiaca, kaleka czy jakkolwiek uposledzona — zawsze zachowuje
»szlachetno$¢ osoby ludzkie;j™.
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51. W oczach wiary cialo ludzkie nabiera szczegélnej godno$ci przez wszczepienie w
Chrystusa oraz udziat w Jego zbawczej misji. Wymowne w tym wzgledzie jest stwierdzenie
Sw. Pawla Apostota: ,,Czyz nie wiecie, ze ciata wasze sa czlonkami Chrystusa?”. ,,W moim
ciele dopetniam braki udrgk Chrystusa dla dobra Jego Ciata, ktorym jest Kosciot”. Sam Jezus
Chrystus, ukazany przez Izajasza jako Maz bolesci, ktory ,,nie miat (...) wdzigku ani tez
blasku, aby na Niego popatrze¢”, najwymowniej ukazuje pigkno ludzkiego ciata, ktorego
zrodto tkwi wyraznie poza wszelkimi kanonami estetyki tego §wiata.

SACRUM CIALA LUDZKIEGO

52. Kos$cidt od pierwszych wiekéw swego istnienia bronit godnosci matzenstwa oraz
Swigtosci wspolzycia matzenskiego. Mimo to zarzuca si¢ klamliwie, Zze dopuszcza on
wspotzycie ptciowe jedynie dla zrodzenia dzieci. Wspodtczesna kultura masowa lansuje nawet
poglad, ze chrzedcijanstwo niszczy mito$¢ erotyczna, ktorej urok miatby by¢ dostepny tylko
wtedy, kiedy bedzie przezywana w sposob brudny i rozwiazly. Tymczasem w zadnym
wypadku czysto$¢ nie jest pogarda ani ucieczka od ciala, lecz praktyczna konsekwencja
poczucia $wigtosci ciala ludzkiego oraz traktowania go ze ,,czcia”. Cialo jest bowiem dzielem
1 darem Boga, a nie tworzywem, z ktorym mamy prawo postgpowaé¢ wedtug wilasnego
uznania. Pismo Swicte naucza, ze ciato czlowieka jest $wiatynia Ducha Swiqtego. Troska o
czysto$¢ jest zatem troska o to, by nie zbezczesci¢ ,,§wiatyni” 1 uszanowaé $wigtos¢ ciata,
ktoére Bog dopuscit do komunii z Nim.

53. Czystos¢ to pozytywna postawa dojrzatego chrzescijanina. Droga do niej jest zywa wiara.
Sw. Pawel pisze: ,,0to, czego ucze: postepujcie wedtug ducha, a nie spetnicie pozadania
ciata”. Przenosi w ten sposob akcent z odrzucenia zycia ,,wedtug ciata” na podjgcie zycia
,wedhug Ducha”. Utrzyma¢ ciato — swoje 1 innych — ,,w $wigtosci 1 we czci” jest zatem
konsekwencja 1 przejawem zycia ,,wedlug Ducha”. Dar czci (donum pietatis) jest bowiem
szczegOlnie  bliski  cnocie czystosci. To nie sita  woli, lecz rodzaca si¢
w cztowieku — pod wpltywem otwarcia na Ducha Swietego —,cze$¢” dla wszystkiego, co w
nim 1 w innych cielesne i1 ptciowe, stanowi najistotniejsza sil¢ do zycia w czystosci. To owoc
duchowego zrozumienia, kim jest cztowiek.

54. ,,Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglada¢ beda”. Te stowa w niczym
nie ograniczaja ani nie pomniejszaja mitosci. Przeciwnie, one czynia czlowieka ,,wolnym do”
mitowania, wskazujac rzeczywista droge ku mitosnej petlni. Czysto$¢ serca ksztattujaca
codzienne zycie pozwala bowiem zaréwno ciatu jak 1 duszy doswiadcza¢ catej giebi mitosci.
Dar czci (poszanowanie dla tego, co Bog stworzyt) owocujacy czystoscia przyczynia si¢ do
tego, ze akt malzenski nie zostaje pomniejszony ani sptycony w caloksztalcie zycia
malzenskiego. Cze$¢ (pietas) spleciona $cisle z zazylo$cia sprawia, ze akt malzenski nie
redukuje si¢ do potrzeby biologicznej dwoch ,,0sobnikow”™ pici przeciwnej, lecz stanowi
rzeczywiste ,,wspot-zycie” osob, do ktérego prowadzi i w ktdrym znajduje umocnienie jedno
serce, jeden duch i jedno codzienne zycie malzonkdéw. Roéwnoczesnie taki akt malzenski staje
si¢ wyrazem tresci religijnych. Matzonkowie maja bowiem wzglad na majestat Stworcy, ktory
jest jedynym 1 ostatecznym zrodiem zycia, oraz wzglad na oblubiencza mitos¢ Odkupiciela,
ktoéra czuja si¢ powotani odtwarza¢ w calym swoim zyciu.

55. Ta czysto$¢ daje malzonkom wolnos¢ od wewngtrznego przymusu pozadliwosci. Nie chca
patrze¢ na siebie jak na przedmiot uzycia. ,,Oddajac si¢” sobie nawzajem, pragna
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bezinteresownie i szczerze obdarowywaé si¢ soba w calej prawdzie i z wszelkimi
konsekwencjami tego obdarowania.

56. Czysto$¢ wnosi w kazda sferg relacji ludzkich szczegodlne pigkno, ktore sprawia, Ze te
relacje sa pelne prostoty, a zarazem glgbi, a takze serdecznosci, ktéra nie jest tylko
powierzchownym stylem bycia, lecz rodzi si¢ z autentycznego zawierzenia mi¢dzy osobami.
Ich codzienne relacje jak i zycie seksualne przepeilnia milosé, radosé, pokdj, cierpliwosé,
uprzejmos$¢, dobro¢, wierno$é, tagodnosé, opanowanie — owoce Ducha Swiqtego.

57. Droga do prawdziwie glgbokiego szczgscia w malzenstwie prowadzi przez wychowanie
do czystosci. Wielkim i pomocnym darem w tym wzgledzie jest codzienne zycie matzonkow
zgodne z naturalnym rytmem cyklu ptodnosci. Tak bowiem zostaliSmy stworzeni, ze Zycie
malzenskie  jest wpisane w  cykliczny rytm  plodnosci 1 nieptodnosci,
a znajomo$¢ tego rytmu i branie go pod uwage pomaga zy¢ wedlug planu Boga 1 w
konsekwencji stuzy szczgs$ciu w malzenstwie.

58. Gdy z waznych przyczyn matzonkowie nie planuja poczecia kolejnego dziecka, to w
okresie plodnym sa w pewnym sensie zmobilizowani do wyrazania mito$ci wobec siebie na
plaszczyznach pozaerotycznych. Jest to rzeczywista szansa dla matzenstwa. Dzigki temu
mitos¢ malzenska moze stawacé si¢ ,,na wskro§ ludzka”, gdyz ugruntowuje si¢ konieczna
rownowaga miedzy tym, co ,,zmystowe” 1 ,,duchowe”. Ostatecznie bowiem ,,chrzescijanska
mito$¢ matzenska mozna pojac tylko sercem”.

59. Gdy natomiast staraja si¢ o dziecko, maja mozliwos¢ bardziej Swiadomie przezywac jego
poczecie i towarzyszy¢ temu dziecku od pierwszych chwil jego istnienia. Swiadectwa 0sob,
ktore wczesniej doswiadczaty trudno$ci w poczeciu, moga nas wiele nauczy¢ w tym
wzgledzie. Jest to jednak wazne dla wszystkich matzenstw, zwazywszy, ze gdy poczyna si¢
cztowiek — Bog jest obecny.

60. Trzeba, aby zawsze pamigtali o tym doradcy zycia matzenskiego. Mdwiac bowiem o
fizjologii cztowieka, musza zdawaé sobie sprawe, ze przez fizjologie dotykaja Bozego
misterium zycia 1 cztowieczenstwa. Ich obowiazkiem jest zatem nie tylko nauczy¢
prowadzenia obserwacji oraz interpretowania odpowiednich parametrow fizjologicznych.
Roéwnie wazne, a w pewnym sensie nawet wazniejsze jest, aby swoim podejsciem do
fizjologii cztowieka oraz sposobem wyrazania si¢ o niej uczyli ludzi nie tylko ,,oblicza¢”, ale
tez patrze¢ na swoje ciato z tkliwoscia, wzruszeniem i czcia. Tradycja utrwalona na stynnym
obrazie Jana Van Eycka pt. Malzenstwo Arnolfinich kaze mys$le¢ o tych sprawach przez
pryzmat stow, jakie ustyszat Mojzesz: ,,Zdejm sandaly z nog, gdyz miejsce, na ktérym stoisz,
jest ziemia $wieta”. Zycie rytmem ptodnosci i nieptodno$ci nie moze sie kojarzy¢ jedynie z
regulacja pocze€.

CIALO JAKO SAKRAMENTALNY ZNAK MAELZENSTWA

61. Swicto$¢ ciata ludzkiego jeszcze bardziej uwydatnia fakt, ze chociaz sakrament
malzenstwa zawiera si¢ przez stowa przysiggi matzenskiej, jednak, aby malzenstwo byto w
petni ukonstytuowane, konieczne jest spetnienie tych stow poprzez wspotzycie matzenskie.
To wzajemne oddanie i przyjecie siebie wypowiedziane stowami sakramentalnej przysiegi
obejmuje oczywiscie cala rzeczywistos¢ cielesno-duchowa kobiety 1 mezczyzny, ktorzy sa
szafarzami sakramentu — ich §wiadomos$¢, wolg, serce i cialo — oraz dosigga najgi¢bszych,
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duchowych pokladéw samego ich cztowieczenstwa. Jednak wzajemne oddanie i przyjgcie
swego ciata w akcie malzenskim jest do tego stopnia esencjalne, iz malzenstwo ,,zawarte a
niedopetnione” nie jest jeszcze w pelni ukonstytuowanym matzenstwem.

62. Cztowiek tak zostat przez Boga stworzony, ze najwigksze stowa ducha — stowa mitosci,
oddania, wiernosci — domagaja si¢ wtasciwej im ,,mowy ciala”, a bez niej nie moga by¢
w petni wypowiedziane. W integralna strukture¢ znaku sakramentalnego wchodzi wige ,,mowa
ciata”. Nie wyraza ona jedynie ludzkiej mito$ci miedzy mezczyzna a kobieta, lecz — jak kazdy
znak sakramentalny — przypomina, urzeczywistnia i zapowiada wielkie dziela zbawcze. W
tym wypadku milos¢ Boga do Izraela oraz mitos¢ Chrystusa do Wspdlnoty Kosciota. Coz
wznio$lejszego mozna powiedzie¢ o zyciu matzenskim niz to, ze ,,komunia mito$ci pomigdzy
Bogiem i ludzmi, stanowiaca zasadnicza tre§¢ Objawienia 1 do$wiadczenia wiary Izraela,
znajduje swoj wymowny wyraz w przymierzu oblubienczym zawartym pomig¢dzy me¢zczyzna
1 kobieta. Stad tez glowny przekaz Objawienia: «Bog mituje swdj lud», zostaje
wypowiedziany rowniez zywymi i konkretnymi stowami, poprzez ktére m¢zczyzna i kobieta
wyrazaja swoja mitos¢ matzenska. Wigz ich mitosci staje si¢ obrazem i znakiem Przymierza
taczacego Boga z Jego ludem”.

63. Bp Karol Wojtyta napisal: ,,Matzenstwo jest instytucja szanowana, nawet jako§ w teorii
gloryfikowana — «w teorii», gdyz to uznanie i1 gloryfikacja dotyczy raczej samej Bozej idei
malzenstwa (...). Gdy natomiast od idei wypada przej$¢ do rzeczywistosci, wowczas obraz
nam si¢ przy¢miewa. (...) Tkwi w nas prawdopodobnie jakie$ uprzedzenie pod adresem spraw
ciata, jaki§ $lad manicheizmu, tak Zze nie bardzo umiemy sobie wyobrazi¢ realizacje
doskonatosci (duchowej 1 nadprzyrodzonej) w stanie, w ktorym sprawy cielesne sa tak
waznym, tak istotnym wspotczynnikiem wspdlnego zycia dwojga ludzi. Podrgczniki
traktujace o doskonalosci chrzescijanskiej milcza na ten temat, a w ogole podaja metody
doskonalenia si¢ w zastosowaniu do tych warunkow, jakie istnieja w «stanie doskonalo$ci».
Jak ma wyglada¢ doskonato$¢ chrzescijanska w realizacji (...) malzonkow stanowiacych
«dwoje w jednym ciele»? Wychodzi wigc na to, ze wiazemy $wigto$¢ z Boza idea
matzenstwa, natomiast od matzonkow ani jej nie wymagamy, ani tez nie prébujemy w tym
kierunku pracowac. Sugestia, iz malzenstwo raczej trzeba traktowac¢ «od strony grzechuy, jest
tak mocna 1 tak przytlaczajaca, ze mato kto mysli, by traktowac je «pod katem doskonato$ci».
Nie mamy do tego przygotowania myslowego, nie mamy tez do tego przekonania”. W $wietle
tych stow — wypowiedzianych niemal pot wieku temu — trzeba koniecznie przemysle¢ i
zrewidowa¢ nasze mys$lenie o podstawowym darze, jakim jest zycie ludzkie od poczgcia do
naturalnej $mierci, oraz o takich rzeczywistosciach jak czuto$¢ matzenska wypowiadana w
ciele, poczynanie i rodzenie, ludzkie ciato, mito$¢ i zycie seksualne. Trzeba im przyznaé ,,w
naszej $wiadomosci i w naszych uczuciach t¢ godnos$¢, jaka one posiadaja”. Wyzwoli€ sig ,,od
resztek manicheizmu, ktéry w tej dziedzinie zawsze wypaczat autentyczna mysl, postawe
chrzescijanska”, aby coraz petniej dostrzega¢ autentyczna wartos¢ ciata 1 wszystkiego, co jest
zwigzane z plciowoscia. Chodzi o ,takie przetwarzanie §wiadomos$ci i postaw cztowieka,
dzigki ktéremu w pelni ujawni si¢ 1 urzeczywistni ta warto$¢, jaka ma ciato 1 ple¢ w
pierwotnym zamierzeniu Stworcy.

64. Jezeli nie bgdziemy mieli ,,przygotowania myslowego” ani ,,przekonania”, aby widzie¢ w
cztowieku ,,obraz Boga” nie tylko w teorii, ale tez w realnym matzenstwie zyjacym
wszystkimi warto§ciami zycia matzenskiego — wspolzycia nie wylaczajac — jezeli nie
bedziemy zdolni dostrzega¢ i1 korzysta¢ w rozwazaniach z analogii miedzy komunia
malzenska a komunia eucharystyczna, nie rozwiniemy teologii ciala. Nie pozwolimy ciatu

14



prowadzi¢ nas do Boga. Tymczasem: ,,Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga
ogladac¢ beda”.

PLEC W ZAMYSLE STWORCY

65. Pierwszym i najwazniejszym zrédlem antropologii chrzesdcijanskiej jest postuszenstwo
wobec Boga, ktory stworzyt czlowieka ,,mezczyzna i niewiasta”. Trzeba poznawaé plan
Stworcy, starajac si¢ zrozumie¢ przyczyny i skutki tego postanowienia. Stwierdzenie zapisane
na pierwszych stronach Ksiggi Rodzaju dobitnie i jednoznacznie podkresla celowa odrgbnosé
mezezyzny 1 kobiety, ich catkowita réwno$¢ w roéznorodnosci oraz konieczna
komplementarno$¢, ktora sprzyja komunii miedzy nimi.

66. Wzglad na majestat Stworcy, a przede wszystkim $wiadomo$¢ swego miejsca jako
stworzenia, kaza uzna¢, iz skoro Bog stworzyt cztowieka jako mezczyzng i kobieteg, zatem
odmienno$¢ plci nie jest ani przypadkowa, ani nieistotna, lecz stanowi element pierwotnego
zamyshu Stworcy. Wobec tego zaré6wno ,by¢ mezczyzna”, jak ,by¢ kobieta” stanowi
rownocze$nie dar, ktéry trzeba kazdego dnia przyjmowaé z wielkim szacunkiem 1
wdzigcznos$cia, oraz zadanie, ktdorego wypelienie stanowi najbardziej pierwotny ksztatt
powotania. Wierno$¢ temu powotaniu, aby ,,jako mezczyzna” 1 ,,jako kobieta” by¢ obrazem
Boga, domaga si¢ poszanowania glebokiej natury meskosci i kobiecosci zaréwno na
ptaszczyznie ciata, jak roéwniez na ptaszczyznie emocji, uczu¢ i zycia wewngtrznego.
Elementarnym wyrazem wdzigczno$ci Bogu za to, Ze nas stworzyt kobietami i mgzczyznami,
jest unikanie wszystkiego, co zaciera rdznice pici.

67. Zamierzona przez Stworce odrgbnos¢ ptci w zadnej mierze nie stoi w sprzecznosci z
catkowita rownos$cia megzczyzny i kobiety. Nie mozna jednak tej rdwno$ci pojmowaé w
sposOb uniformistyczny. Jest to rowno$¢ w réznorodnosci zadan i funkcji. Zaréwno by¢
kobieta, jak by¢ mezczyzna to warto$¢, dar 1 zadanie.

68. Trzeba pokresli¢, ze w optyce antropologicznej Kosciota mgzczyzna i kobieta nie moga
poprzestaC na wzajemnym uznaniu swojej réwnosci, lecz musza by¢ $wiadomi swej
komplementarno$ci. W zamysle Boga mgzczyzna i kobieta maja sobie wzajemnie pomagac
przede wszystkim w samym byciu cztowiekiem. Oczywiscie komplementarno$¢ dotyczy
takze odpowiedzialnosci za $wiat 1 zaangazowania w zycie spoleczne.

69. Uznanie komplementarno$ci megzczyzny 1 kobiety kaze stylem zycia uczynié
»wzajemnos$¢”. Jest ona niezmiernie istotna nie tylko dla duchowosci matzenskiej, ale dla
catoksztaltu relacji migedzy mezczyznami i kobietami. Musza niepokoi¢ pojawiajace si¢
tendencje, aby traktowac ptciowos¢ w kategoriach zbyt indywidualistycznych, jakby kobiety
1 mgzczyzni istnieli wytacznie dla siebie samych. Wykluczajac zycie ,,jedno dla drugiego”, a
walczac tylko o ,,rOwno$¢”, mozna niepotrzebnie zantagonizowa¢ mezczyzn i kobiety,
rozbudzi¢ ich egoizm oraz indywidualistyczne roszczenia do samorealizacji.

70. Tymczasem cztowiek nie moze si¢ spetni¢ inaczej, jak tylko ,,poprzez bezinteresowny dar
z samego siebie”. Nalezy zatem powroci¢ do biblijnej antropologii ,,otwarcia na drugiego”.
Wobec natarczywych wypowiedzi, ktére w imi¢ tzw. praw jednostki odrzucaja wzajemne
bycie ,,dla”, nalezy zwroci¢ uwage, ze struktura psychobiologiczna ludzkiej ptciowosci —
bardziej niz kwestia wiary — jest przede wszystkim faktem antropologicznym, czyli
rzeczywisto$cia obiektywna, ktora nalezy poddac racjonalnej refleksji.
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UPRZEDMIOTOWIANIE CIALA LUDZKIEGO

71. Czlowiek jest osoba przez swoje ciato i ducha. Nie mozna ciata ludzkiego sprowadza¢ do
wymiarow zwyktej materii. Cialo i duch tak $cisle sa bowiem zwiazane w cztowieku, ze
rownie dobrze mozna go nazwaé ciatem ,,uduchowionym”, jak duchem ,uciele$nionym”.
Tymczasem wspotczesny racjonalizm nie czuje tego dogtebnego i nierozerwalnego zwiazku.
Nie widzi tez roznicy migdzy ciatem ludzkim a cialem zwierzat. Traktuje wigc cialo
cztowieka jako ,,tworzywo” do produkcji dobr konsumpcyjnych. Chodzi tutaj m.in. o tzw.
porno biznes, gdzie cialo, plciowos¢ i1 seksualizm czlowieka — postrzegane jedynie w
wymiarze doczesnym 1 materialnym — sa eksploatowane zarowno z mysla
o korzysciach hedonistycznych, jak i ekonomicznych. Chodzi takze o manipulacje genetyczne
1 sztuczne zaplodnienia, o manipulacje na embrionach i ptodach, o tzw. biotechnologi¢ az po
wykorzystywanie ptodow ludzkich do produkcji srodkéw kosmetycznych.

72. Trzeba w tym miejscu powiedzie¢ z cala moca, ze uraga godnosci ludzkiej 1 budzi gniew
Boga ten, kto szukajac doznan i przezy¢, zachowuje si¢ tak, jakby cztowiek byt tylko zbiorem
migsni 1 tkanek — bez serca, bez ducha — podatnych na reakcje i zdolnych dostarczaé
przyjemnosci. Tymczasem nie istnieje ciato ludzkie w oderwaniu od konkretnej osoby, ktora
przeciez mys$li i czuje, ma osobista historig 1 konkretne problemy dnia codziennego.

73. Podobnie ,,oddawanie” swego ciata anonimowym ,.,klientom”, widzom badz czytelnikom
uragga godnosci ludzkiej 1 budzi gniew Boga, ktory nigdy si¢ nie pogodzi
z upodleniem cztowieka. Chociaz by$my chcieli, niemozliwe jest odda¢ swoje ciato, a
zatrzyma¢ swo] wewnetrzny $wiat. Przezycia w ciele angazuja cale czlowieczenstwo,
dzwigajac je albo upokarzajac.

74. Ciato nie jest publiczng wilasnos$cia wszystkich. Nigdy nie jest ono ,,do wzigcia” dla
kazdego 1 bez zobowiazan. Mozna je otrzymac¢ od drugiej osoby tylko w darze. Obdarowanie
musi za$ spotyka¢ si¢ z wlasciwa i adekwatna odpowiedzia. Nago$¢ ciata zaklada nagos¢
serca. Jedno$¢ ciata zaktada jedno$¢ serca. Pragnienie przyjecia daru zaktada gotowos¢
podjecia odpowiedzialno$ci i zlozenia samego siebie w darze. Gdy zostanie naruszona ta
gleboka prawidtowos¢ jest to ,,uprzedmiotowienie” 1 ,,przywlaszczenie”, a w konsekwencji
mamy do czynienia z ,,pornografia”. Na tym wilasnie polega zlo moralne pornografii, ze
sprzeciwia si¢ prawdzie o cztowieku i zaprzecza pierwotnemu znaczeniu ludzkiej ptciowosci,
sprowadzajac ciato do roli rzeczy zaspakajajacej zmysty. W tradycyjnej terminologii zamiast
uzywa¢ terminu ,,pornografia”, ktory ma wydzwigk pejoratywny, mowiono, ze co$ jest
,»obsceniczne”, czyli nie powinno znalez¢ si¢ na oczach widowni. Zwracano w ten sposob
uwage, ze nagos¢ ciata ludzkiego nie jest czyms ,,brzydkim” (gr. pornos), lecz czyms gteboko
pigknym, ,,co nie moze by¢ poddane bez wyboru ludzkim spojrzeniom”, ale winno by¢
otoczone nalezyta dyskrecja, aby nie zostato sprofanowane.

75. Problem jest jeszcze glebszy. Nie chodzi jedynie o nagos¢, lecz o jej traktowanie. Przeciez
cialo, mito§¢ pomigdzy kobieta a mezczyzna oraz ,,obdarowywanie si¢” kobiecoscia
1 meskoscia jest wciaz obecne w kulturze oraz roznorakiej twoérczos$ci artystycznej na
przestrzeni calej historii ludzkosci i to jako temat szczegdlnie wazny. RoOwniez w samym
sercu Pisma Swigtego znajdujemy Piesn nad piesniami. Problemem nie jest zatem nagosé,
gdyz ciato ludzkie ,,samo w sobie ma zawsze swa niezbywalna godno$¢”, ale podejscie do
niej, czyli intencja, a w konsekwencji sposob jej przedstawienia. ,,Sa (...) dzieta sztuki majace
za temat ciato ludzkie w jego nagosci (...), ktdrych ogladanie pozwala nam sig skupi¢ (...) na
catej prawdzie cztowieka, na godnosci 1 pigknie — takze ponadzmystowym — jego meskosci i
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kobiecosci. Dziela te nosza jakby ukryty pierwiastek sublimacyjny, doprowadzajacy widza
poprzez cialo do catej osobowej tajemnicy cztowieka. Obcujac z takimi dzietami, nie czujemy
si¢ zdeterminowani ich trescia w kierunku «pozadliwego patrzenia» (...). Ale sa takze dzieta
(...), ktére budza sprzeciw (...) ze wzgledu na sposob (...) ukazania”.

76. Zatem podstawa ewangelicznej hermeneutyki ciata ludzkiego jest klimat sprzyjajacy
czystosci, ktorego tworzenie postuluje Humanae vitae. Jest on niezbg¢dny, by w spotkaniu z
ciatem ludzkim rozwijaty si¢ w nas doznania 1 wartosci godne czlowieka. Tylko wowczas,
gdy pozadliwos$¢ nie zawgza perspektywy i nie banalizuje spojrzenia na ciato, mozna dostrzec
w nim cala prawdg i bogactwo cztowieka oraz zrozumie¢ wpisane w nie powotanie, aby by¢
oblubienczym darem.

77. Ciato ludzkie jest poniewierane nie tylko w konteks$cie erotycznym. Z bélem i z
poczuciem wielkiego zawstydzenia musimy si¢ upomnie¢ o poszanowanie zwtok ludzkich.
Wydawato sig, ze pamig¢ o obozach koncentracyjnych 1 gutagach, pami¢é o
pseudomedycznych do$wiadczeniach 1 o zbrodniczych pomystach, aby skére ludzka, wtosy,
kosci 1 ciala traktowa¢ jak surowce przemystowe raz na zawsze Wwpisza
w $wiadomos¢ spoteczna konieczno$¢ bezwzglednego szacunku dla cztowieka po $mierci.
Co6z zatem powiedzie¢ o wystawach spreparowanych zwlok ludzkich? Co6z powiedzie¢
o dochodzacych — na razie z zagranicy — wiadomos$ciach o cynicznych praktykach przy
kremacji zmarlych? Co6z powiedzie¢ o uragajacych godnosci ludzkiej warunkach
przechowywania zwlok po wypadkach 1 przestgpstwach. To jest bezczeszczenie zmartych. To
jest zachowanie uznawane przez tysiaclecia za niegodne cztowieka. Sa granice, ktérych
przekracza¢ nie wolno. Wolnosci nie wolno myli¢ ze swawola. Jezeli poszczegdlnym
jednostkom brakuje zdrowego wyczucia, jezeli che¢¢ zysku zaslepia, to panstwo ma zawsze
obowiazek stawac¢ w obronie przyzwoitosci publiczne;.

78. W tym konteks$cie trzeba si¢ powaznie zastanowi¢ nad filmami z gatunku horroru i nad
tego typu grami komputerowymi oraz nad wszelkimi tzw. dzialaniami artystycznymi, ktére z
krancowym cynizmem profanuja majestat Smierci i banalizuja ciato ludzkie. Czy naprawde
nie niszcza one wrazliwosci? Jak dlugo jeszcze producenci beda thumili glosy rozsadku
ptynace od pedagogdw, psychologéw i psychiatréw? Jak dlugo rodzice beda si¢ usmiechali
nad tym, jak nad nieszkodliwym dziwactwem?

79. Przekazujmy tez nastgpnym pokoleniom atmosfer¢ zamyslenia i pogody, jaka panuje na
naszych cmentarzach. Niech maskarada, jaka probuje si¢ przeszczepi¢ na nasz grunt, spotka
si¢ z jednoznacznym odporem.

v
INSPIRACJE PASTORALNE

80. Wzywajac do odpowiedzialnosci za matzenstwo 1 rodzing, na pierwszym miejscu chcemy
si¢ zastanowi¢, co Koscidt moze uczyni¢, aby lepiej i1 skuteczniej wypetniaé swe
postannictwo pod tym wzgledem. Rownoczes$nie pragniemy zaprosi¢ wszystkich ludzi dobre;j
woli do wspotpracy z nami w tej stuzbie. JesteSmy $wiadomi, ze jako$¢ Zycia matzenskiego
ostatecznie zalezy od jakosci wiary malzonkow. Zastanawiamy si¢ zatem, jak mozna
skuteczniej budzi¢, rozwija¢ 1 ugruntowywac wiar¢ w rodzinach. Bez wiary bowiem ani nie
zbuduje si¢ do konca komunii matzenskiej, ani nie podejmie si¢ wspanialomysine]
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wspotpracy z Bogiem w rodzeniu i wychowaniu dzieci, ani nie wprowadzi si¢ rownowagi
migdzy ,,mie¢” a ,,by¢”, ani nie dojdzie si¢ do umiaru w pracy zawodowe;.

RODZINA JEST DROGA KOSCIOLA

81. Ojciec Swicty Jan Pawet II, poprzez swoje nauczanie oraz przyklad zycia, dlugo bedzie
inspirowat Kos$ciot w dziele duszpasterstwa rodzin. Jednym z najgl¢bszych Jego przekonan,
na ktorym opart On swe postugiwanie, jest to, ze posrod wielu drég, na ktérych z woli
Chrystusa Ko$ciot ma stuzy¢ cztowiekowi, ,,rodzina jest droga pierwsza i z wielu wzgledow
najwazniejsza’”.

82. W takiej optyce, cho¢ nalezy rozwijaé i otacza¢ szczegodlna troska rozne ruchy, wspolnoty
1 grupy rodzin, to praca duszpasterska z rodzinami nie moze si¢ do tego ogranicza¢. Mate
grupy to godna polecenia szansa zarowno dla Kosciota, jak dla samych malzenstw, jednak
troska duszpasterska trzeba obja¢ wszystkie rodziny. Nie wystarcza tez okresowe akcje.
Duszpasterstwo rodzin nie jest bowiem jedynie jednym z elementow, ktéry miatby od czasu
do czasu pojawi¢ si¢ w postugiwaniu duszpasterskim, lecz istotnym rysem, ktory w tym
postugiwaniu musi by¢ zawsze i wszedzie obecny. Duszpasterstwo rodzin nalezy uczynié
rzeczywistym priorytetem naszego postugiwania. Myslenie przez pryzmat rodziny musi sta¢
si¢ kluczem przy planowaniu i podejmowaniu dzialan duszpasterskich w parafii. Oczekuje od
nas tego Bog i cztowiek. Istnieje wiele osob, ktére wceale nie zamierzaty wystepowac przeciw
nauczaniu Kosciota, a jednak maja pokomplikowane sytuacje matzenskie i rodzinne, gdyz w
swoim otoczeniu nie spotkali nikogo, kto by im gtosil Ewangeli¢ matzenstwa 1 rodziny oraz
towarzyszyt w realizacji tego powotania.

»SOLI DEO”

83. Kazdy pasterz zostal ustanowiony przez Boga 1 przed Bogiem zda sprawe ze swego
postugiwania. Niechaj wigc nie tylko slowem i j¢zykiem, ale czynem i prawda kocha
powierzonych mu ludzi. Trzeba jednak, aby bezwzglednie pamigtat, ze ma stucha¢ tylko Boga
1 stuzy¢ tylko Bogu. Zawsze jest to konieczne, jednak w szczeg6lny sposob, gdy chce sig
stuzy¢ malzenstwu i rodzinie. Kaptan musi czu¢ si¢ pasterzem, a nie egoistycznie poszukiwac
ciepta przy domowym ognisku. Gdy zacznie szuka¢, jak podobaé si¢ ludziom, nie bedzie
stuga Chrystusa. Ta logika ,,Soli Deo” wpisana w biskupie zawotlanie Prymasa Tysiaclecia
zostata wyprobowana przez Kos$ciot w Polsce. Wceiaz aktualne jest Stowo Boga: ,,(...) wloze
W jego usta moje stowa, bedzie im mowil wszystko, co rozkaze. (...) lecz jesli ktory prorok
odwazy si¢ moéwi¢ w moim imieniu to, czego mu nie rozkazalem, albo wystapi w imieniu
bogdéw obcych — taki prorok musi ponies¢ $§mierc”.

84. Pasterz, ktory rozumie 1 wierzy w misterium swego powolania, bedzie zatem z bojaznia
Boza wystrzegal si¢ jakichkolwiek kompromiséw ze $wiatem, jasno i jednoznacznie
zwiastowal mu cata prawde 1 z mitoscia, w imi¢ odpowiedzialno$ci, wzywat do nawrdcenia.
Historia $w. Bi—skupa Stanistawa, gléwnego patrona Polski, ktéry legt pod krolewskim
mieczem na Skatce, broniac prostolinijnie zasad moralnych, niech bedzie dla wszystkich
nieustannym memento, ze ,,Dobry Pasterz oddaje zycie za swoje owce”. Takim samym
memento niech bedzie historia jego nastgpcy na stolicy biskupiej w Krakowie, Jana Pawta 11,
ktory przelat swa krew na Placu Swigtego Piotra akurat tego dnia, gdy bronit zycia ludzkiego
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i miat oglosi¢ utworzenie Papieskiej Rady ds. Rodziny oraz powota¢ Instytut Studiow nad
Maltzenstwem i Rodzina.

,CZY TY MNIE MILUJESZ? — PAS OWCE MOJE” (J 21,15-17)

85. Blogostawiona Matka Teresa z Kalkuty, przemawiajac podczas Synodu Biskupow
poswigconego rodzinie, zwrdcila uwage na sprawe oczywista a rownoczesnie podstawowa, ze
rodzina, aby mogla poznawaé swoja godnos$¢ i realizowaé swoje powotanie, potrzebuje
Swigtych kaptanow. Nigdy dosy¢ tego powtarzaé, ze kaplan powotany, by uobecnia¢ Jezusa
Chrystusa oraz dziata¢ Jego moca, musi przede wszystkim, na pierwszym miejscu i
nieustannie poglegbia¢ swoja zazylos¢ z Jezusem 1 zy¢ nig na co dzief, ,,aby z Boga byla owa
przeogromna moc, a nie z nas”. ,,W istocie bowiem, najgtebszej natury Kosciota i pierwszego
zrodlta jego skuteczno$ci uswigcajacej nalezy szukaé w mistycznym zjednoczeniu z
Chrystusem”. Trzeba zatem, aby$Smy mieli wciaz przed oczyma pytanie z obrzedu $wigcen:
,»Czy chcesz coraz $cislej jednoczy¢ si¢ z Chrystusem, Najwyzszym Kaptanem, ktory z
samego siebie ztozyt Ojcu za nas nieskalana Ofiarg i razem z Nim poswigcaé si¢ Bogu za
zbawienie ludzi?”.

,NIE MA INNEJ MOCY I INNEJ MADROSCI” NIZ EUCHARYSTIA

86. Eucharystia jako ,,zrodlo i1 szczyt” zycia chrze$cijanskiego jest tak samo zrodltem i
szczytem duchowos$ci malzenskiej. Jak w dniu §lubu Kos$ciot przyprowadzit matzonkéw przed
oltarz, aby uczyli si¢ od Chrystusa w Eucharystii, co znaczy kocha¢, a jednoczac si¢ z Nim w
Komunii Swigtej, czerpali moc do tego mitowania, tak musi ich przyprowadzaé nieustannie.
To jest pierwsze 1 najwazniejsze dzialanie na rzecz matzenstwa i rodziny! W duszpasterstwie
rodzin nie ma bowiem — i1 by¢ nie moze — nic wazniejszego ponad to, aby matzonkowie mogli
spotyka¢, poznawa¢, kocha¢ i kontemplowa¢ w Eucharystii Jezusa Chrystusa, ktorego mito$é
az po wydanie si¢ za Wspdlnote Kosciota maja nasladowa¢ w swoim zZyciu matzenskim.
Stowa Papieza Jana Pawla II sa pod tym wzglgedem jednoznaczne i kategoryczne: ,,Nie ma
innej mocy 1 innej madrosci (...), przez ktora moglibyscie 1 wy, drodzy rodzice, wychowac
Wasze dzieci albo w odpowiednim momencie zacza¢ wychowywa¢ samych siebie. Ta
wychowawcza moc Eucharystii potwierdzila si¢ poprzez pokolenia i stulecia”. W trosce o
jakos$¢ oraz o przyszto$¢ zycia matzenskiego i rodzinnego trzeba zatem uczyni¢ wszystko, co
mozliwe, aby zwigkszy¢ regularne uczestnictwo w niedzielnej Mszy Swigtej. Rowniez
matzonkowie i cate rodziny musza nabra¢ przekonania do tego, co bylo oczywiste dla
pierwszych chrzescijan, ze nie moga zy¢ bez niedzielnej Eucharystii.

87. Trzeba da¢ rodzinom mozliwo$¢ uczestniczenia w liturgii wolnej od pospiechu,
gwarantujacej momenty ciszy 1 kontemplacji, jednym slowem wiernej przepisom
liturgicznym 1 celebrowanej z mitoscia do Chrystusa. Kazdy kaptan musi zatem, jak
przyrzekal podczas $wigcen, dolozy¢ wszelkich staran, aby ,,poboznie i z wiara sprawowac
misteria Chrystusa, a zwlaszcza Eucharystyczna Ofiar¢”. Taka celebracja bedzie coraz
bardziej promieniowala na codzienne Zycie rodzin i przemieniata je w Eucharysti¢. W trosce
o najglebiej pojete duszpasterstwo rodzin nie mozna tolerowac, iz ,,niektoérzy bez ducha, bez
uczucia, bez bojazni Bozej, z pospiechem trudnym do uwierzenia Msze Swieta celebruja,
jakby Chrystusa oczyma wiary nie widzieli”.

88. Poniewaz ,,tylko przez adoracje mozna dojrze¢ do gigbokiego i1 autentycznego przyjecia
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Chrystusa”, nalezy podkresla¢ ,wewnetrzny zwiazek miedzy Msza Swicta a adoracja”.
Trzeba ksztalttowa¢ t¢ $wiadomos¢ od najwczes$niejszych lat. Zgodnie z wyraznym
poleceniem Ojca Swigtego Benedykta X VI, nalezy ,,w ramach formacji katechetycznej dzieci,
szczegblnie w ramach przygotowania do Pierwszej Komunii Swigtej, wprowadzaé je w
znaczenie 1 pigkno trwania w obecnosci Jezusa i podtrzymywaé ich zdumienie wobec Jego
obecno$ci w Eucharystii”. Trzeba ukazywac¢ glgboki sens adoracji mtodziezy i dorostym,
proponujac, aby starali si¢ przed praca czy po pracy nawiedza¢ Pana Jezusa
w Najswigtszym Sakramencie albo przynajmniej raz w tygodniu trwac przy Nim na adoracji.
Podobnie nalezy zacheca¢ cala parafi¢ oraz rézne grupy, ruchy i wspolnoty w niej dzialajace,
by czgsto praktykowaty adoracjg¢ wspolnotowa.

89. Ostatnio w niektorych srodowiskach koscielnych pojawita si¢ niepokojaca tendencja, aby
stuzbe Kosciota rodzinie sprowadzaé w przewazajacej mierze do psychologii i pedagogiki.
Tymczasem nie wolno zapomnie¢, ze w wypadku malzenstwa mamy do czynienia z
,organizmem nadprzyrodzonym”. Dla czlowieka wierzacego musi by¢ jasne, ze troska
o zycie duchowe matzonkéw, a w szczegdlnosci postuga sakramentalna, jest nie tylko
rzeczywista 1 skuteczna stuzba rodzinie, ale tez stuzba pierwsza i najwazniejsza, jakiej
rodzina oczekuje od Kosciota.

90. W tym konteks$cie nalezy zwrdci¢ szczegdlna uwage na jako$¢ postugiwania w
sakramencie pokuty. Zawsze musi by¢ tylu spowiednikow, aby mogli sprawowaé ten
sakrament bez pospiechu. Nie wystarczy pospiesznie udzieli¢ rozgrzeszenia. Trzeba miec
czas dla kazdego z penitentow, aby podja¢ tematy zwigzane z wyznaniem grzechow oraz
odpowiedzie¢ na ewentualne pytania. Trzeba przy tym lagodnie, ale zdecydowanie shuzy¢
prawdzie o matzenstwie i rodzinie. Cenna pomoca ku temu jest wydane przez Papieska Radg
ds. Rodziny Vademecum dla spowiednikéw o niektorych zagadnieniach moralnych
dotyczacych zycia malzenskiego. Sakrament pojednania sprawowany w pospiechu i
powierzchownie zniech¢ca do korzystania z niego.

»PROMIENIOWANIE OJCOSTWA”

91. Aby moéc naprawde stuzy¢ wspodtczesnemu czlowiekowi, trzeba darzy¢ go szczera
mitoscia. To wymaga szczegolnej czystosci serca. Z woli Bozej kaptan ma si¢ upodobnic 1
reprezentowa¢ nie tylko Chrystusa Pasterza, ale takze Chrystusa Oblubienca Kosciota. Ma
by¢ ,zywym obrazem” Jezusa Chrystusa, ktory miluje swo; Kosciot. W calym zyciu
kaptanskim musi zatem kocha¢ prawdziwa miloscia pasterska
1 catego siebie dawa¢ w darze ludziom, jak Chrystus, ktory ,,do konca umitowatl” i wydat za
nas samego siebie. Do tego niezbgdna jest dojrzalos¢ ludzka i emocjonalna, ktéra pozwoli mu
rozwina¢ w sobie prawdziwy zmyst ojcostwa duchowego zarowno wobec kobiet jak
mezezyzn we wspolnocie koscielnej, ktéra bedzie mu powierzona, oraz ,,dawaé $wiadectwo
oblubienczej mitosci Chrystusa”.

92. Trzeba jasno 1 z bdlem powiedzie¢, ze bez czystego serca wypaczone jest cate
postugiwanie kaplanskie. Bez czystego serca kaptan nie jest zdolny ukazywaé z
przekonaniem, jak wielka 1 konieczna wartoscia jest czystos¢ przedmatzenska oraz czysto$¢ w
zyciu matzenskim. Nie wymaga jej ani nie ukazuje jej pigkna i wartosci ani w konfesjonale,
ani na ambonie. Nie jest tez zdolny do prawdziwie glebokich 1 dojrzatych, ale
bezinteresownych relacji z ludzmi. Albo stroni od ludzi, albo banalizuje relacje do poziomu
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kumplostwa. Nigdy jednak sam nie zazna ani innym nie pozwoli do$wiadczy¢ pigkna i
duchowej plodnosci relacji ojcostwa i czystej mitosci.

MALZENSTWO — WSPOLNOTA WIARY

93. Musi niepokoi¢ indywidualistyczne przezywanie wiary. Zbyt czgsto malzonkowie,
rodzice czy dzieci zyja w swych rodzinach wiara w samotno$ci, uznajac — wbrew nauce
Kosciota — ze to ,,prywatna sprawa”. Rowniez duszpasterze zdaja si¢ przyjmowaé jako stan
faktyczny indywidualizm w zyciu wiara. Znany jest termin ,,domowy Kosciol”’, ale w
praktyce duszpasterskiej zbyt rzadko traktuje si¢ rodzing w ten sposob. Niemalze nie
proponuje si¢ i nie zachgca do wspolnego przezywania wiary w rodzinie, mimo ze chociazby
Rytuat rodzinny moze stuzy¢ cenna pomoca w tym wzgledzie.

94. Tymczasem prawdziwa komunia matzenska domaga sig, aby wszystko byto wspolne, nie
wylaczajac  zycia wewngtrznego. Konsekwencja bycia ,jedno” jest wzajemna
odpowiedzialno$¢ matzonkdéw za swoje zycie wiary, dzielenie si¢ nig i wzajemna pomoc w
zyciu z Bogiem. Dostownie nic nie jest w stanie zbudowa¢ migdzy megzem a Zona takiej
komunii, jaka wytwarza wspdlna droga do Boga.

95. Ta zasada wspdlnego zycia wiara w malzenstwie — zachowujac konieczne proporcje i
okolicznosci — odnosi si¢ tez do duchowej wspolnoty rodzicow z dzie¢mi oraz dziadkéw z
wnukami.

96. Nie jest tez prawda, jakoby wspolna modlitwa w rodzinie byta czym$ niemozliwym dla
»przecietnych” rodzin. Trzeba raczej podkresli¢, ze wspdlna modlitwa jest dla matzonkow
zyciowa koniecznoscia. Podczas niej maja szansg zobaczy¢, kim s naprawdg. Rownoczesnie
ona czyni ich tym, czym by¢ powinni. ,,Komunia w modlitwie jest jednoczesnie owocem i
wymogiem owej komunii otrzymanej w sakramentach chrztu i malzenstwa”. Ona nie tylko
zakorzenia w Bogu. W niej rowniez ,,malzonkowie wzajemnie si¢ sobie oddaja i przyjmuja”
w jedyny, niepowtarzalny i niczym niezastapiony sposob.

PRZYGOTOWANIE DO SAKRAMENTU MALZENSTWA — CZAS INTENSYWNE]
EWANGELIZACIJI

97. Idac za myS$la ogloszonego przez Papieska Radg¢ ds. Rodziny dokumentu pt.
Przygotowanie do matzenstwa, nie czujemy potrzeby wprowadza¢ zadnych nowych struktur
postugiwania, lecz usilnie prosimy o wzmozona gorliwos¢ w wykorzystywaniu juz
istniejacych.

98. Zaréwno przyszli matzonkowie, jak duszpasterze musza mie¢ jasna $wiadomos¢, ze
przygotowanie do sakramentu matzenstwa nie moze ograniczy¢ si¢ do kancelaryjnych
formalno$ci, ale jest naprawde priorytetowym dziataniem duszpasterskim. Zardéwno
narzeczeni, jak duszpasterze musza na nowo odkry¢ jego wazno$¢. Niech przy tym jedni
1 drudzy pamigtaja, ze jako$¢ przygotowania do matzenstwa decyduje w duzej mierze o
przysztym zZyciu malzenskim. Przygotowanie do sakramentu matzenstwa to czas
opatrznosciowy. Trzeba, aby byl to czas intensywne] ewangelizacji, prowadzacej do
nawrocenia, czyli — w tym wypadku — odkrycia badZ poglebienia Bozej wizji malzenstwa
oraz odkrycia badz ozywienia osobistej zazytosci z Bogiem.
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99. Biorac pod uwage dzisiejszy stan zycia wiara u kandydatéw do zawarcia sakramentu
matzenstwa, trzeba zrobi¢ wszystko, co w naszej mocy, aby przygotowanie do malzenstwa
bylo rzeczywista droga (itinerarium) poglebiania 1 dojrzewania wiary, analogiczna do
katechumenatu. Chodzi wigc nie tylko o to, by narzeczeni dostarczyli wymagane dokumenty,
lecz aby otworzyli si¢ na Boga. Jest to bardzo logiczne. Jesli matzenstwo ma by¢ obrazem
Boga w Trojcy Swictej Jedynego oraz pdjsciem $ladami Chrystusa, ktéry ,,umitowat
wspolnote Kosciota — tak jak maz powinien milowaé swoja zong¢ — 1 wydat za nia samego
siebie”, to Bog nie moze by¢ w zyciu matzonkow kims dalekim i znanym tylko ze styszenia.
Jezeli kto$ przygotowuje si¢ do wypetnienia roli szafarza znaku sakramentalnego, musi by¢
cztowiekiem glebokiej i zywej wiary. Takie ustawienie przygotowania do matzenstwa, to
ogromna — ciagle niedostatecznie wykorzystywana — szansa dla nowej ewangelizacji.

100. Przed $lubem prosza o sakrament bierzmowania ci, ktérym wcze$niej na tym
sakramencie nie zalezalo. Mamy obowiazek =zatroszczyé si¢ w takich wypadkach o
uksztaltowanie w kandydatach do bierzmowania postawy dojrzalego chrzescijanina, ktora
sakrament bierzmowania zaklada. Powinnismy tez zrobi¢ wszystko, co mozliwe, aby ten, kto
prosi o bierzmowanie, szczerze pragnat przyja¢ Ducha Swigtego.

101. Okres przygotowania do zawarcia sakramentu matzenstwa moze tez by¢ czasem
szczegoblnej taski dla rodzicow, dziadkow, rodzenstwa oraz rodziny i przyjaciol narzeczonych.
Warto zaprosi¢ ich jednorazowo na dzien skupienia, ktory pomoze im zrobi¢ rachunek
sumienia z ich zycia matzenskiego badz z przygotowywania si¢ do malzefistwa oraz
przygotuje do odpowiedzialnego wspierania narzeczonych modlitwa 1 codzienna
zyczliwoscia. Dzien skupienia mozna organizowaé raz na kwartal albo co pot roku (np.
wiosna 1 jesienia), w parafii, dekanacie czy nawet w miescie. Jedna z konferencji powinna by¢
poswigcona relacjom tesciow z mtodymi matzonkami, w oparciu o tekst Mk 10,7 9. Druga
powinna przypomina¢ podstawowe wymagania duchowos$ci malzenskiej, wychodzac od
tekstu Mt 7,21-27. Nalezatoby tez wykorzysta¢ Hymn o Mitosci. Oprdocz konferencji powinna
by¢ odpowiednio przygotowana i1 prowadzona adoracja Pana Jezusa w Najswigtszym
Sakramencie. Na zakonczenie warto tez odméwic¢ jedna z tajemnic rézancowych. Moze uda
si¢ tez wytlumaczy¢ 1 zacheci¢, aby w dniu $lubu goscie weselni przystapili w intencji
panstwa mtodych do Komunii Swietej.

CZYSTOSC PRZEDMALZENSKA — ISTOTNA WARTOSC

102. Pilna 1 bardzo powazna sprawa jest skuteczne wychowanie do czystosci
przedmatzenskiej. Podejmowanie wspdizycia plciowego przed malzenstwem wypacza i
niszczy czas narzeczenstwa, uniemozliwia wzajemne wychowania do relacji opartych nie
tylko na tym, co zmystowe, ale tez na tym, co duchowe, utrudnia rozeznanie przy
podejmowaniu decyzji o zawarciu zwiazku maltzenskiego. W ostatnim czasie wielu z
przerazliwa bezmys$lno$cia podejmuje taki styl zycia, nie dostrzegajac, jak bardzo rani to
ludzi.

103. Troska o wychowanie do czystosci — jak cale wychowanie do matzenstwa i zycia w
rodzinie — na pierwszym miejscu nalezy do rodzicow. Waznym a wrgcz niezastagpionym
srodkiem wychowawczym jest w tym wzgledzie atmosfera domu rodzinnego 1 przyktad zycia
najblizszych. Réwniez katecheci i kaznodzieje, katolickie srodki spotecznego przekazu, ruchy
mtodziezowe 1 wszyscy, ktorym dobro mtodych lezy na sercu, niech zwroca szczegdlna
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uwage na wychowanie do czystosci. Trzeba koniecznie miodych przeprowadzi¢ od
zadurzenia seksem do fascynacji osoba.

104. Szczegodlna 1 jednoznaczng troske o dowarto§ciowanie czystosci w zyciu nalezy okazaé
przy blogostawieniu matzenstw, ktore juz przed $§lubem zamieszkaly ze soba. Zdarzaja si¢
prosby, by w takich wypadkach liturgie sakramentu matzenstwa potaczy¢ w jednej akcji
liturgicznej ze chrztem dziecka nowozencow. Zawsze z szacunkiem dla tajemnicy ludzkich
serc 1 z ewangeliczna rados$cia wita si¢ tych, ktorzy pragna uporzadkowaé swe zycie,
zawierajac zwiazek sakramentalny. Trzeba jednak koniecznie zadbac, aby i oni przygotowali
si¢ do przezycie tej ceremonii w duchu wiary. Jedna z istotnych i waznych dla przysztosci ich
malzenstwa oznak tego przygotowania jest niewatpliwie to, ze okaza si¢ zdolni oceni¢ w
duchu wiary 1 moralnos$ci katolickiej swoje bycie razem przed $lubem. Uznajac za grzeszne
wspotzycie przedmatzenskie, zrozumieja, ze nie godzi si¢ prosi¢ o chrzest swego dziecka w
jednej akcji liturgicznej z sakramentem matzenstwa. Nie mozna takim tacznym
sprawowaniem tych sakramentow sprawia¢ wrazenia, jakoby si¢ sankcjonowato ich
postgpowanie.

»BIADA MI, GDYBYM NIE GLOSIL. EWANGELII” (1 KOR 9,16)

105. Gdy mtody cztowiek przygotowuje si¢ do zycia kaptanskiego, styszy o wzniostosci,
swigtosci 1 pigknie tego powotania. Rowniez tym, ktorzy przygotowuja si¢ do zawarcia
sakramentalnego matzenstwa, trzeba ukazywac ,,Wielkie Misterium”, jakim w zamy$le Boga
jest ten sakrament. Nie mozna przeoczy¢, ze Jan Pawel I, méwiac o malzenstwie i rodzinie,
nie ograniczat si¢ do przedstawiania zasad moralnych, lecz podejmowat trud ewangelizacji,
czyli usitowat przepoi¢ Ewangelia caly styl mys$lenia o malzenstwie i jego przezywania. Jest
to cenna wskazowka, a zarazem naglace wezwanie. Ludzie pragna Stowa Bozego o
matzenstwie i rodzinie.

106. Trzeba tez zadba¢ w bardziej zdecydowany sposob o rozwo6j duchowos$ci matzenskie;.
Srodowe katechezy Jana Pawta II wydane pod wspélnym tytulem Mezczyzna i niewiasta
stworzyl ich musza jak najszybciej dotrze¢ do $wiadomosci wszystkich malzonkéw
katolickich. Warto zapyta¢ w tym konteks$cie, czy nasze poszukiwania i spotkania nie sa zbyt
jednostronnie nacechowane troska o wymiar spoteczny zycia rodzinnego — wymiar wazny, ale
przeciez nie jedyny 1 nie najwazniejszy! Tym bardziej, Ze chrzeécijanskiego modelu
matzenstwa 1 rodziny w zyciu spotecznym nie uda si¢ obroni¢ bez rozwinigcia duchowosci
matzenskiej.

107. Gdy chodzi o homilie gtoszone podczas niedzielnych Mszy Swietych z udziatem dzieci,
niech nikt nie zapomina, ze ma to by¢ gltoszenie Stowa Bozego. Przepowiadanie dla dzieci nie
moze prowadzi¢ do banalizowania tematu. Ono wymaga jedynie szczegélnie starannie
przygotowanego wystapienia, by o — zawsze powaznych — sprawach wiary mowi¢ jezykiem
zrozumiatym dla dzieci. Godno$¢ Eucharystii nie pozwala tez, aby byt to czas na zabawe.
Historia teologii duchowos$ci poucza natomiast, ze prawdziwie glebokie zycie duchowe jest
udziatem nawet kilkuletnich dzieci. Zatem rowniez ci, ktorzy maja obowiazek glosi¢ Stowo
Boze dzieciom musza pamigta¢ o przestrodze Chrystusa: ,,Strzezcie sig, zebyscie nie gardzili
zadnym z tych matych; albowiem powiadam wam: Aniotowie ich w niebie wpatruja si¢
zawsze w oblicze Ojca mojego, ktory jest w niebie”.

108. Problemem jest rowniez to, ze rodzice, ktorzy uczestnicza w niedzielnych Mszach z
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udziatem dzieci, zasadniczo nie maja szansy ustysze¢ skierowanej do nich homilii. Problem
tym powazniejszy, ze sa to mtodzi ludzie, na poczatku drogi matzenskiej i pilnie potrzebuja
pouczenia i umocnienia. Wielu rozwiazuje to w ten sposob, ze cz¢$¢ homilii kieruje do dzieci,
a czg$¢ do dorostych uczestnikow liturgii.

109. Cate zycie kaplana powinno by¢ stuzba Ewangelii. Przy osobistych spotkaniach,
szczegblnie z pracodawcami i stuzba zdrowia, kaplan powinien ksztattowa¢ w nich
zrozumienie 1 szacunek dla matzenstwa i rodziny.

SWIADKOWIE SWIETOSCI ZYCIA

110. Nalezy zadba¢, aby na oddziatach potozniczych i ginekologicznych kaptan byt tatwo i
codziennie dostgpny. Na tych oddziatach kobiety przezywaja szczegdlnie intensywnie rézne
dramaty i bardzo czgsto czuja si¢ w ich dzwiganiu osamotnione. Potrzebuja tez wsparcia
sakramentalnego 1 pelnej zyczliwosci rozmowy z kaptanem, ktory bedzie zdolny je rozumiec
i umacnia¢ z mitoscia ojca i brata. Nie mozna zapomina¢, ze szczegdlnie matki lezace tam ,,na
podtrzymaniu” oraz przezywajace dramat poronienia samoistnego bardzo czgsto sa glteboko
wierzacymi 1 praktykujacymi katoliczkami. Goraco pragna jak najczgsciej przystgpowac do
Komunii Swietej, znajdujac w niej zrodlo rzeczywistej mocy. Rowniez mniej gorliwe
pacjentki — stajac na tych oddzialach w obliczu zycia i $mierci — sa szczegoélnie otwarte na
wiarg 1 nadprzyrodzonos$¢. Zatem nie wystarczy, ze kaptan bedzie tam dostepny jedynie ,,na
wezwanie”.  Trzeba, aby kaptani byli na tych oddzialtach  pokornymi
1 dyskretnymi §wiadkami — wobec pacjentek i1 personelu — mitosci i szacunku, z jakim Ko$ciot
spoglada na zycie, sprawy plci i ciato ludzkie. Trzeba, aby nie ograniczali si¢ do po$piesznego
administrowania sakramentéw, lecz aby byli gotowi szczerze i bezinteresownie poswigcac
pacjentkom swoj czas. ,,Chyba si¢ juz przelamuje (...) w spotecznos$ci kaptanskiej, ta pewna
postawa tradycyjna, postawa jakiej$ izolacji, oddalenia od tych spraw w imi¢ wstydu. Czym
innym jest wstyd, a czym innym jest mitos¢. Milo$¢ cztowieka, mito$¢ zycia ludzkiego,
mitos¢ osoby ludzkiej, mitos¢ tych wszystkich ludzkich spraw, ktore nosza na sobie wielkos¢
samego Stworcy”.

111. Kaplan musi by¢ takze gotowy, aby z ogromna pokora, a réwnoczesnie ze szczera
mitoscia Dobrego Pasterza towarzyszy¢ rodzinom doswiadczajacym dramatu poronien
samoistnych. W spotkaniu z nimi niech bgdzie prawdziwym ojcem i bratem. Jesli konieczne,
niech wspiera ich starania o godne pozegnanie ich dziecka. Niech zaproponuje odprawienie
Mszy Swigtej w intencji ich rodziny oraz z podzigkowaniem za to dziecko, ktére cho¢ nie
urodzito si¢ dla $wiata, jednak zyje w Bogu. Niech cierpliwie odpowiada na ich pytania,
podtrzymujac w ich sercach nadzieje zbawienia dla dzieci zmartych bez chrztu. Niech tez
pamigta, ze takiemu dziecku nalezy si¢ katolicki pogrzeb.

112. Pokora wobec Tajemnicy Boga jak tez wobec wtasnego bolu 1 bezsilnosci powinna tez
charakteryzowa¢ sama rodzing. Taka podwojna pokora umozliwia spojrzenie w prawdzie na
przezywana strat¢ i pozwala przezywac ja po chrzescijansku oraz stanowi konieczny punkt
wyj$cia na drodze do wewngtrznego pokoju. ,,Nadzieja pelna modlitwy” moze wyprowadzié
w takie przestrzenie, jakich istnienia nie domyslaja sig ci, ktdrzy chca jedynie po ludzku ukoié
bol i stawi¢ czota roziace.

113. Rodziny dzieci niepelnosprawnych otrzymuja wsparcie w Kosciele. Wystarczy
wspomnie¢ chociazby Wspolnoty Wiara i Swiatto. Nalezatoby jednak jeszcze wyrazniej
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tworzy¢ wokot nich atmosferg zyczliwosci, ktéra doda sit tym rodzinom niosacym latami
ogromny ciezar codziennego zycia. Zyczliwoéci nie osiagniemy bez pewnego zrozumienia,
do ktérego powinny wychowywac katechezy i przepowiadanie w Kosciele. Stuszna zasada
doktrynalna mowiaca, ze ,trzeba urodzi¢ kazde dziecko”, zobowiazuje caly Kosciot i
poszczegolnych wiernych do odpowiedzialnosci i solidarnosci z rodzinami tych dzieci.

,NIE UWLACZAJ CZLOWIEKOWI W JEGO STAROSCI” (SYR 8,6)

114. Starsi 1 mtodzi sa sobie wzajemnie potrzebni. Bezkrytyczny kult mtodo$ci, t¢zyzny
fizycznej i nowoczesnosci jest zwodniczy i prowadzi na bezdroza. W Pismie Swigtym mtodzi
1 starcy razem ciesza si¢ Bogiem. Cztowiek staby, chory i niedol¢zny moze by¢ zarazem
tytanem ducha i1 skarbem dla otoczenia. MogliSmy to wyraznie poczué, patrzac na
schorowanego Jana Pawla II pod koniec Jego zycia. Takze czlowiek zagubiony czy
psychicznie chory zasluguje na najwyzszy szacunek. Jezus Chrystus mowi jasno: ,,Cokolwiek
uczynili$cie jednemu z tych najmniejszych — mniescie uczynili”.

115. Z bélem dowiadujemy si¢ o zdarzajacych si¢ incydentach pogardliwego traktowania
osob starszych. To niegodne czlowieka wyzucie z uczu¢ ludzkich. Kosciét od dawna
przestrzega, ze pogarda dla zycia ludzkiego 1 uzurpowanie sobie prawa, by tym zyciem
manipulowaé, zaowocuje agresja wobec ludzi starych i niepelnosprawnych. Pogarda dla
starcow 1 stabych oraz oboj¢tnos¢ na ich los to znak niebezpiecznej dehumanizacji
spoteczenstwa.

116. Tym bardziej niepokoi i smuci fakt, ze réwniez w domach rodzinnych czg¢sto nie ma
miejsca dla starych rodzicow czy krewnych. Nie moOwimy tutaj o sytuacjach wyjatkowe;j
koniecznosci, lecz o egoizmie miodych. Jest to bardzo zgubne zardwno dla rodzicoéw, jak tez
dla dzieci i1 calego spoteczenstwa. Po pierwsze, ,,sprawiedliwos¢ 1 mitlo§¢ wymagaja, by w
pewnym momencie zycia mtody cztowiek zaczatl oddawaé [rodzicom] otrzymane dobra (...).
Musi przyjs¢ czas, kiedy dzieci zaczna odczytywaé warunki zycia i potrzeby rodzicow. Nie
tylko odczytywaé, ale poprawnie reagowa¢ na nie. Pogodne 1 zyczliwe, bezpieczne
dziecinstwo winno by¢ zwroécone w postaci pogodnej, otoczonej zyczliwoscia starosci ojca i
matki”. Rodzice 1 dzieci maja natozony przez Boga obowiazek ,pielggnowania i
podtrzymywania §wigtych wigzéw mitosci”.

117. Po wtore, relacje migdzypokoleniowe w rodzinie ucza dojrzatych i szczerych relacji w
zyciu spotecznym. ,,Przyzwyczajenie do zycia z innymi oraz do dzielenia z nimi domu, rzeczy
1 uczu¢ umacnia w malej wspodlnocie, do ktorej si¢ przynalezy, zaréwno wigzi, jak i
umiej¢tnos¢ niezalezno$ci”. Wazne jest zatem, ,,aby nasz dom zwigza¢ z domem naszych
rodzicéw oraz z domem naszych dzieci i wnuczat”.

118. Nie mozna dopusci¢, aby umierajacy i powaznie chorzy byli narazeni na nieludzkie
traktowanie, zaniedbania czy eutanazje. Zycie i $§mier¢ wymagaja bardzo pilnej ewangelizacji.
Postawy ksztaltuje bowiem codzienna prasa, a spoleczenstwo nastawione na pogon za
dobrobytem materialnym oraz zamknigte na transcendencj¢ okazuje si¢ niezdolne dostrzec
sens zycia w cierpieniu 1 znosi¢ ograniczenia towarzyszace chorobie i starosci. Coraz czgsciej,
rébwniez w samej stuzbie zdrowia, obserwuje si¢ ukryte oddzialywanie tzw. etyki
utylitarystycznej, gdzie za probierz dziatania uwaza si¢ skutecznos$¢ 1 wydajnos¢. Z jej punktu
widzenia cztowiek cigzko chory i umierajacy — postrzegany jedynie przez pryzmat kosztow
1 zyskOw — uwazany jest za cig¢zar przynoszacy straty. Nalezy zdecydowanie przeciwstawic
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si¢ takiemu spojrzeniu, zapewni¢ umierajacym opieke paliatywna, a przede wszystkim
dostrzec 1 wyciagna¢ praktyczne wnioski z tego, ze czlowiek powaznie chory i stary
przygotowuje si¢, by przekroczy¢ prog czasu i wej$¢ do wiecznos$ci, a jedynym i absolutnym
Panem wtadnym decydowa¢, czy kto§ ma zy¢ czy umrze¢, jest Stworca — Ten, w ktorym
»Zyjemy, poruszamy si¢ i jesteSmy”’.

119. Za niemoralne nalezy uzna¢ zaréwno te sytuacje, w ktorych cztowiek — uzurpujac sobie
prawo absolutnej autonomii — domaga si¢ prawa do ,,wspomaganego samobojstwa” badz
eutanazji, jak i te, gdy w poczuciu, ze zycie cielesne to wartos¢ absolutna, podejmuje si¢ tzw.
uporczywa terapig, ktora w rzeczywisto$ci nie stuzy ani zyciu, ani godnosci umierajacego.

120. Nigdy nie wolno zapomnie¢, ze czlowiek nie przychodzi do lekarza tylko po zdrowie
fizyczne, ale zawsze oczekuje, ze lekarz bedzie rzecznikiem jego intereséw, nigdy nie wystapi
przeciw niemu. To przekonanie jest niezmiernie wazne rowniez dla transplantologii. Godnym
szacunku i zachety wyrazem mito$ci blizniego jest przekazanie swoich organow dla ratowania
zdrowia innych ludzi. Gdy jednak nie bgdzie w spoteczenstwie powszechnej $wiadomosci,
ciagle potwierdzanej kolejnymi faktami, ze lekarz darzy zycie ludzkie bezwzglednym
szacunkiem, to kt6z da prawo do pobrania swoich organéw, nie majac pewnosci, Ze majacy
dokona¢ transplantacji nie jest zwolennikiem eutanaz;ji?

»NIE JEST DOBRZE, ABY CZLOWIEK BYL SAM” (RDZ 2,18)

121. Sa pozytywne, zgodne z wola Boza i ptodne duchowo wybory samotnosci. Od
pierwszych wiekow Kosciota niektérych ludzi pociaga zycie pustelnicze. Sa tez §wiadomie
samotni konsekrowani §wieccy, ktorzy petnia im wiasciwa i niezastapiona misje. Godna
szacunku jest réwniez samotno$¢ wybrana z racji sumienia, np. przez niezdolnych do
malzenstwa. Istnieje tez ztozony i bolesny problem samotno$ci wsrdd miodych kobiet i
mezczyzn, ktorzy nie moga zatozy¢ matzenstwa.

122. Nie mozna jednak powotaniu do zycia w rodzinie przeciwstawia¢ bycia tzw. singlem,
czyli manifestujacej niechg¢ do malzenstwa samotnosci z wyboru, ktora nie chce budowac
wytacznych 1 trwatych relacji. Bytoby naduzyciem nazywac to znakiem czasu, a tym bardziej
powolaniem. Bog, ktory nas stworzyt na swoj obraz, nie jest samotnikiem, ale wspdlnota
mitujacych si¢ 0sob, gdzie nieustannie wzajemne oddawanie si¢ i przyjmowanie stanowi styl
istnienia. Decyzja, by prowadzi¢ styl zycia okreSlany w dzisiejszej kulturze jako bycie
singlem, rodzi si¢ z egoistycznej chgci brania dla siebie bez zobowigzan. Tymczasem
»czlowiek nie moze si¢ w pelni odnalez¢ inaczej, jak tylko poprzez bezinteresowny dar z
samego siebie”.

123. Swego rodzaju moda na ,,singlowanie” sugeruje, by z wigksza troska wychowywac
mlodych do ofiarnej mitosci. Warto pamigtaé, ze Papiez Jan Pawel II, przygotowujac do
zawarcia sakramentu malzenstwa, thtumaczyt: Nie wystarczy, gdy mowisz ,,Tak ci¢ kocham,
ze cheg cig¢ wzia¢ za zong/za me¢za”. Musisz i8¢ dalej. Musisz wyplynaé na glebig. Musisz
dorosna¢ do tego, by powiedzie¢ ,,Tak ci¢ kocham, ze sama/samego siebie chce ci odda¢ w
sposob nieodwotalny, na zawsze”.
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WYDZIAL LEKARSKI NA UNIWERSYTECIE KATOLICKIM

124. Zasady apostolstwa $wieckich wymagaja, aby katolicy w kazdej pracy kierowali si¢
zmystem wiary i wykonywali ja w duchu wspodtdziatania z Bogiem w dziele stwarzania
swiata. Odnosi si¢ to do wszystkich, lecz w rozwazanym kontekscie trzeba zwrdci¢ uwage, ze
jest ogromnie wazne, aby katoliccy lekarze i pielggniarki mieli dusz¢ wdrozona do
przestrzegania norm Ewangelii. Szczegdlnie wiele osob intensywnie poszukuje dzisiaj
ginekologdw zyjacych warto§ciami chrzescijanskimi.

125. Warto si¢ zastanowi¢, czy nie byloby wskazane, aby w najblizszej przysztosci powstala
w Polsce Katolicka Akademia Medyczna badz Wydzial Medycyny na ktorym$ z
uniwersytetow katolickich.

SPOSOBY EWANGELIZOWANIA WELASCIWE RODZINIE

126. ,,Rodzina, jak Kosciot, musi by¢ miejscem, w ktérym Ewangelia jest przekazywana i z
ktérego Ewangelia promieniuje”. Trzeba jednak rozumie¢ 1 pamigta¢é — zaréwno
w przepowiadaniu, jak przy organizacji zycia duszpasterskiego — ze ,,rodzina jest powolana,
by prowadzi¢ dzieto ewangelizacyjne w jej wlasciwy 1 oryginalny sposéb, inaczej, niz ma to
czyni¢ pojedynczy wierny na mocy swego chrztu”. Poniewaz sakrament malzenstwa ,,nadaje
specyficzny wymiar powotaniu chrzcielnemu (...), dlatego rodzina jest powotana, by
ewangelizowaé poprzez samo swoje istnienie. Samo sedno jej zbawczej misji w §wiecie
okreslaja dwie fundamentalne wartosci: mito$¢ 1 zycie”. ,,Rodzina chrzescijanska jest zatem
struktura ewangelizujaca in acto”. ,,Sposoby ewangelizowania wlasciwe rodzinie oraz
podstawowe tresci” ukazuje Familiaris consortio.

127. U podstaw zaangazowania w stluzbe Ewangelii lezy troska o to, by wtasna rodzina byta
domowym Kos$ciotem. Mito$¢ malzenska i rodzinna przezywana z prostota na co dzien,
,ustawiczne promieniowanie rado$cia milowania”, a przede wszystkim uswigcanie
rzeczywisto$ci ziemskiej posrod codziennosci sa pierwszym darem dla Kos$ciota i gtéwnym
Swiadectwem wobec $wiata.

128. Trzeba tez bardzo mocno podkresli¢, ze rodzice powinni czué si¢ rzeczywiscie
odpowiedzialni za wychowanie w wierze swoich dzieci, gdyz ,,postluga ewangelizacyjna
rodzicéw chrzescijanskich jest swoista 1 nie do zastapienia”: maja oni by¢ dla nich
pierwszymi zwiastunami i1 $wiadkami wiary. ,,Pierwszymi”, czyli tymi, ktorzy klada
konieczne fundamenty, na ktorych inni moga budowac, a bez ktérych jest to trudne, czasami
wregez niemozliwe. Jako ,,zwiastuni wiary” niech jak najczg$ciej rozmawiaja ze swymi
dzie¢émi o Bogu, wprowadzajac je w $wiat wiary (obraz Boga, Rok liturgiczny, Pismo
Swiete), w modlitwe i w zycie sakramentalne. Niech ucza je przyjaznié¢ si¢ i nasladowaé
Swietych. Niech przygotowuja je do zadan apostolskich, od najmtodszych lat uczac je
wspomagac¢ ubogich, odwiedza¢ chorych, mysle¢ o innych, a nie tylko o sobie. Niech méwia
o wartosci 1 przymiotach malzenstwa oraz dyskutuja z nimi o zagrozeniach matzenstwa i
rodziny. Przygotowaé swe dzieci do szczgsliwego zycia w malzenstwie to przeciez zadanie
najwilasciwsze rodzicom i powinno by¢ ich podstawowa troska. Jako za$ ,,swiadkowie wiary”
niech jasno pokazuja, ze to, czego ucza swe dzieci, jest istotng trescia ich codziennego zycia.
Trzeba przypomnieé, ze ,,w Kosciele za pierwszy srodek ewangelizowania nalezy uwazac
Swiadectwo zycia prawdziwie chrzescijanskiego”. ,,Cztowiek naszych czaséw chgtniej stucha
swiadkoéw niz nauczycieli; a jesli stucha nauczycieli, to dlatego, ze sa swiadkami”.
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129. ,,Sakrament malzenstwa, ktory podejmuje na nowo 1 naktada obowiazek obrony i
szerzenia wiary, czyni malzonkoéw i rodzicow chrzescijanskich swiadkami Chrystusa ,,az po
krance ziemi”, prawdziwymi i wlasciwymi ,,misjonarzami” mitosci i zycia. Pewna forma
dziatalnos$ci misyjnej moze by¢ rozwijana juz wewnatrz rodziny. Ma to miejsce szczegdlnie
wtedy, gdy ktory$ z jej cztonkdw nie wierzy lub nie praktykuje konsekwentnie. W tym
przypadku inni cztonkowie rodziny — okazujac mu szacunek, troske¢ i szczera mito§¢, winni
dawa¢ mu zywe $wiadectwo ich wiary, ktore by go pobudzito i podtrzymato na drodze ku
petnemu przylgnigciu do Chrystusa Zbawiciela”. Zaangazowanie rodziny katolickiej w
ewangelizacjg polega tez na tym, ze usituje ona — przy poszanowaniu swojej tozsamosci — by¢
»znakiem dla rodzin, ktére jeszcze nie wierza, i dla tych rodzin chrze$cijanskich, ktére juz nie
zyja konsekwentnie wedle otrzymanej wiary”. Stad tez ustawiczne ksztaltowanie i
podtrzymywanie atmosfery domu chrzescijanskiego jest rzeczywistym dzialaniem
ewangelizacyjnym. Kazdy czlowiek powinien znalez¢ w nim atmosfer¢ pokoju, modlitwy,
spokojnej radosci i pokornego zawierzenia Bogu. Spogladajac na malzonkow oraz na ich
relacje z dzie¢mi i1 dziadkami, powinien za kazdym razem zosta¢ urzeczony pigknem rodziny
chrzescijanskiej. Zycie rodzinne powinno dodawaé¢ mocy i nadziei ludziom przezywajacym
trudno$ci rodzinne, a btadzacych wzywac¢ do nawrdcenia.

130. Takie swiadectwo jest dzisiaj szczegolnie cenne dla dzieci z rozbitych rodzin oraz dla
takich, ktore we wlasnych rodzinach nie dos$wiadczyly szczescia rodzinnego. Oprocz
swiadectwa — a czasem, aby mogly si¢ one na §wiadectwo otworzy¢ — dzieci te potrzebuja
stow umocnienia i nadziei, ze i dla nich w przysztosci szczgscie rodzinne jest mozliwe.

131. Réwnoczesnie nalezy wykorzystywa¢ okazje nadarzajace si¢ w pracy, wsrod sasiadow i
podczas spotkan towarzyskich, by ksztattowa¢ w duchu chrzescijanskim sposob myslenia i
obyczaje, szczegbdlnie w tym, co si¢ odnosi do mitosci, matzenstwa i rodziny.

132. ,,Nie powinno si¢ zapomina¢ o tym, ze [scharakteryzowana powyzej] postuga, ktora
matzonkowie i rodzice chrzescijanscy wypetniaja na rzecz Ewangelii, jest zasadnicza postuga
ko$cielna, czyli o tym, ze wchodzi ona w kontekst catego Kosciota jako wspolnoty
ewangelizowanej 1 ewangelizujacej”.

133. Szczegdlna forma zaangazowania si¢ w stuzbe ,,Ewangelii zycia” jest adopcja dzieci,
rodzicielstwo zastgpcze, prowadzenie rodzinnego pogotowia opiekunczego badz rodzinnego
domu dziecka. Kazde z tych dziatan zastuguje na najglebszy szacunek i rzeczywiste wsparcie
spoteczne. Niezastapiona misj¢ wypelniaja obroncy zycia. To prawdziwi prorocy naszych
czasow. Cieszymy si¢, ze pos$rod nich jest mndéstwo mtodziezy, studentéw i mtodych
malzenstw. To daje nadziejg, ze ,,zycie zwycigzy”.

OBOWIAZKI SPOLECZNOSCI SWIECKIEJ

134. W dziejach naszej Ojczyzny Kos$cidt katolicki zawsze przemawial do rzadzacych,
przypominajac o obowiazkach oraz zasadach moralnego postgpowania. Zdajac sobie sprawe
ze swojej sity moralnej, czynit to publicznie, aby cata Polska wiedziata, co mysli Kos$ciot. To
zwiazato Kosciot z Narodem we wzajemnej odpowiedzialnosci 1 zaufaniu. W tym duchu
pragniemy przypomnie¢ zaniedbane elementy katolickiego nauczania spotecznego. Kosciot
musi bowiem by¢ ,,glosem tych, ktérzy nie maja gltosu”. Na poczatku przypominamy stowa
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Papieza Jana Pawla II ze stawnej homilii w Skoczowie. Dzisiaj sa one jeszcze bardziej
aktualne i czekaja, by wprowadzi¢ je w czyn.

NAJBARDZIE] PODSTAWOWYM PROBLEMEM POZOSTAJE SPRAWA LADU
MORALNEGO

135. ,Nasza Ojczyzna stoi dzisiaj przed wieloma trudnymi problemami spolecznymi,
gospodarczymi, takze politycznymi. Trzeba je rozwiazywaé madrze i wytrwale. Jednak
najbardziej podstawowym problemem pozostaje sprawa tadu moralnego. Ten tad jest
fundamentem zycia kazdego cztowieka i kazdego spoteczenstwa. Dlatego Polska wota dzisiaj
nade wszystko o ludzi sumienia! By¢ cztowiekiem sumienia, to znaczy przede wszystkim w
kazdej sytuacji ~ swojego  sumienia  [poprawnie  uksztaltowanego] stucha¢
1 jego glosu w sobie nie zagluszaé, cho¢ jest on nieraz trudny i wymagajacy; to znaczy
angazowac¢ si¢ w dobro i pomnazac je w sobie oraz wokot siebie, a takze nie godzi¢ si¢ nigdy
na zlo, w mysl stow §w. Pawla: «Nie daj si¢ zwycigzy¢ ztu, ale zto dobrem zwycigzaj!».

136. Nasz wiek XX byl okresem szczegdlnych gwattow zadawanych ludzkim sumieniom. W
imi¢ totalitarnych ideologii miliony ludzi zmuszano do dziatah niezgodnych z ich
najglebszymi przekonaniami. Wyjatkowo bolesne doswiadczenia ma pod tym wzgledem cata
Europa Srodkowowschodnia. Pamigtamy ten okres zniewalania sumien, okres pogardy dla
godnosci cztowieka, cierpien tylu niewinnych ludzi, ktéorzy wlasnym przekonaniom
postanowili by¢ wierni. Pamigtamy, jak doniosla rolg odegrat w tamtych trudnych czasach
Koscidl, jako obronca praw sumienia — i to nie tylko ludzi wierzacych! ZadawaliSmy sobie w
tamtych latach pytanie: «Czy moze historia ptyna¢ przeciw pradowi sumien?» Za jaka ceng
«moze» — Wihasnie: za jaka ceng... Ta cena sa, niestety, glebokie rany
w tkance moralnej narodu, a przede wszystkim w duszach Polakow, ktore jeszcze sig¢ nie
zabliznity, ktore jeszcze dtugo trzeba bedzie leczy¢.

137. O tamtych czasach, czasach wielkiej proby sumien trzeba pamigtac, gdyz sa one dla nas
stale aktualna przestroga i wezwaniem do czujno$ci: aby sumienia Polakow nie ulegaly
demoralizacji, aby nie poddawaty si¢ pradom moralnego permisywizmu, aby umialty odkry¢
wyzwalajacy charakter wskazan Ewangelii 1 Bozych przykazan, aby umialy wybierac,
pamigtajac o Chrystusowe] przestrodze: «Co6z bowiem za korzys$¢ stanowi dla czlowieka
zyska¢ §wiat caty, a swoja duszg utraci¢? Bo c6z moze da¢ cztowiek w zamian za swoja
dusze?». Wbrew pozorom, praw sumienia trzeba broni¢ takze dzisiaj. Pod hastami tolerancji,
w zyciu publicznym i w §rodkach masowego przekazu szerzy si¢ nieraz wielka, moze coraz
wigksza nietolerancja. Odczuwaja to bolesnie ludzie wierzacy. Zauwaza si¢ tendencje do
spychania ich na margines zycia spolecznego, o$miesza si¢ i wyszydza to, co dla nich stanowi
nieraz najwigksza §wigtos¢. Te formy powracajacej dyskryminacji budza niepokdj 1 musza
dawa¢ wiele do myslenia. Bracia i Siostry! Czas préby polskich sumien trwa! Musicie by¢
mocni w wierze! Dzisiaj, kiedy zmagacie si¢ o przyszty ksztalt zycia spolecznego i
panstwowego, pamigtajcie, iz zalezy on przede wszystkim od tego, jaki bedzie cztowiek —
jakie bedzie jego sumienie”.

POLSKA POTRZEBUJE W POLITYCE LUDZI PRAWYCH

138. ,.Istnieje spojnos¢ chrzescijanska takze w zyciu publicznym. Kto jest chrzes$cijaninem,
winien nim by¢ zawsze, na kazdym poziomie, bez chwiania sig, bez ustgpstw; w czynach, a
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nie tylko z imienia”. Prostych ludzi boli, a wrecez irytuje, ze na spotkaniach przedwyborczych
wszystkie ugrupowania obiecuja prowadzi¢ polityke prorodzinna, a potem nie dotrzymuja
stowa. Niestety, takze do dzisiejszych politykéw odnosi si¢ ostrzezenie wyryte na Pomniku
Trzech Krzyzy w Gdansku: ,, Ty, co skrzywdzite§ cztowieka prostego, na krzywdg jego
drwina wybuchajac, nie badz spokojny”.

139. Katolicy zaangazowani w polityke — na tej samej zasadzie, co wszyscy inni katolicy w
jakikolwiek sposob zaangazowani w sprawy tego $wiata — maja powazny obowiazek dawaé
swiadectwo Ewangelii tam, gdzie Bog ich postawit. Kosciot nie jest zapleczem politycznym,
ale wspdlnota wiary, ktora réwniez katolicy zaangazowani w polityke powinni zy¢ na co
dzien.

140. Gdy podkreslamy, ze Polska pilnie potrzebuje w polityce ludzi prawych, trzeba wyraznie
powiedzie¢, ze podstawowa miarg tej prawosci jest zycie matzenskie i rodzinne danego
polityka. Cztowiek, ktory zdradza wtasna zong czy meza, okazuje przeciez swdj egoizm,
sktonno$¢ do stawiania wlasnej wygody 1 wlasnych korzys$ci ponad wszystko, staby charakter
i niedojrzato$¢ ludzka. Okazuje, ze nie potrafi dotrzymac raz danego stowa ani wiernosci
danemu stowu nie uwaza za wartos¢. Cztowiek, ktory opuszcza swoja zong 1 dzieci, okazuje
przeciez, ze to, co bliskie, moze nagle sta¢ si¢ dla niego dalekie i oboj¢tne, ze dla wlasne;j
przyjemnosci, albo wygody, w kazdym momencie moze opusci¢ ludzi i1 sprawy,
zdezerterowaé. Podobnie ten, kto we wiasnej rodzinie dopuszcza wolne zwiazki, zdrady,
rozwody, konkubinaty, aborcje, zaptodnienie in vitro — pokazuje, jaki jest jego Swiat wartosci.
Poniewaz za$§ z wnetrza, z serca ludzkiego pochodza mysli i czyny, taki polityk bedzie si¢
kierowat swoim spaczonym $wiatem warto$ci, patrzac na powierzone mu sprawy Narodu i
Panstwa przez pryzmat wlasnej niedojrzatosci, kierujac si¢ swoim nieuksztalttowanym
sumieniem 1 zgubnymi nawykami. Zabiegiem socjotechnicznym jest mowienie, ze kto$
oddziela zycie prywatne od zaangazowania spolecznego. To niemozliwe. Jak bedzie ojcem
Narodu kto$, kto nie zrozumiat do konca, co znaczy by¢ ojcem dla wilasnych dzieci?
W imig¢ czego mamy liczy¢ na wiernos¢ sprawom anonimowych ludzi ze strony kogos, kto
nie potrafi by¢ wierny wtasnej zonie/wlasnemu megzowi? Jak mozna si¢ spodziewac, ze kto$
calym sercem odda si¢ w polityce ludzkim sprawom, jezeli on zyjac w zwiazku
nieformalnym, pokazuje, ze chce zy¢ bez zobowiazan? Czyz bedzie bronit ludzkich praw
kto$, kto sam depcze prawa swoich dzieci oraz Zony czy mgza?

141. Wybory zaréwno parlamentarne jak samorzadowe sa realnym dzialaniem w ramach
apostolstwa $wieckich 1 moga si¢ wydatnie przyczynia¢ do ewangelizacji $wiata, gdyz
pozwalaja zaja¢ odpowiedzialne stanowiska w panstwie badz strukturach samorzadowych
tym ludziom $wieckim, ktérzy sa zdolni ,,moca Ewangelii dosiggna¢ 1 zmienia¢ kryteria
oceny, hierarchi¢ dobr, postawy i nawyki mys$lowe, bodZzce postgpowania i modele zyciowe
rodzaju ludzkiego, ktore stoja w sprzecznosci ze Stowem Bozym i1 z planem zbawczym”.
Zachowujac prawo do pluralizmu politycznego, katolik ma zawsze powazny obowiazek
sumienia glosowa¢ na osoby w pelni reprezentujace stanowisko Kosciota katolickiego w
sprawach etycznych oraz spotecznych, szczegdlnie w kwestii ochrony zycia ludzkiego oraz
troski o malzenstwo i rodzing.

142. Kto za$ chce zaangazowac si¢ w polityke, niech pyta szczerze przed Bogiem, czy si¢ do
tego nadaje. Zawsze obecna w Kosciele nauka o czystosci intencji obowiazuje takze w tym
wypadku. Nie godzi si¢ angazowa¢ w polityke, jezeli nie chce si¢ stuzy¢ wspolnemu dobru
Narodu, a szuka sig tylko osobistych i partyjnych korzysci. Glgboki szacunek i szczera troska
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o dobro Najjasniejszej Rzeczypospolitej, za ktorej istnienie i wolno$¢ tyle pokolen ptacito
krwia, tzami i trudem codziennego zmagania, powinny kierowa¢ wszelkimi dziataniami.

PANSTWO ISTNIEJE NIE INACZEJ, JAK TYLKO DZIEKI MALZENSTWU I
RODZINIE

143. Polska poczyna si¢ z mitosci Zony 1 meza, rosnie pod sercami matek, rozwija sig i
dojrzewa w moralnie zdrowych rodzinach. Oparta na malzenstwie kobiety z me¢zczyzna,
monogamiczna 1 trwala rodzina jest koniecznym 1 niezastapionym fundamentem
spoteczenstwa. Zrozumiate zatem, ze wszystkie — bez wyjatku — instytucje zycia spolecznego
maja zadania sluzebne wobec rodziny. Zwazywszy, iZ z natury rzeczy prawo stanowione nie
jest w stanie znie$¢ tych praw, ktore rzadza zyciem matzenskim i rodzinnym, instytucje nie
moga pozbawiaé rodziny tych zadan, ktére sama lub w ramach dobrowolnego zrzeszenia
rodzin moze wypelié. Zgodnie z zasada pomocniczo$ci powinny natomiast zapewnic
rodzinie wszelka pomoc ekonomiczna, spoleczna, pedagogiczna, polityczna, kulturalna,
i prawna, niezbgdna do jej umocnienia w jednosci i stabilnos$ci. Tego rodzaju troska o
matzenstwo i1 rodzing w zadnym wypadku nie jest dzialaniem charytatywnym, lecz wyptywa z
troski o byt 1 prawidlowe funkcjonowanie samego panstwa.

144. W pierwszym rzgdzie obowiazkiem panstwa jest ochrona samej instytucji matzenstwa i
rodziny. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej gwarantuje malzenstwu, rozumianemu jako
zwiazek mezczyzny i kobiety, ochrong i1 opieke panstwa. Taka sama ochrong¢ zapewnia
rodzinie, macierzynstwu 1 rodzicielstwu. Rodzice maja konstytucyjnie zagwarantowane
prawo do wychowania swoich dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami i z uwzglgdnieniem
wolnosci sumienia dzieci, stosownie do ich rozwoju. Zdeklarowano takze, iz panstwo polskie
ma konstytucyjny obowiazek uwzglednia¢ dobro rodziny w swojej polityce spotecznej
1 gospodarczej. Trzeba stwierdzi¢, ze w wielu wypadkach zapisane w konstytucji prawa
rodziny nie sg realizowane lub nie sa wystarczajaco chronione.

145. Zdefiniowana w Konstytucji istota matzenstwa jako zwiazek mgzczyzny 1 kobiety jest
podwazana przez organizacje homoseksualne oraz szukajace u nich poparcia ugrupowania
partyjne. Niektore miasta dofinansowuja z pienigdzy podatnikéw dziatania organizacji
propagujacych tzw. kulture gejowska. Sa szkoly organizujace spotkania z przedstawicielami
srodowisk homoseksualnych, podczas ktérych dzieciom i mlodziezy prezentowane sa
praktyki homoseksualne. W konstytucyjna zasad¢ ochrony rodziny godza tez niektore akcje
spoteczne prowadzone przez instytucje rzadowe i pozarzadowe, ale finansowane z pieniedzy
publicznych. Np. w akcjach wymierzonych przeciwko przemocy, rodzina nierzadko jest
przedstawiana jako siedlisko patologii i zrodto cierpien, zwtaszcza kobiet 1 dzieci. Czgsto i
chetnie podsyca sie wrogie nastawienie wobec tradycyjnej rodziny. Ukuto nawet termin
»przemoc w rodzinie”, chociaz statystyki policyjne pokazuja, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ w
duzej mierze w roznych zdegenerowanych konkubinatach. Rownocze$nie zbyt mato jest ze
strony panstwa dzialan propagujacych zdrowa rodzing.

146. Wbrew obowiazujacemu prawu panuje przyzwolenie na obrazanie przyzwoitosci
publicznej. Dla przyktadu mozna wymieni¢ bilbordy ukazujace zachowania powszechnie
uznawane za dewiacyjne. W centrum miast pojawiaja si¢ wielkie ,,sex shopy” z otwartymi
witrynami, pelne wyzywajacych dekoracji. Przy polskich drogach stoja wykorzystywane
kobiety. Generalnie kobieta w reklamie zredukowana jest do naiwnej erotyki i traktowana jak
przedmiot, po ktory wystarczy wyciagnac reke.
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147. To nie sa sprawy, ktére mozna potraktowaé z przymruzeniem oka. Z tego rodza si¢
przeciez rozne przestgpstwa seksualne i naduzycia. Jak dtugo mozna sig¢ cynicznie zastaniaé
niewiedza czy niejasno$cia prawa? Przeciez to politycy maja to prawo udoskonala¢ i — w
trosce o przysztos$¢ oraz jakos¢ zycia w Polsce — dbac, aby byto egzekwowane.

148. Kazdy katolik zaangazowany w polityke powinien przemys$le¢ swoje — i swoich
partyjnych kolegdw — zachowanie w obliczu fundamentalnych i niepodwazalnych wymagan
etycznych, jakie stawia aborcja, eutanazja, ochrona i1 rozw6j rodziny opartej na
monogamicznym malzenstwie migdzy osobami odmiennej ptci. Trzeba tez z cala powaga i z
ludzka wyobraznia zauwazy¢ ofiary wspolczesnego niewolnictwa, jakim  jest
wykorzystywanie przez prostytucjg.

POLITYKA PRORODZINNA — ISTOTNY MIERNIK ODPOWIEDZIALNOSCI ZA
OJCZYZNE

149. Polska pilnie potrzebuje prawdziwej polityki prorodzinnej! Jest ona polska racja stanu i
elementarnym obowiazkiem rzadzacych. Niestety, musimy — w imieniu polskich rodzin —
powiedzie¢ z rozczarowaniem, ze odzyskana w 1989 roku wolno$¢ uruchomita lawinowo
,»dziki kapitalizm”, panstwo za$ ciagle nie ma woli ani odwagi, by prowadzi¢ konsekwentnie,
w pelnym zakresie polityke prorodzinna. Do tej pory, mimo przygotowania Raportu o stanie
rodziny i Programu polityki prorodzinnej, nie zdotano tych zatozen zrealizowaé. Co wigcej,
kolejne rzady zdaja si¢ nie dostrzega¢ fundamentalnego i1 niezastapionego znaczenia rodziny
dla rozwoju, stabilno$ci i trwania Narodu 1 panstwa polskiego. Zastanawiajace, ze tylko w
polskiej polityce spotecznej nie ma miejsca dla rodziny, a juz zupetnie nie ma miejsca dla
rodziny wychowujacej wigksza liczbg dzieci. Statystyki pokazuja, Zze poczynajac od trdjki
dzieci, rodzina jest w znacznie wigkszym stopniu zagrozona ubostwem, niz np. rodziny
emerytow, rencistow czy samotnych rodzicow. Zaden inny kraj Europy nie przeznacza tak
mato srodkoOw na wsparcie rodziny, co Polska. Jednym z mitow, utrwalanych przez politykow
i publicystow, jest twierdzenie, ze na polityke rodzinng prowadzona wzorem krajow
zachodnich nas nie sta¢. Jednak sformutowanie: ,,nie sta¢ nas” nalezy ttumaczy¢: ,,uwazamy,
7e sa sprawy wazniejsze”. Jest to wigc kwestia priorytetéw, a nie braku srodkow. Znakomita
syntez¢ wszystkich podstawowych obowiazkéw w zakresie polityki prorodzinnej stanowi
wydana przez Stolicg Apostolska Karta Praw Rodziny.

150. Kosciot niezmiennie postuluje, zeby wynagrodzenie za pracg wystarczato na zatozenie i
godziwe utrzymanie rodziny oraz na zabezpieczenie jej przysziosci. Katolicka nauka
spoteczna mowi o tzw. placy rodzinnej, ktéra definiuje jako ,jedno wynagrodzenie dane
glowie rodziny za pracg, wystarczajace na zaspokojenie potrzeb rodziny bez koniecznos$ci
podejmowania pracy zarobkowej poza domem przez wspoimatzonka”. Powiada, ze moze to
takze by¢ zasiltek rodzinny albo odpowiadajacy realnym potrzebom dodatek macierzynski dla
kobiety, ktora oddaje si¢ wylacznie rodzinie.

151. Polityka prorodzinna musi dotyczy¢ wszystkich rodzin. Kazda proba ograniczenia
wsparcia rodziny do pomocy rodzinom ubogim, redukuje wspieranie rodziny do polityki
socjalnej, ktora ze swej istoty ma na celu likwidowanie problemow. Tymczasem rodzina nie
jest problemem spotecznym. Zatem polityka socjalna nie moze by¢ utozsamiana z polityka
prorodzinna.
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152. Kiedy dzisiaj w Polsce rodzi si¢ najmniej dzieci w calej Europie, a prognozy
demograficzne zapowiadaja dalsze drastyczne zmniejszenie ludnosci — katolik zaangazowany
w polityke musi uczciwie przyznaé, ze Polska umiera, 1 podja¢ dziatania, aby do tego nie
dopuscié. Dziatania rzeczywiste, a nie propagandowe.

153. Pragnienie dziecka jest jednym z najwigkszych, niezrealizowanych pragnien na polskiej
Ziemi! Zbyt czesto brakuje jednak podstawowych warunkow, aby realizacja tego pragnienia
nie wymagata heroicznych wyrzeczen. Bez stworzenia odpowiednich warunkow
materialnych, skazuje si¢ rodzing na ubdstwo, upokorzenie i poniewierke, nawet bez
zapewnienia odpowiedniego zabezpieczenia na staro$¢ (matka poswigcajaca si¢ pracy w
domu nie ma nawet praw do emerytury, a jej dzieci pracowaé beda na emerytury osob
bezdzietnych i matodzietnych).

154. Wielka szkoda, ze warto$¢ macierzynstwa nie znajduje sprawiedliwej i zrOwnowazonej
oceny. Kobieta czgsto musi realizowaé¢ swoja misj¢ przy obojegtnosci otoczenia oraz
pozbawiona naleznej pomocy ze strony spoteczenstwa. Mozna moéwi¢ wregez o faktycznej
dyskryminacji ekonomicznej 1 spolecznej kobiet, ktore wybraly macierzynstwo.
Niedopuszczalna jest krotkowzroczno$¢, ktéora prowadzi do postaw otwarcie wrogich
macierzynstwu, uwazajac je za sprzeczne z wymogami produkcji 1 konkurencyjnej
wydajno$ci w spoleczenstwie przemyslowym. W konsekwencji takiej polityki, niektore
kobiety sa wrecz miazdzone nadmiarem trosk 1 obowiazkéw. Wing za taki stan rzeczy ponosi
w duzej mierze prawodawstwo ignorujace warto$¢ rodziny. Nalezy rozwazy¢ z cala powaga i
podja¢ rzeczywiste dzialania, by zapewni¢ warunki spoteczne sprzyjajace macierzynstwu i
umozliwi¢ kobiecie wychowywanie dzieci. Nigdy racje ekonomiczne nie moga zmuszaé
kobiety do pracy ponad jej sity, a pracodawca nie ma prawa stawia¢ takich wymagan, ktére
zmuszatyby do zaniedbywania wychowania dzieci czy obowiazkow wynikajacych z
prowadzenia domu. Lekcewazenie macierzynstwa jest tym bardziej bezsensowne, ze ,,swoje
istnienie ludzko$¢ zawdzigcza kobietom, ktore postanowity zosta¢ zonami i matkami”.

NIEPODWAZALNE PRAWA RODZICOW

155. Katolik zaangazowany w polityke powinien si¢ tez zastanowié, czy szanuje
niepodwazalne prawo rodzicéw do wolnosci wychowywania ich dzieci, szczegdlnie ich
wolno$¢ wychowania do zycia w rodzinie. Dlaczego usituje si¢ ciagle narzuci¢ tzw.
wychowanie seksualne? Dlaczego dazy si¢ uporczywie, aby dziata¢ w tym wzgledzie wbrew
rodzicom? Trzeba postawi¢ sprawe jasno. To jest nieuprawniona ingerencja w niezbywalne
prawo rodzicoéw do wychowania swych dzieci. To proba faktycznego pozbawienia ich praw
rodzicielskich. Wigcej, to proba odebrania rodzicom ich dzieci poprzez wyrobienie w nich
przekonania, ze o najbardziej osobistych sprawach nie rozmawia si¢ z rodzicami, lecz
dyskutuje w szkole. Trzeba raz na zawsze odrzuci¢ przekonanie, ze obcy moga uczynic
dziecku wigcej dobra niz jego rodzice.

TRZEBA JEDNOZNACZNIE BRONIC ZYCIA LUDZKIEGO
156. Cztowiek wierzacy wie, ze aborcja jest cigzkim przestepstwem przeciwko zyciu. Katolik

zaangazowany w polityke ma moralny obowiazek opowiada¢ si¢ jednoznacznie za zyciem. W
dyskusji na ten temat dwuznacznosci 1 wybiegi — ze wzgledu na dorazne koniunktury partyjne
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czy jakiekolwiek korzysci — sa niegodne katolika. ,,Mowa Wasza niech bedzie «tak-tak, nie-
nie». Co ponad to jest, od Ztego pochodzi”. Jak mozna ufa¢ politykowi, ktory nie potrafi bez
dodatkowych wyjasnien powiedzie¢ ,,tak” dla zycia?

157. Nie jest tez absolutnie prawda, ze polityk albo cztonek rzadu musi — a tym bardziej, ze
moze — dziata¢ wbrew sumieniu. Wielu politykow zapisato si¢ w historii §wiata wtasnie tym,
ze za wolno$¢ sumienia ptacili utrata wysokich stanowisk, a nawet wlasnym zyciem. Nie
przypadkowo patronem politykow 1 parlamentarzystow jest urodzony w Londynie $§w.
Tomasz More, posel do parlamentu i1 kanclerz panstwa, szczg$liwy maz i ojciec czworki
dzieci, Scigty z rozkazu krola Henryka VIII, bo nie chciatl uzna¢ za matzenstwo tego, co
malzenstwem by¢ nie moglo. Ostatecznie wielkim politykiem okaze si¢ ten, w ktorym wielki
jest Czlowiek! Natomiast zadna ludzka wladza nie moze przywlaszcza¢ sobie tych praw,
ktore naleza wytacznie do Boga. Takim prawem jest zycie ludzkie.

158. Trzeba w tym miejscu bardzo jasno powiedzie¢, ze kazdy katolik, jezeli odrzuca Prawo
Boze, musi si¢ nawréci¢. Inaczej, jego przystepowanie do Komunii Swietej stanowi
swigtokradztwo. Komunia zaklada bowiem i wyraza rzeczywista jednos¢ wierzacego z
Bogiem. Kto chce przyja¢ Cialo Chrystusa, musi — w imi¢ uczciwosci — przyjac tez Jego
nauke, Jego $wiat warto$ci i zy¢ z Nim zjednoczony na co dzien. Nikt uczciwy wewngtrznie
nie moze wybiera¢ grzechu, a rownoczesnie twierdzi¢, ze zyje w zjednoczeniu z Bogiem.
Tym bardziej nikt nie moze si¢ publicznie opowiada¢ za tzw. aborcja, ktéra jest jednym z
najwigkszych przestepstw obtozonych ekskomunika wiazaca moca samego prawa i
zarezerwowang biskupowi, za eutanazja czy za zaptodnieniem pozaustrojowym, a
jednoczesnie deklarowaé, ze jako katolik nie poczuwa si¢ do winy. W takim wypadku ma
pewne, ale bledne, falszywie uksztaltowane sumienie. Wobec Prawa Bozego wszyscy sa
roOwni, rowniez politycy.

159. Zasad moralnych nie ustanawia si¢ ani moca sondazy opinii spotecznej, ani w
referendum, ani w glosowaniu wigkszosci parlamentarnej. Wigcej, prawa sprzeczne z
zasadami moralnymi nie obowiazuja, gdyz sa bezprawiem. Zatem nikt nie ma prawa nakazaé
lekarzowi 1 jakimkolwiek pracownikom stuzby zdrowia, aby poprzez tzw. aborcj¢ zabijali
nienarodzone dzieci w fonach matek. Lekarz ma prawo do szacunku. Jego obowiazki wobec
czlowieka stawiaja go bezwzglednie ponad ekonomig i polityka. Nic, poza troska o dobro
pacjenta, nie moze wplywac¢ na decyzje lekarza. Tym bardziej nikt nie moze go zmusza¢ do
przestgpstwa.

160. Z podziwem i glgbokim szacunkiem chylimy czota przed polskimi lekarzami, ktorzy w
mrocznych czasach powojennej Polski odméwili dokonywania aborcji. Pozbawiano ich
kierowniczych stanowisk, uniemozliwiano karier¢ naukowa, szykanowano w pracy. Oni za$
peini bojazni Bozej mitowali zycie ludzkie i stuzyli z oddaniem cztowiekowi.

KONIECZNA PRZESTRZEN DLA TEGO, CO , LUDZKIE”

161. W liscie pasterskim na Niedziele Swigtej Rodziny 2008 roku zwrdcilismy si¢ — z cala
powaga, a zarazem z ogromng nadzieja — do dziennikarzy. Majac $wiadomos¢, ze w tym
gronie jest wielu prawdziwych humanistow, oraz pamigtajac z wdzigcznos$cia rozne sytuacje,
w ktorych wzniecili oni w $§wiecie mnostwo dobra, prosiliSmy o pomoc w ratowaniu
cztowieka i czlowieczenstwa. Postawiliémy konkretne pytania i prosiliSmy o krytyczne
przemyslenie pewnych postaw.
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162. Pierwsza sprawa do przemyslenia jest szeroko rozumiany jezyk przekazu. Razem z
wolnoscia wypowiedzi wszedt — przede wszystkim na anteng radia i telewizji — wulgarny
jezyk ulicy. Nagminne jest tez uporczywe epatowanie przemoca, brutalno$cia, mrocznos$cia 1
obscenicznoscia oraz cynizm i hardo$¢. Wielu odbiera to z niesmakiem, jako psychiczne
molestowanie 1 pogwalcenie ich wolnosci wyboru. Czas z tym skonczy¢. W imig
odpowiedzialnosci za czlowieka, dziennikarze powinni opowiedzie¢ si¢ bardziej
zdecydowanie po stronie dobra i pigkna. Trzeba, aby przeciwstawili si¢ epatowaniu ztem.
Trzeba, aby naprawde¢ wewngtrznie wolni, prawi i kompetentni stuzyli sprawie godnosci
ludzkie;j.

163. Drugim, jeszcze powazniejszym problemem do przemyS$lenia w $rodowisku
dziennikarskim jest wielokrotnie i na rézne sposoby manifestowana niechg¢é¢ do tradycyjnej
rodziny. Jest ogromnie pilne i potrzebne, aby wszyscy tworcy kultury masowej — majac tez
przed oczyma ich wlasne, najgl¢bsze marzenia o mitosci i rodzinie, a przede wszystkim to, co
najswigtsze w ludzkim zyciu i sercu — zechcieli si¢ spokojnie zastanowié, po co negowac, ze
cztowiek jest powotany i zdolny do mitosci, do ofiary i do budowania prawdziwej i trwalej
jednosci matzenskiej migdzy kobieta 1 megzczyzna? Po co jako ideat ludzkiej wolnosci
przedstawia¢ karykaturg czlowieka, schlebiajac najnizszym jego instynktom? Po co stwarzaé
wrazenie, ze wszelkie stabosci 1 nieprawosci, przez ktore mitos¢ ludzka bardzo czgsto doznaje
sprofanowania, a ktéore Pismo Swigte ukazuje od tysiacleci jako zupelnie sprzeczne
z powotlaniem czlowieka do $wigtosci, stanowia poszukiwana przez wielu wartos¢? W imig
czego broni¢ i wzywaé do tolerancji tego, co zte i niedopuszczalne w $wietle powszechnie
przyjetych 1 przezywanych wartosci, obrazajac wigkszo$¢ spoleczenstwa? Dlaczego
przylepia¢ nieuczciwe 1 klamliwe etykietki, nazywajac zacofanymi i fundamentalistami tych,
ktorzy bronig zycia i godnos$ci ludzkiej? Czy cztowieczenstwo przestalo juz by¢ dla nas
wszystkich ,,wspolnym mianownikiem” do dyskusji i zrozumienia?

164. Nie godzi si¢ ignorowa¢ faktow i budowac jaka§ wirtualng rzeczywisto$¢. Pani Norma
Leach McCorvey, ktorej przypadek wykorzystano w 1970 r. jako pretekst, by doprowadzi¢ do
legalizacji aborcji w USA, wyznaje dzisiaj, ze zostata zmanipulowana i popeknita najbardzie;
dramatyczny btad w swoim zyciu. Tak samo Bernard Nathanson, przez lata jeden z gtownych
aborcjonistow na $wiecie, dzisiaj jest autorem wstrzasajacego filmu w obronie dzieci w
tonach matek pt. Niemy krzyk. Podobnie Stojan Adasewicz z Serbii. Maja oni na sumieniu
miliony unicestwionych istnief ludzkich. Nawrdceni pokazuja, na jakim fatszu, zaktamaniu i
manipulacji opiera si¢ ten proceder. Zwracaja przy tym uwage, ze we wprowadzaniu opinii
publicznej w btad, w manipulowaniu faktami i w tworzeniu mitow na uzytek ideologicznej
walki o aborcji — niestety — gtowna rolg odegrali dziennikarze, ktorzy oddali swe umiejetnosci
zwolennikom tego procederu, w imig swoistej ,,mody”, aby opowiadaé si¢ przeciw zyciu
ludzkiemu.

165. Gdy co raz przeciagaja przez $rodki spolecznego przekazu dyskusje o zyciu, nalezy
pamigta¢, ze minione czasy skompromitowaly dziennikarstwo pozostajace na ustugach
jakiejkolwiek ideologii. Swiadomo$¢ olbrzymich mozliwosci ksztalttowania ludzkiego
sposobu myslenia i warto§ciowania, nie idzie w parze z odpowiedzialno$cia za stowo, z
sumiennym studium zagadnien i1 z troska o ustawiczny rozwdéj dojrzatosci wewnetrzne;j.
Stwarzanie wrazenia, ze si¢ jest doskonale poinformowanym, zbyt czgsto skrywa rzeczywista
powierzchownos$¢ wiedzy 1 informacji. Mamy nadzieje, ze dziennikarze, ktorzy tak wysoko
cenig sobie wolno$¢ stowa, rowniez w stosunku do malzenstwa i rodziny zechca z tej
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wolnosci we wlasciwy sposob skorzysta¢. Mamy nadziej¢, ze zapragna wreszcie szukaé
prawdy 1 stuzy¢ prawdzie o cztowieku z cala wewngtrzna wolnoscia.

DAWNO SKOMPROMITOWANE I ZBRODNICZE IDEE

166. Srodki spotecznego przekazu daja mozliwosci, a politycy czy whasciciele tych $rodkow
moga mie¢ pokus¢ wymagac od dziennikarzy, aby tworzyli wirtualne §wiaty. Nawet samych
dziennikarzy moze wciagnaé tworzenie medialnych faktow. Trzeba jednak pamigtaé, ze
btedne myslenie o cztowieku nigdy nie jest tylko nieszkodliwa zabawa. Z ludzkiego serca
rodzi si¢ zto.

167. Za naszych dni zaistnialy juz przypadki zaprzestania zywienia chorego czlowieka. Zgoda
na to jest niebezpiecznym precedensem. W ten sposob odrzuca si¢ bowiem wciaz
obowiazujaca w catym cywilizowanym §wiecie elementarna zasadg, ze zycie ludzkie ma
samo w sobie nienaruszalng wartos$¢, a uzaleznia si¢ stosunek do cztowieka od biologiczne;j
jakosci jego zycia.

168. Zgodnie z nauka Kosciota, ,,gdy zbliza si¢ $Smieré, ktérej w zaden sposob nie da sig
uniknaé przez zastosowanie dostgpnych srodkow — wolno w sumieniu podja¢ decyzje
niekorzystania z uporczywej terapii, ktora moze przynie$¢ tylko niepewne i bolesne
przedtuzenie zycia. Nie wolno jednak przerywa¢ zwyczajnej opieki, jaka w podobnych
przypadkach nalezy si¢ choremu. (...) Pokarm, nap6j — podawane takze sztucznie — naleza do
normalnych zabiegdw zawsze naleznych choremu i jezeli nie sa cigzarem dla chorego, ich
odmdwienie moze oznaczaé prawdziwa i wlasciwa eutanazjg”.

VI
ZAKONCZENIE

GAUDIUM ET SPES

169. Cigzka walka przeciwko mocom ciemnos$ci to chrze$cijanska codzienno$¢.
Doswiadczenie duchowe pokazuje, ze szatan ze szczegdlna zacieklo$cia zwalcza mitosé,
malzenstwo 1 rodzing. Na przyszto$¢ matzefistwa i rodziny w naszej Ojczyznie 1 w Swiecie
patrzymy jednak z rado$cia i nadzieja. Tej postawy uczy nas chociazby Stuga Bozy Jan Pawet
II. W Jego ,, Tryptyku rzymskim” znajdujemy najpierw przenikliwe pytania: ,,«Widziat Bog,
ze wszystko, co uczynit, byto bardzo dobre» | Czy temu nie zaprzecza dzieje? | Cho¢by nasz
wiek dwudziesty! I nie tylko dwudziesty!”. Natychmiast pojawia si¢ jednak ,,pewnos$¢”
zrodzona z wiary: ,,A jednak zaden wiek nie moze przestoni¢ prawdy | o obrazie i
podobienstwie”. Spojrzenie Ko$ciota na przyszio$¢ mitosci, matzenstwa i rodziny w Polsce i
w $wiecie jest rzeczywiscie pelne ufnosci, poniewaz ,,zycie zwycig¢zy: ta nadzieja nie moze
nas zawie$¢. Tak, zycie zwycigzy, poniewaz po stronie zycia stoi prawda, dobro, rados¢,
prawdziwy postep. Po stronie zycia stoi Bog, ktory miluje zycie i obficie nim obdarza”.

WALKA I ROZANIEC

170. ,,Postuga Ewangelii jest zarazem autentyczna walka «przeciw pierwiastkom duchowym
ztay, przeciw «rzadcom $wiata tych ciemnos$ci»”. Jest walka 1 zmaganiem sig. To kaze nam
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ucieka¢ si¢ ze szczegodlng ufnoscia do Maryi. Gdy rozwazamy nad pierwszymi stronicami
Ksiggi Rodzaju, daje wiele do myslenia fakt, ze zaraz po tym, jak szatan podwazyt zaufanie
matzonkéw do Boga, jak doprowadzit ich do pierwszej malzenskiej klétni i wzajemnych
oskarzen, Bog wskazuje na Niewiaste, ktorej Potomstwo zmiazdzy gtowe weza. Tak oto Bog
ukazuje nam Maryje jako t¢, ktéra pomoze nam wprowadzi¢ tad do relacji matzenskich.

171. Ojciec Swigty Jan Pawel II, ktérego zyciu przyswiecalo zaczerpnigte z Pism $w.
Ludwika Marii Grignion de Montfort zawotanie ,,Caty Twoéj”, goraco pragnal, aby kazde
malzenstwo 1 kazda rodzina zyla z Nig w glgbokiej zazylosci 1 Jej sercem medytowata
codzienne zycie Jezusa, odmawiajac wspolnie rézaniec. Zachecamy do petnej mitosci lektury
listu apostolskiego Rosarium Virginis Mariae. Zachgcamy do codziennego wspdlnego
odmawiania w rodzinie przynajmniej dziesiatki rézanca poprzedzonej rozwazaniem jednej z
tajemnic. Historia Kosciota pokazuje jasno, ze pomdgl on zwycigzy¢ niejedna bitwe,
decydujaca o dzisiejszym obliczu §wiata. Przemilcza¢ to, byloby niewdzigcznoscia wobec
Boga.

JASNA GORA ZWYCIESTWA

172. ,,Przyzwyczaili si¢ Polacy wszystkie niezliczone sprawy swojego zycia, rézne jego
momenty wazne, rozstrzygajace, chwile odpowiedzialne, jak wybor drogi zyciowej czy
powotlania, jak narodziny dziecka, jak matura, czyli egzamin dojrzatosci, jak tyle innych...
wigza¢ z tym miejscem, z tym sanktuarium. Przyzwyczaili si¢ ze wszystkim przychodzi¢ na
Jasna Gorg, aby mowi¢ o wszystkim swojej Matce — Tej, ktora tutaj nie tylko ma swoj Obraz,
swoj Wizerunek, jeden z najbardziej znanych i najbardziej czczonych na calym $wiecie, ale
ktora tutaj w jaki$ szczegolny sposob jest. Jest obecna. Jest obecna w tajemnicy Chrystusa i
Kosciota — uczy Sobor. Jest obecna dla kazdego i dla wszystkich, ktorzy do Nigj
pielgrzymuja... cho¢by tylko dusza i sercem, chocby tylko ostatnim tchnieniem zycia, jesli
inaczej nie moga”.

173. Goraco prosimy, jak przez wieki, tak dzisiaj pielgrzymujcie na Jasna Goreg. Kazdego zas
dnia, w godzinie ,,Apelu Jasnogdrskiego”, pielgrzymujmy tam modlitwa i sercem. To jest
polska Kana, gdzie Maryja oreduje u swego Syna za matzonkami. To jest Jasna Goéra
Zwycigstwa!

174. O tej godzinie — kontynuujac tradycje¢ zapoczatkowana przez Prymasa Tysiaclecia —
wszyscy biskupi polscy udzielaja pasterskiego btogostawienistwa. Prosimy prezbiteréw, aby
taczyli si¢ z nami w tym blogostawieniu. Niech ,,Apel Jasnogorski” bedzie coraz bardziej
czasem duchowego jednoczenia si¢ katolikow polskich przy sercu Matki ,,danej nam ku
obronie” i czasem umacniania si¢ moca Boza, jaka niesie btogostawienstwo.

Dokument przyjety na 348. Zebraniu Plenarnym
Konferencji Episkopatu Polski w Lomzy.

Lomza, dnia 19 czerwca 2009 r.
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