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Wprowadzenie

Mitos¢ kobiety i mezczyzny umacnia si¢ oraz znajduje spetnienie w nowym zyciu —
dziecku. Jednoczesnie zycie ludzkie od poczecia jest darem Boga, a godnosc osoby ludzkiej
swoje uzasadnienie, przyczyne i zrodto ma w Bogu, Stworcy i Odkupicielu cztowieka. Bog
stworzyt cztowieka na swoj obraz i podobienstwo oraz tak go umitowat, ze zestat swego Syna,
aby go wybawit i podniost do godnosci dziecka Bozego. Dlatego pragnieniem i jednoczesnie
przeznaczeniem cztowieka jest zjednoczenie z Bogiem i zycie wieczne.

W systemach prawnych niemal wszystkich panstw jest zapis 0 poszanowaniu i obronie
godnosci cztowieka. Wydaje sie rowniez oczywiste, ze godnos¢ cztowieka taczy si¢ z prawem
do zycia od poczecia do naturalnej smierci. Jest to prawo uniwersalne, ktore dotyczy wszystkich
kultur i kazdego cztowieka, jednak dla chrzescijanina jest to rowniez imperatyw wiary, a kazde
odstepstwo od tej normy, nawet wsparte argumentami egzystencjalnymi, jest brutalnym
rozdzieleniem wiary od zycia.

Z uznania poczatku ludzkiego zycia w momencie poczecia wyptywa tez szacunek dla
dziecka na kazdym etapie jego rozwoju. Wraz z poczeciem mamy do czynienia z osoba ludzka,
z ktora rodzice oraz inni cztonkowie rodziny nawiazuja relacje mitosci. Papiez Franciszek w
posynodalnej adhortacji apostolskiej Amoris laetitia przypomniat stowa sw. Jana Pawta Il, ze
,azieci sa kochane, zanim zrobig cokolwiek, by na to zastuzy¢” (AL 166). Napisat takze, ze
,Wraz z postepem w nauce mozna dzis wczesniej stwierdzi¢, jaki kolor wtoséw bedzie miato
dziecko i na jakie choroby moze w przysztosci cierpie¢, poniewaz wszystkie cechy somatyczne
tej osoby sa wpisane w jej kodzie genetycznym juz w stadium embrionalnym. Jednak tylko
Ojciec, ktory je stworzyt, zna je w petni” (AL 170). Rozwoj genetyki i medycyny prenatalnej
nie pozostawia watpliwosci, ze od momentu poczecia mamy do czynienia z cztowiekiem, ktory
rozpoczat droge swojego zycia. Jakze wzruszajace i pouczajace sa przyktady wielu rodzicow,
ktorzy rozmawiaja ze swoim dzieckiem, zanim si¢ ono urodzi; przygotowuja dla niego radosne
i bezpieczne miejsce w domu oraz modlg sie za nie i niejako z nim od momentu poczecia.

Z tego powodu smier¢ dziecka, zanim uzyskato zdolnos¢ do samodzielnego zycia, jest
przerwaniem naturalnego rozwoju, a dla rodzicéw jest trudnym do opisania dramatem. W takim
egzystencjalnie bolesnym momencie Kosciot katolicki winien towarzyszy¢ rodzicom i catej
rodzinie w drodze godnego pozegnania dziecka. ,,Jakze nie rozumie¢ zalu tych, ktorzy stracili

dziecko?” (AL 254). Zawsze nalezy wpatrywac si¢ w postawe Jezusa Chrystusa, ktory pochylat



sie z mitoscig nad kazdym potrzebujacym, smutnym i cierpigcym. Zaptakat rowniez nad losem
swojego przyjaciela Lazarza (por. J 11,33-36).

Rodzice, a nawet szerzej cata rodzina pragnie pozegnac¢ zmarte dziecko, o ktorym nie
mozna przeciez zapomnie¢ ani zastapi¢ go innym. Kazde zycie ludzkie jest niepowtarzalne,
jedyne i ukochane, a od chwili poczecia dziecko staje si¢ cztonkiem rodziny. Dla rodzicow i
krewnych pozegnanie z dzieckiem jest niezwykle istotne. Oddanie szacunku ciatu zmartego
przez modlitwe oraz godziwe ztozenie jego szczatkow lub zwiok do grobu pomaga wiasciwie
przepracowac czas zatoby.

Mam nadzieje, ze niniejsze Kompendium pastoralne o rodzinnym pogrzebie dziecka
martwo urodzonego i towarzyszeniu w Zatobie osieroconej rodzinie pomoze przede wszystkim
rodzicom i duszpasterzom w przygotowaniu i przezyciu godnego pozegnania dziecka, ktore
odeszto w bardzo wczesnym etapie swojego zycia. Moze ono by¢ rowniez przydatne dla
pracownikow stuzby zdrowia oraz urzednikow panstwowych, aby z nalezyta powaga |
wspotczuciem traktowac rodzicow, a zwtoki dziecka otoczy¢ szacunkiem. Kompendium
pastoralne daje takze jasne wskazania, jak prawnie oraz pastoralnie rozwigza¢ problemy, ktore
moga pojawic sie W takiej sytuacji, oraz jak zapewni¢ godny pochéwek dziecku i pomoc w
przezywaniu smutku i zatoby rodzinie.

Bardzo dzig¢kuje panu Piotrowi Guzdkowi za opracowanie wszechstronnego, rzetelnego
i bardzo potrzebnego Kompendium pastoralnego na ten trudny temat. Autor nie tylko
rozpracowal problem z pozycji eksperta oraz uwaznego i empatycznego obserwatora, ale
rowniez jako swiadek cierpienia, ktore dotyka rodzicow po stracie nienarodzonego dziecka.
Zatroskanym o poszanowanie godnosci zycia ludzkiego od poczecia do naturalnej smierci
dzigkuje za budowanie ,,cywilizacji mitosci” oraz zapewniam o modlitewnym wsparciu!

Wszystkim z serca btogostawie!

Torun, 14 lutego 2020 r.
bp dr hab. Wiestaw Smigiel
Przewodniczacy Rady ds. Rodziny Konferencji Episkopatu Polski
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Z recenzji ks. prof. dr. hab. Pawla Bortkiewicza:

Prezentowane ,,Kompendium” jest swiadectwem uwiarygodnienia nauczania Kosciota
na temat godnosci osoby ludzkiej od momentu poczecia, doskonatym przewodnikiem
duchowym na drodze wiary i na drodze krzyza prowadzacej ku nadziei, ktora zawies¢ nie moze.
W kontekscie szacunku dla dziecka utraconego jest dowodem na to, jak praktyka liturgiczna
potwierdza logos wiary. Przede wszystkim jednak, jest $wiadectwem wielkiej wrazliwosci
Kosciota na dramaty
konkretnego cztowieka i wskazaniem, ze w tych dramatach Kosciot i Jego oredzie pozostaja
wiarygodnym znakiem nadziei. Nalezy wyrazi¢ wdzigcznos¢ Kosciotowi w Polsce za

opracowanie i udostepnienie omawianego ,,Kompendium?”.

Z recenzji dr hab. Teresy Olearczyk, prof. KA:

Istnieje kilka powodoéw uzasadniajacych podjecie w recenzowanej pracy problematyki
pogrzebu dziecka martwo urodzonego i towarzyszenia w zatobie osieroconej rodzinie z
perspektywy pastoralnej. Do tej pory duszpasterze nie dysponowali takim opracowaniem
pastoralnym. Jest to wiec pozycja nowatorska i niezwykle potrzebna. Jej zasadniczym celem
byto ukazanie godnosci dziecka zmartego w okresie prenatalnym, uzasadniajacej postawe
pietyzmu wobec jego zwitok i powinnos¢ moralng organizacji jego rodzinnego pochowku.
Podkreslono wartos¢ cierpienia przezywanego przez rodzicow w niepowodzeniu potozniczym.
Przez sformutowanie istotnych zasad pracy duszpasterskiej chciano udzieli¢ wsparcia
kaptanom w trudnej roli, jaka powinni petni¢ wobec rodzin w dramatycznym doswiadczeniu
urodzenia dziecka martwego. Pomoc duszpasterska w takiej sytuacji wymaga ze strony
duszpasterzy wyjatkowej wrazliwosci i wieloaspektowej troski o osieroconych. Nadto, jak
wskazuje sam autor: Niniejsze opracowanie stanowi kontynuacje dziela wprowadzenia
nauczania i dyscypliny pastoralnej Soboru Watykanskiego Il w Zycie Kosciota w Polsce, a takze
uzupelnienie Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin zatwierdzone w 2003 r. przez Komisje
Episkopatu Polski. Jest ponadto odpowiedziq na wezwanie papieza Franciszka wyrazone w
Adhortacji apostolskiej ,,Amoris laetitia”, by duszpastersko towarzyszy¢ rodzinom (...)
szczegolnie w sytuacji trudnej, do ktorej bezsprzecznie nalezy smierc¢ dziecka w prenatalnym
okresie jego zycia. Tak sformutowany cel pracy wskazuje na wage recenzowanej publikacji.

Cel ten zostat pomyslnie osiagnicty.



Z recenzji ks. dr. Sltawomira Tykarskiego:

Kompendium staje si¢ niezwykle cennym, nowatorskim, teologicznym opracowaniem
wychodzacym naprzeciw aktualnej problematyce pochéwku dzieci martwo urodzonych oraz
potrzebie zapewnienia opieki pastoralnej wzglgdem osieroconych rodzicow i rodzin
przezywajacych strate i stan zatoby. Stanowi réowniez nieoceniona, praktyczng pomoc dla
rodzicow chcacych pochowaé swoje martwo urodzone dziecko, dajac im konkretne i
precyzyjne wskazowki oraz jest wsparciem dla duszpasterzy spotykajacych sie w swej pracy z
tak trudng i delikatng sytuacja pastoralng. Walory niniejszego opracowania podnosi takze
niezmiernie klarowny i precyzyjny jezyk. W ten sposob Kompendium pastoralne o rodzinnym
pogrzebie dziecka martwo urodzonego i towarzyszeniu w Zafobie 0sieroconej rodzinie staje sie

wartosciowg publikacjg i cennym poradnikiem.



